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UNITATEA@ CINE SUNT EU?

Ma ingrijesc singur

7 Cce reguli de igiena personala respecti? Bifeaza casetele imaginilor
corespunzatoare si numeste si alte reguli de igiena.

3. Jﬂc Mima

Mimeaza actiuni legate de igiena.
Colegii trebuie sa recunoasca ce ai
mimat.

siptdmana | 4

e Intonati cantecul Igiena (https://www.youtube.com/ watch?v=IFz80ErfvgE).
e Intoneaza impreuna cu colegii cantecul Prietenii mei (https://www.youtube.com/
watch?v=I1KwHpINE70).
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CINE SUNT EU?

4. Coloreazs casetele imaginilor care infatiseaza activitati in urma carora
trebuie sa te speli pe maini.

9. Activitate practica
DemonstratiTmpreuna cu clasa:
—miscarile necesare spalatului pe maini;
—miscarile necesare unui periaj corect al dintilor.

6. Concursin perechi

Cine este mairapid?
Trage Inchei_@
fermoarul! nasturiil @
@,

o
o °

Cum te-ai simtit pe parcursul activitatii? Coloreaza chipul potrivit.
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UNITAT EA@ POVESTI DE TOAMNA

Din povesti invat
7 Gaseste raspunsul ghicitorilor. Numeste povestile din care fac parte.

Coloreaza corespunzator casetele imaginilor. Traseaza cu un creion
colorat peste raspunsuri.

@ A fost odatd un cocos
Ce s-a intors fericit la mos.

Si-n cuptor s-a furisat
lar cand mama a venit
Trist in brate i-a sarit.

2, Uneste fiecare imagine cu desenul corespunzator, pentru a arata cum
crezi ca s-au simtit personajele.

(i €

e Ascultati si intonati impreuna cantecul Vivat veselia — https://www.youtube.com
/watch?v=hDJrF3ktg-8
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POVESTI DE TOAMNA i

7. Activitate in perechi
Observati chipurile copiilor. Ce emotie exprima fiecare?

Uniti fiecare chip cu denumirea corespunzatoare.

BUCURIE TRISTETE FURIE
FRICA MIRARE -

4. Deseneazi cate un emoticon pentru fiecare personaj in situatiile ilustrate.
Foloseste sugestiile date mai jos. £
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Cum te-ai simtit pe parcursul activitatii? Coloreaza chipul potrivit.
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7 Activitate in perechi

POVESTI DE TOAMNA

Roata emotiilor

Ce emotie crezi ca simte fiecare copil? Uneste fiecare imagine cu

desenul potrivit.

2. Activitate in perechi -

Cum s-a simtit...

PERSONAIJE EMOTII

e ..ursul pacalit, cand a ramas fara coada? —

e ..Degetica, cand a fost furata de un broscoi? ——»

e ...Alba ca Zapada, cand a gasit casuta piticilor? ——»

3. Ce culoare crezi ca are

fiecare emotie ilustrata mai

jos? De ce? Coloreaza.

DIEIOL®

4, Incercuieste chipurile copiilor
fericiti.
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POVESTI DE TOAMNA

e esti apreciat de parinti

e esti pedepsit

e te certi cu prietenul tau/
prietena ta

e faci ceea ce iti place

6. 300 DE ROL :

3- Sunt bucuros atunci cand ..., pentru ca ... %

5. Mi-e fricd de j @ ;tSl:]nF tg:ﬁj } !
unci cand... . )

e Sunt fericit %

e Sunt furios 5
atunci cand ... . daca ...
< e Sunt mirat atunci cand ... . - [
7. Bifeazd in casetele din dreptul imaginilor in care apar copii fericiti. :
N
Explica-le colegilor alegerile facute. )

Cum te-ai simtit pe parcursul activitatii? Coloreaza chipul potrivit.
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