Semestrul |
Unitatea de invatare: Cicluri de viata in lumea vie
Nr. de ore: 5 ore

Manual Stiinte ale naturii, clasa a 1V-a, Tudora Pitila, Cleopatra Mihailescu

STIINTE ALE NATURII - clasa a IV-a
PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE

Nr. | Detalieri de | Competenta | Activititile Nr. Observatii
. - N Resurse Evaluare
crt. continut specifice de invatare ore
1. * Parinti si 1.1;1.2; 1.1a; 1.2a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 * observarea
urmasi in 2.1;2.2;2.3; | 1.2b; casetofon, calculator, volume cu operele literare, sistematica
lumea vie 2.4:25 2.1a; 2.1c; planse, ramuri de plante, ghiveci, planse. * proba
2.1g; * Resurse procedurale: conversatia, observarea orald
2.2a; 2.3c; dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
2.4a; 2.5a experimentul, dezbaterea, demonstratia. scrisa
* Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontald, in perechi, in echipa, practica
individuala. * fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
2. * Principalele | 1.1;1.2; 1.1a; 1.1b; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1  observarea
etape din 2.1;2.2;2.3; | 1.1c, calculator, planse, ghivece, seminte, aparat de sistematica
ciclul de viata | 2.4; 2.5 1.2a; 1.2b; | fotografiat, saci menajeri, pungi, foi de flipchart, * proba
al plantelor 2.1a; 2.1c; lipici, etichete, imagini de pe internet. orald
2.1f; * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
2.1g; dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
2.2a; 2.2d; experimentul, dezbaterea, demonstratia. * proba
2.2¢, » Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
2.3a; 2.3C; activitate frontala, in perechi, in echipa, * fise de
2.4c; individuala. lucru
2.4d; 2.5b * proiectul
* portofoliul




* Principalele | 1.1;1.2; 1.1a; 1.1c; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
etape din 2.1:2.2:2.3; | 1.1d; 1.2a; calculator, planse, ghivece, seminte, aparat de sistematica
ciclul de viata | 2.4; 2.5 1.2b; fotografiat, saci menajeri, pungi, foi de flipchart, * proba
al animalelor 2.1a; 2.1g; | lipici, etichete, imagini de pe internet. orala
2.2a; 2.33; * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
2.3c; 2.4d; | dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
2.5a; 2.5b experimentul, dezbaterea, demonstratia. * proba
* Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontald, in perechi, in echipa, * fise de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
* Recapitulare | 1.1; 1.2; 1.1a; 1.1d; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
2.1:2.2:2.3; | 1.2a; 2.1za; calculator, planse, culegere de proverbe si sistematica
24,25 2.1g; ghicitori, lucrari realizate la orele de arte vizuale * proba
2.2a; 2.3c; si abilitafi practice, proiectele realizate la orele orala
2.4d; 2.5a anterioare. * proba
* Resurse procedurale: conversatia, observarea scrisa
dirijata, explicatia, nvatarea prin descoperire, * proba
experimentul, dezbaterea, demonstratia. practica
» Forme de organizare a colectivului de elevi: « fise de
activitate frontald, in perechi, in echipa, lucru
individuala. * proiectul
* portofoliul
» Evaluare 1.1;1.2; 1.1c; * Forma de organizare a colectivului de elevi: * proba
2.1:2.2:2.3; | 1.2a, 1.2b; activitate individuala. scrisa
2.4, 25 2.1g; 2.2c;
2.3c; 2.4d;

2.5a




Unitatea de invitare: Relatiile dintre vietuitoare si mediul lor de viata. Mentinerea starii de sinatate a omului
Nr. de ore: 6 ore

Nr. | Detalieride | Competenta | Activitaitile Nr. Observatii
. s . Resurse Evaluare
crt. continut specifice de invatare ore
1. | +Adaptiriale |1.1;1.2; 1.13; 1.2a; | » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 | < observarea
plantelor la 2.1;2.2;2.3; | 2.13; 2.1q; planse, calculator, fise de lucru, ghivece cu sistematica
conditii de 24,25 2.2¢c; 2.2d; | plante. * proba
viata din 2.2¢; * Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
diferite medii 2.3a; 2.4c; | dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
2.4d; 2.5¢ experimentul, dezbaterea, demonstratia. scrisa
* Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontald, in perechi, in echipa, practica
individuala. * fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
2. |+ Adaptariale |1.1;1.2; 1.13; 1.2a; | » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 | < observarea
animalelor la 2.1;2.2;2.3; | 2.1a; 2.1g; | planse, calculator, fise de lucru, ghivece cu sistematica
conditii de 24,25 2.2¢c; 2.2d; | plante, foi de flipchart, creioane colorate, * proba
viata din 2.2¢; polistiren, deseuri, jucarii, resturi de plante. orala
diferite medii 2.3a; 2.4c; | » Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
2.4d; 2.5¢ dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
experimentul, dezbaterea, demonstratia. * proba
* Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontald, in perechi, in echipa, * figse de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
3. | * Relatiile de 1.1;1.2; 1.1b; 1.2b; | * Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 | « observarea
hranire dintre | 2.1; 2.2; 2.3; | 2.1g; 2.23; planse, calculator, fise de lucru, ghivece cu sistematica
vietuitoare 24,25 2.3b; 2.4d; | plante, foi de flipchart, creioane colorate, * proba
2.5b polistiren, deseuri, jucarii, resturi de plante. orala
* Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba




dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire,
experimentul, dezbaterea, demonstratia.

* Forme de organizare a colectivului de elevi:
activitate frontald, in perechi, in echipa,
individuala.

scrisa

* proba
practica

* fise de
lucru

* proiectul

* portofoliul

* Mentinerea 3.1 3.13; 3.1b; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
starii de 3.1c; 3.1d; | coli de desen, creioane colorate, calculator, sistematica
sanatate 3.1 etichete ale produselor alimentare, legume, cufit * proba
de plastic, planseta, castron, sare. orala
* Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
experimentul, dezbaterea, demonstratia, turul * proba
galeriei. practica
* Forme de organizare a colectivului de elevi: * fise de
activitate frontald, in perechi, in echipa, lucru
individuala. * proiectul
* portofoliul
* Recapitulare | 1.1; 1.2; 1.1a; 1.1b; * Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
2.1;2.2;2.3; | 1.2a; 2.1b; calculator, planse, un cub din carton, pamant, sistematica
2.4:25; 2.2b; farfurie, spatula, proiectele realizate la orele * proba
3.1 2.3c; 2.4d; | anterioare. orala
2.5b; * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
3.1a; 3.1b; | dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
3.1c; 3.1d experimentul, dezbaterea, demonstratia, turul * proba
galeriei. practica
* Forme de organizare a colectivului de elevi: « fise de
activitate frontala, in perechi, in echipa, lucru
individuala. * proiectul
* portofoliul
* Evaluare 1.1;1.2; 1.1c; 1.23; * Forma de organizare a colectivului de elevi: * proba
2.1;2.2;2.3; | 2.1g; 2.2¢; activitate individuala. scrisa
2.4; 2.5; 2.3a; 2.4d;




3.1

2.5a;
3.1d




Unitatea de invatare:

Nr. de ore: 6 ore

1. » Soarele — 1.1;1.2; 1.1a; 1.1d; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
sursa de 3.1 1.2a; calculator, planse, volume din operele literare. sistematica
caldura si 3.1a * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
lumina dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, orala

dezbaterea. * proba
* Forme de organizare a colectivului de elevi: scrisa
activitate frontald, in perechi, in echipa, * proba
individuala. practica
* fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul

2. * Planetele din | 1.1; 1.2; 1.1a; 1.1d; * Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
Sistemul 3.1 1.2a; calculator, globul pamantesc, sirma, plastilina, sistematica
nostru Solar 3.1a aparate de fotografiat. * proba

* Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
dirijata, explicatia, Invatarea prin descoperire, * proba
dezbaterea, experimentul. scrisa
 Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontala, in perechi, in echipa, practica
individuala. * figse de

lucru

* proiectul

* portofoliul

3. | * Miscarile 1.1;1.2 1.1a; 1.1d; | * Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea

Pamantului 1.2a calculator, globul pamantesc, sarma, plastilina, sistematica
aparate de fotografiat, sursa de lumina, foi de * proba
flipchart, volume cu operele literare. orala
* Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba




dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire,
dezbaterea, experimentul.

» Forme de organizare a colectivului de elevi:
activitate frontala, in perechi, in echipa,
individuala.

scrisa

* proba
practica

* fise de
lucru

* proiectul

* portofoliul

* Ritmuri 1.1;1.2 1.1a3; 1.1d; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
cotidiene si 1.1e; calculator, globul pamantesc, sirma, plastilina, sistematica
anuale ale 1.2a aparate de fotografiat, sursa de lumina, foi de * proba
activitatii flipchart, volume cu operele literare. orala
vietuitoarelor * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
dezbaterea, experimentul. * proba
 Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontala, in perechi, in echipa, * fise de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
* Recapitulare | 1.1;1.2; 1.1a; 1.1d; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
3.1 1.1e; calculator, globul pamantesc, aparate de sistematica
1.2a; 3.1a fotografiat, sursa de lumina. * proba
* Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
dezbaterea, experimentul. scrisa
» Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontala, in perechi, in echipa practica
individuala. * fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
 Evaluare 1.1;1.2 1.1a; 1.1d; » Forma de organizare a colectivului de elevi: * proba
1l.1e; activitate individuala. scrisa

1.2a




Semestrul al 11-lea
Unitatea de invatare:

Nr. de ore: 5 ore

Nr. Detallgrl de Compfst_ente AEthitatl de Resurse Nr. Evaluare = Observatii
crt. continut specifice invatare ore
1. * Fosilele 1.1;1.2; 1.1a; 1.22a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 * observarea
2.1;2.2; 2.14a, planse, fise de lucru, calculator, decupaje din sistematica
2.4;25; 2.2e; 2.4d; ziare si reviste vechi, argila, ipsos, cochilii, * proba
3.2 2.5¢; parti din plante, cutie, paleta, coli de desen, orala
3.2a acuarele, enciclopedii. * proba
* Resurse procedurale: conversatia, observarea scrisa
dirijata, explicatia, Invatarea prin descoperire, * proba
experimentul, dezbaterea, turul galeriei. practica
* Forme de organizare a colectivului de elevi: « fise de
activitate frontald, in perechi, in echipa, lucru
individuala. * proiectul
* portofoliul
2. * Disparitia 1.1;1.2; 1.1a; 1.22a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 * observarea
speciilor 2.1;2.2; 2.14a, dictionar, planse, volume cu operele literare, sistematica
2.4;25; 2.2e; 2.4d; materiale necesare infiintarii unui acvariu, * proba
3.2 2.5¢; enciclopedii. orala
3.2a * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
experimentul, dezbaterea, turul galeriei. * proba
* Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontald, in perechi, in echipa, * fige de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
3. * Protejarea 1.1;1.2; 1.1a; 1.22a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 * observarea
mediului 2.1; 2.1a; 2.1f; planse, calculator, manusi de plastic, saci sistematica
2.4; 3.2 2.4d; menajeri, lavete, maturi, detergent, aparat de * proba




3.2b; 3.2¢; fotografiat, deseuri de hartie. orald
3.2d; 3.2e * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
dezbaterea, jocul de rol. * proba
* Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontald, in perechi, in echipa, * fise de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
* Recapitulare | 1.1; 1.2; 2.1; | 1.1a; 1.2a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
2.2;2.4; 2.1a; 2.1f; planse, calculator, proiectele anterioare. sistematica
2.5:3.2 2.4d; 2.52a; * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
3.2c; 3.2d; dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, orald
3.2e dezbaterea, turul galeriei. * proba
scrisa
* proba
practica
* fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
* Evaluare 1.1;1.2;2.1; | 1.1a; 1.2a; » Forma de organizare a colectivului de elevi: * proba
2.2;2.4; 2.1g; activitate individuala. scrisa
2.5;3.2 2.2c; 2.44;
2.5b;

3.2e




Unitatea de invitare: Corpuri. Proprietati si schimbari ale caracteristicilor corpurilor
Nr. de ore: 6 ore

Nr. | Detalieride | Competente | Activititi de Nr. ..
. e I Resurse Evaluare | Observatii
crt. continut specifice invatare ore
1. * Proprietatile | 1.1; 1.2; 1.1f; 1.2d; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 * observarea
apei. Utilizarile | 2.1; 2.4; 2.1f; planse, enciclopedii, globul pamantesc, imagini sistematica
apei in diferite | 3.2 2.4d; 3.2a decupate din ziare si reviste vechi, foarfeca, * proba
stari de lipici, foaie de flipchart, pahare, pamant, orala
agregare bomboane, guma. * proba
* Resurse procedurale: conversatia, observarea scrisa
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
experimentul, dezbaterea. practica
 Forme de organizare a colectivului de elevi: « fise de
activitate frontald, in perechi, in echipa, lucru
individuala. * proiectul
» portofoliul
2. * Plutirea 1.1;1.2; 1.1f; 1.2a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 * observarea
corpurilorin 2.1;2.2; 1.2b; 2.13; planse, enciclopedii, globul pamantesc, vas cu sistematica
apa 2.4;2.5 2.2e; 2.44; apa, punga cu zahar, punga cu lana, cui, pai de * proba
2.5¢C plastic, ulei, boabe de porumb, hartie, mar, mar orala
de plastic, plastilina. * proba
* Resurse procedurale: conversatia, observarea scrisa
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
experimentul, dezbaterea. practica
 Forme de organizare a colectivului de elevi: « fise de
activitate frontala, in perechi, in echipa, lucru
individuala. * proiectul
» portofoliul
3. | * Amestecurisi | 1.1; 1.2; 1.1a; 1.1f; * Resurse materiale: manual, caietul elevului, 1 | « observarea
separarea 2.1; 2.4; 1.2a; enciclopedii, planse, calculator, pahare, pietris, sistematica
amestecurilor. | 25; 2.1b; 2.1c; boabe de piper, sare. * proba
Dizolvarea 3.2 2.4d; * Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
2.5b; 3.2I dirijatd, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba

10




experimentul, dezbaterea.

» Forme de organizare a colectivului de elevi:
activitate frontala, in perechi, in echipa,
individuala.

scrisa

* proba
practica

* fise de
lucru

* proiectul

* portofoliul

e Transformari | 1.1; 1.2; 1.1; 1.2a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, » observarea
ale 2.1; 2.3; 2.1a; enciclopedii, planse, calculator, farfurii si sistematica
caracteristicilor | 3.2 2.3c; 3.2a; pahare de plastic, lingurite de plastic, manusi, * proba
corpurilor 3.2e pamant. orala
* Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
experimentul, dezbaterea. * proba
» Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontala, in perechi, in echipa, « fise de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
* Recapitulare | 1.1; 1.2; 1.1f; 1.2b; « Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observareca
2.1;2.2; 2.1b; 2.2¢; enciclopedii, calculator, faina, cacao, flori sistematica
2.3: 2.4 2.3a; medicinale, filtru, zahar. * proba
2.5; 2.5b, 3.2a * Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
3.2 dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
experimentul, dezbaterea. scrisa
» Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontala, in perechi, in echipa, practica
individuala. * fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
* Evaluare 1.1; 1.1a; * Forma de organizare a colectivului de elevi: * proba
1.2; 1.2a; activitate individuala. scrisa
2.4, 2.4d;

11




| 3.2a
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Unitatea de invatare:
Nr. de ore: 6 ore

* Surse de 1.1;1.2; 1.1b; 1.2a; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
lumina. 2.1;2.2; 2.1b; 2.2a; enciclopedii, imagini din ziare si reviste, sistematica
Vizibilitatea 2.3; 2.3c, 2.4c; lanterna. * proba
corpurilor. 2.4; 2.5a; * Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
Umbra 2.5; 3.2a dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba
3.2 experimentul, dezbaterea. scrisa
* Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontald, in perechi, in echipa, practica
individuala. * fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
* Curcubeul. 1.1;1.2; 1.1a; 1.1d; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
Culorile 2.1; 2.4; 1.1f; enciclopedii, calculator, ilustratii, volume cu sistematica
2.5 1.2a, 2.1¢; operele literare, tava, motorind, CD, instalatie * proba
2.4b, 2.5a electrica pentru Craciun, solutie pentru baloane orala
de sdpun, sursa de luminad, coli de desen, * proba
creioane colorate. scrisa
* Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, practica
experimentul, dezbaterea. * fise de
* Forme de organizare a colectivului de elevi: lucru
activitate frontald, in perechi, in echipa, * proiectul
individuala. * portofoliul
e Transferul de | 1.1; 1.1c; 1.1f; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
caldura intre 1.2 1.2a,1.2c enciclopedii, calculator, ilustratii, spirtiera, sistematica
obiecte. ibric, veioza, cuburi de gheatd, manusi. * proba
Materiale * Resurse procedurale: conversatia, observarea orala
conductoare §i dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, * proba

13




izolatoare de experimentul, dezbaterea. scrisa
caldura * Forme de organizare a colectivului de elevi: * proba
activitate frontala, in perechi, in echipa, practica
individuala. * fise de
lucru
* proiectul
* portofoliul
¢ Circuitul 1.1;1.2; 1.1b; 1.1f; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
electric simplu | 3.2 1.2a; 1.2¢c; enciclopedii, calculator, planse, jucarii cu sistematica
1.2d; telecomanda, baterii de diferite forme, becuri * proba
3.2a de lanterna, cablu izolat de cupru. orald
* Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
experimentul, dezbaterea. * proba
» Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontald, in perechi, in echipa, * fise de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
* Recapitulare | 1.1; 1.1b; 1.1f; » Resurse materiale: manual, caietul elevului, * observarea
1.2; 1.2a; 1.2c; spirtierd, bara metalica, bete de chibrit, pai de sistematica
2.1; 1.2d; lemn, bucatele de unt, planseta metalica, * proba
2.4; 2.1b; 2.1d; | prosop, sursa de lumina, hartie, ulei, pensula. orala
3.2 2.19; * Resurse procedurale: conversatia, observarea * proba
2.4d, dirijata, explicatia, invatarea prin descoperire, scrisa
3.2a experimentul, dezbaterea. * proba
 Forme de organizare a colectivului de elevi: practica
activitate frontald, in perechi, in echipa, * fise de
individuala. lucru
* proiectul
* portofoliul
* Evaluare 1.1; 1.1f; * Forma de organizare a colectivului de elevi: * proba
1.2; 1.2a; 1.2c; activitate individuala. scrisa
2.1; 2.1a; 2.2a;
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2.2;
2.4,
2.5;
3.2

2.4a;
2.5a;
3.2a
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