Matematica si explorarea mediului, clasa pregatitoare

PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE

Unitatea de invatare/ Nr. . . e Ao Resurse materiale
. . Competente specifice vizate Activitati de invatare .
Continuturi ore si procedurale
Scolarei si scolarite
Nr. ore — 40
saptamana I-VIII
Test initial
-Prima zi de scoala 2
2.1. Orientarea si miscarea in | 2.1 jocuri de pozitionare a obiectelor in | * materiale: caietul
Corpul omenesc. Partile | 6 | spatiu in raport cu | spatiu, in raport cu alte obiecte precizate; | de activitati, fise de
componente si rolul lor repere/directii precizate, | identificarea pozitiei pe care o ocupa | lucru, ilustratii;
Forma si culoare. folosind sintagme de tipul: in, | diverse obiecte in spatiu in raport cu alte | jetoane, trusa scolara
Obiectele scolarului pe, deasupra, dedesubt, langd, | obiecte precizate; jocuri de identificare a | * procedurale:
in fata, in spatele, sus, jos, | obiectelor din realitatea imediata sau din | conversatia,
stanga,  dreapta, orizontal, | imagini, in functie de pozitia pe care o au | explicatia,
vertical, oblic fatd de un reper; prezentarea propriei | observarea dirijata,
2.2. Identificarea unor forme | persoane in functie de pozitia din clasd si | exercitiul, Tnvatarea
geometrice  plane  (patrat, | prin raportarea la ceilalti colegi; utilizarea | prin explorare si
Forme si corpuri 4 triunghi, dreptunghi, cerc) si a | unui program simplu de calculator pentru | investigare; jocul
geometrice unor corpuri geometrice (cub, | vizualizarea unor deplasari in plan; linii | didactic
cuboid, sferd) 1in obiecte | orizontale, oblice, separat si in
Orientare spatiala si 4 manipulate de copii §i in | combinatii; reprezentarea prin desene a

localiziri in spatiu
(stanga, dreapta; sus,
jos; deasupra, dedesubt)

mediul Inconjurator
3.1. Descrierea unor fenome-
ne/procese/ structuri repetitive

unor modele decorative simple, folosind
linii  orizontale, verticale, oblice;
colorarea unor elemente in functie de

Forme de
organizare a
colectivului: frontal,

1




Orientare spatiala si
localizari in spatiu
(langa,in; in fata, in
spatele)

Igiena corpului
Semne grafice

Pozitii: vertical,
orizontal, oblic
Compararea obiectelor
Siruri de obiecte

Multimi de obiecte.
Constituirea multimilor
Hrana, sursa de energie.
Importanta hranei
pentru crestere si
dezvoltare

Igiena alimentatiei
Corespondente multimi

simple din mediul apropiat, in
scopul identificarii unor
regularitati

3.2. Manifestarea grijii pentru
comportarea corectd in relatie
cu mediul familiar

4.1. Formularea unor observatii

asupra  mediului  apropiat
folosind  limbajul  comun,
reprezentari prin desene si
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operatorii logici ,,s1”, ,,nu
4.2. Identificarea relatiilor de
tipul ,daca... atunci...” intre
doua evenimente successive
-identificarea consecintelor
unor actiuni asupra propriului
corp;

5.1. Sortarea/clasificarea unor
obiecte/ materiale etc., pe baza
unui criteriu dat

6.1. Utilizarea unor masuri
neconventionale pentru deter-
minarea §i compararea lungi-
milor

pozitia pe care o ocupa fatd de un anumit
reper intr-un desen
2.2.descrierea unor figuri si
geometrice  din  mediul
recunoasterea unor figuri si corpuri
geometrice: patrat, dreptunghi, cerc,
triunghi, cub, sferd,in mediul inconjurator
si Tn materiale tipdrite; reproducerea, prin
desen, a formelor geometrice plane
(patrat, triunghi, dreptunghi, cerc) cu
ajutorul unor sabloane sau cu mana libera
pe foaie cu patratele; folosirea formelor
geometrice (patrat, dreptunghi, cerc,
triunghi,) in realizarea unor desene (casa,
robot, vapor etc.) pe foaie velind sau cu
patratele; construirea unor obiecte uzuale
folosind suportul desfasurat al unui cub
(ex.: suport de creioane, cutia pentru
cadouri); jocuri de constructii folosind
piese din lemn sau plastic;

3.1 continuarea unor modele repetitive
reprezentate prin obiecte, desene sau
numere; descoperirea ,intrusului” in
cadrul unui model repetitiv; gésirea
elementelor unei multimi, fiind date
elementele celeilalte mul{imi si regula de
corespondenta dintre acestea; exercifii
variate de asocieri si corespondente

3.2 realizarea unor desene avand ca
tematicd locuinta, camera proprie;
participarea la actiuni care implicd un
mediu curat §i prietenosin cadrul clasei;
identificarea efectelor pozitive si negative

corpuri
apropiat;

individual, in
perechi, in echipa.




Simturile

Identificarea categoriei
cireia ii apartine sau nu
un obiect

Jocuri recapitulative

ale actiunilor proprii asupra mediului
apropiat;  realizarea  unor  desene/
afise/colaje care sa prezinte norme de
comportare civilizata; realizarea unor
postere referitoare la regulile de igiend
colectiva;

4.1 jocuride miscare in care se folosesc
operatorii logici ,,$1”, ,,nu”’; executarea
unor instructiuni care folosesc operatorii
logici

4.2 vizionarea unorfilme/prezentari
pentru identificarea efectelor pozitive/
negative ale unor alimente, a necesitatii
hranei pentru crestere si dezvoltare etc.;
5.1 gruparea obiectelor/corpurilor dupa
un anumit criteriu (forma, culoare,
marime,  grosime,  gust, utilitate,
naturale/prelucrate etc.); sortarea pe
diverse categorii: legume/fructe; cu gust
dulce/acru etc.;

6.1. joc de comparare a unor lungimi;
colorarea selectiva a elementelor unui
desen, pe baza unui criteriu precizat (ex.:
cel mai scurt/lung); completarea unui
desen prin realizarea unui element
asemanator cu unul dat, dar mai lung/mai
scurt; mai inalt/mai scund;




Cailatorie in Univers
Universul miraculos al
animalelor

Nr. ore —24
Saptamanile IX-XIV

Numerele naturale de la
0la10

Numarul si cifra 1
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare)
Animalele. Parti
componente (pasari)
Numarul si cifra 2
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare)

Prezenta apei in natura
Numarul si cifra 0
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare)
Numarul si cifra 3
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare)

1.1. Recunoasterca si scrierea
numerelor in concentrul 0-31
1.2. Compararea numerelor in
concentrul 0-31

1.3. Ordonarea numerelor in
concentrul  0-31, folosind
pozitionarea pe axa numerelor
1.4. Efectuarea de adunari si
scaderi 1n concentrul 0-31, prin
addugarea /extragerea a 1-5
elemente dintr-o multime data
1.6. Utilizarea unor denumiri si
simboluri matematice (suma,
total, diferentd, =, +. -) in
rezolvarea si/sau compunerea
de probleme

5.1. Sortarea/clasificarea unor
obiecte/ materiale etc., pe baza
unui criteriu dat

1.1 numararea elementelor unei multimi,
pentru evidentierea faptului cad numarul
de elemente ale acesteia este dat de
ultimul numar din succesiunea 1, 2,...X,
unde x 31; recunoasterea cifrelor de la 0
la 9, ca simboluri conventionale ale
numerelor mai  mict  decat 10;
recunoasterea cifrelor pe tastele unui
calculator sau ale altor resurse digitale;
Reprezentarea numerelor de la 1 la 31 cu
ajutorul unor obiecte (jetoane, creioane,
margele etc.) sau semne (cerculete, linii
etc.); citirea numerelor de la 0 la 31;
scrierea numerelor de la 0 la 31;
numararea inainte §i inapoi, in variante
complete sau de la un punct al seriei, din
1 in 1, cu/fara manipularea obiectelor;
explorarea mediului Inconjurator pentru a
identifica si numara fiinte si lucruri;

gruparea unor jetoane reprezentand
animale, mijloace de transport etc. dupa
numarul unor elemente  specifice;

colorarea unor planse in care codul
culorilor este dat de numere;
1.2. compararea grupurilor de obiecte

* materiale: caiet de
activitati, trusa
scolara

fise de lucru,
ilustratii, jocuri
didactice pentru

procedurale:
conversatia,
explicatia,
observarea dirijata,
exercitiul, invdtarea
prin explorare si
investigare, jocuri
didactice

Forme de
organizare a
colectivului: frontal,
individual, in
perechi, in echipa.




Animale domestice.
Ferma de animale. Parti
componente

Numarul si cifra 4
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)
Animale salbatice. Parti
componente

Numarul si cifra 5
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)

Animale- medii de viata
Numarul si cifra 6
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)
Numarul si cifra 7
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)

(bile, Dbetisoare, puncte etc.) prin
figurarea lor unele sub altele, incercuirea
partilor comune ale grupurilor, punerea in
corespondentd 1 la 1 a elementelor
grupurilor; colorarea elementelor unei
mulfimi  dupa criterii  date  (ex.:
,Coloreazd multimea care are cele mai
multe/cele mai putine ...”; ,,Construieste/
deseneaza o multime cu tot atatea/ cu mai
multe/ cu mai putine ” etc.);
identificarea ,,vecinilor” unui numar;
selectarea unor numere dupa un criteriu
dat;

1.3 ordonareca unor numere date,
crescator sau descrescdtor; completarea
unor serii numerice; identificarea
numerelor lipsa de pe axa numerelor, in
situatia in care se dau doud numere

1.4 numarare cu pas dat ( ex. din 2 in 2,
din 3 in 3), cu suport intuitiv ( ex.
pietre/frunze pe care sare o broscuta, flori
din care culege albina polen);
compunerea §i descompunerea unor
multimi de obiecte avand drept cardinal
un numar de elemente mai mic decat 10;
mai mic decat 31; adaugarea §i extragerea
de elemente dintr-o mulfime de obiecte,
fiecare operatie fiind 1insotitd de
numararea obiectelor; adaugarea/
extragerea de elemente dintr-o multime
datd, pentru a obtine multimi ,,cu tot
atatea elemente”;

1.6. jocuri de rol care necesita




Hrana animalelelor ca
sursa de energie i
dezvoltare

Numarul si cifra 8
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)
Conditii de viata (apa,
aer, lumina, caldura)
Numarul si cifra 9
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)

Numérul 10
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)
Jocuri recapitulative

gruparea/regruparea de obiecte si relatia
intreg-parte (ex.: ,,La ora de sport”, ,La
biblioteca’etc.);

5.1  1identificarea  unor  elemente/
prototipuri din diverse categorii (plante,
animale, figuri geometrice, multimi etc.);




Universul miraculos al
plantelor

Nr. ore — 28

saptamanile XV-XVIII-
sem.I

saptamanile I-11I-sem. 11

Plantele-parti componente
Adunarea si scaderea
numerelor 0-10

(Jocuri de adaugare sau
extragere elemente,
denumiri si simboluri
matematice specifice
operatiilor de adunare si
scadere)

Adunarea cu 1

Scaderea cu 1

Recapitulare semestriala

Sem. al II-lea
Adunarea si scaderea cu 2

Adunarea si scaderea cu 3

Hrana, ca sursa de energie
si dezvoltare pentru plante

Adunarea si scaderea cu 4
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1.4. Efectuarea de adunari si
scaderi 1n concentrul 0-31, prin
addugarea /extragerea a 1-5
elemente dintr-o multime data
1.5. Efectuarea de adunari
repetate/ scaderi repetate prin
numdrare  $i  reprezentari
obiectuale Tn concentrul 0-31
1.6. Utilizarea unor denumiri si
simboluri matematice (suma,
total, diferentd, =, +. -) in
rezolvarea si/sau compunerea
de probleme

5.2. Rezolvarea de probleme in
care intervin operatii de
adunare sau scadere cu 1-5
unitagi in concentrul 0-31, cu
ajutorul obiectelor

1.4 numarare cu pas dat ( ex. din 2 in 2,
din 3 1n 3), cu suport intuitiv ( ex.
pietre/frunze pe care sare o broscuta, flori
din care culege albina polen);
compunerea s$i descompunerea unor
mulfimi de obiecte avand drept cardinal
un numar de elemente mai mic decat 10;
mai mic decat 31; adaugarea si extragerea
de elemente dintr-o multime de obiecte,
fiecare operatie fiind 1Insofita de
numadrarea obiectelor; adaugarea/ extra-
gerea de elemente dintr-o multime data,
pentru a obtine mulfimi ,,cu tot atatea
elemente”; rezolvarea de exercitii de
adunare si scadere cu 1-5 unitdti in
concentrul 0-31 si verificarea operatiilor
efectuate prin numarare de obiecte/prin
desene; folosirea unui calculator pentru
operatii simple de adunare si verificarea
rezultatelor cu ajutorul obiectelor;

1.5 jocuri de extragere repetatd a unui
anumit numar de elemente dintr-o
multime data (ex.: ,,Cati copii pot primi
de la tine cate 2 baloane daca tu ai 10
baloane?” ,,Un baietel da cate 10 jetoane
celor 3 colegi ai sdi. Cate a dat in

* materiale: caiet de
activitati, trusa
scolara, fise de
lucru, ilustratii,
Jjocuri didactice

procedurale:
conversatia,
explicatia,
observarea dirijata,
exercitiul, invdtarea
prin explorare si
investigare, jocuri
didactice

Forme de
organizare a
colectivului: frontal,
individual, in
perechi, in echipa.




Adunarea si scaderea cu 5

Aflarea termenului
necunoscut

Plante-Conditii de viata,
aer, lumina, caldura

Probleme simple de
adunare si scadere (0-10),
cu suport intuitiv

Jocuri recapitulative

total?”’); numarare cu pas indicat prin
desen sau obiecte, crescator si
descrescator

1.6. aflarea sumei/diferentei a doua
numere mai mici decat 31; aflarea unui
termen necunoscut, folosind metoda
balantei;jocuri de rol care necesitd
gruparea/regruparea de obiecte si relatia
intreg-parte (ex.: ,,La ora de sport”, ,La
biblioteca’etc.); crearea unor probleme
simple dupd imagini date; formularea si
rezolvarea unor probleme pornind de la o

tematicd  data, prin schimbarea
numerelor/ actiunilor/ intrebarii dintr-o
problema rezolvata; schimbarea

componentelor unei probleme (date
numerice, tematica, actiuni), fara ca tipul
de problema sa se schimbe; transformarea
unei probleme de adunare in problema de
scadere si invers;transformarea unei
probleme prin extinderea/ reducerea
numarului de operatii;

5.2 jocuri de rol in care intervin operatii
de adunare sau scadere cu 1-5 unitati in
concentrul 0-31 —(ex.: ,,La cumparaturi”,
,In parc” etc.); rezolvarea de probleme in
care numerele sunt date obiectual sau
figurate prin semne simple: puncte,
cerculete, linii etc.; identificarea situa-
titllor contextuale care impun rezolvarea
unor probleme prin adunare/sciddere: am
primit, a adus, au venit, au urcat, a spart,
a dat, pleacd, zboarda, s-au ofilit, au




coborat etc. si asocierea lor cu operatia
corespunzatoare-folosirea unor reprezen-
tari simbolice simple pentru a reda
intelegerea enuntului unei probleme;
rezolvarea unor probleme cu sprijin in
imagini date; recunoasterea reprezentarii
prin desen a rezolvarii unei probleme

* materiale: caiet de
activitati, texte
suport adecvate, fise
de lucru, ilustratii,
Jjocuri didactice
pentru dezvoltarea
auzului fonematic,
Jjocuri de tip labirint
procedurale:
conversatia,
explicatia,
observarea dirijata,
exercitiul,
problematizarea,
invatarea prin
explorare si
investigare, jocuri
didactice

Forme de
organizare a
colectivului: frontal,
individual, in
perechi, in echipa.




Miracolul vietii- apa
Nr. ore—16
saptamanile IV-VII

Numere naturale de la
10 la 20 (recunoastere,
formare, citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)

Sirul crescator si
descrescator al nr. 10-20
Vecinii numerelor

Adunarea numerelor in
concentrul 10-20, fara
trecere peste ordin

Scaderea numerelor in
concentrul 10-20, fara
trecere peste ordin

Probleme simple de
adunare si scadere (0-20),
cu suport intuitiv

1.1. Recunoasterca si scrierea
numerelor in concentrul 0-31
1.2. Compararea numerelor in
concentrul 0-31

1.3. Ordonarea numerelor in
concentrul  0-31, folosind
pozitionarea pe axa numerelor
1.4. Efectuarea de adunari si
scaderi in concentrul 0-31, prin
adaugarea /extragerea a 1-5
elemente dintr-o multime data
1.6. Utilizarea unor denumiri si
simboluri matematice (suma,
total, diferentd, =, +. -) in
rezolvarea si/sau compunerea
de probleme

5.1. Sortarea/clasificarea unor
obiecte/ materiale etc., pe baza
unui criteriu dat

1.1 numararea elementelor unei multimi,
pentru evidentierea faptului ca numarul
de elemente ale acesteia este dat de
ultimul numar din succesiunea 1, 2,...X,
unde x 31; recunoasterea cifrelor de la 0
la 9, ca simboluri conventionale ale
numerelor mai  mict  decat 10;
recunoasterea cifrelor pe tastele unui
calculator sau ale altor resurse digitale;
Reprezentarea numerelor de la 1 la 31 cu
ajutorul unor obiecte (jetoane, creioane,
margele etc.) sau semne (cerculete, linii
etc.); citirea numerelor de la 0 la 31;
scrierea numerelor de la 0 la 31;
numararea inainte §i inapoi, in variante
complete sau de la un punct al seriei, din
1 in 1, cu/fara manipularea obiectelor;
explorarea mediului inconjurator pentru a
identifica si numara fiinte si lucruri;

gruparea unor jetoane reprezentind
animale, mijloace de transport etc. dupa
numarul unor elemente  specifice;

colorarea unor planse in care codul
culorilor este dat de numere;

1.2. compararea grupurilor de obiecte
(bile, Dbetisoare, puncte etc.) prin
figurarea lor unele sub altele, incercuirea

* materiale: caiet de
activitati, trusa
scolara, fise de
lucru, ilustratii,
Jjocuri didactice

procedurale:
conversafia,
explicatia,
observarea dirijata,
exercitiul, invdtarea
prin explorare si
investigare;
problematizarea,
Jjocuri didactice
Forme de
organizare a
colectivului: frontal,
individual, in
perechi, in echipa.

10




Fenomene ale naturii:
ploaie, ninsoare, vant,
fulger, tunet

Adunarea si scaderea cu
trecere peste ordin

Jocuri recapitulative

partilor comune ale grupurilor, punerea in
corespondentd 1 la 1 a elementelor
grupurilor; colorarea elementelor unei
mulfimi  dupa criterii  date  (ex.:
,Coloreazd multimea care are cele mai
multe/cele mai putine ...”; ,,Construieste/
deseneaza o multime cu tot atatea/ cu mai
multe/ cu mai putine 7 etc.);
identificarea ,,vecinilor” unui numar;
selectarea unor numere dupa un criteriu
dat;

1.3 ordonarea unor numere date,
crescator sau descrescdtor; completarea
unor serii numerice; identificarca
numerelor lipsd de pe axa numerelor, in
situatia in care se dau doud numere

1.4 numarare cu pas dat ( ex. din 2 1n 2,
din 3 1n 3), cu suport intuitiv ( ex.
pietre/frunze pe care sare o broscuta, flori
din care culege albina polen);
compunerea §i descompunerea unor
multimi de obiecte avand drept cardinal
un numar de elemente mai mic decat 10;
mai mic decat 31; adaugarea §i extragerea
de elemente dintr-o mulfime de obiecte,
fiecare operatie fiind 1insotitd de
numararea obiectelor; adaugarea/
extragerea de elemente dintr-o mulfime
datd, pentru a obtine multimi ,,cu tot
atatea elemente”;

1.6. jocuri de rol care necesita
gruparea/regruparea de obiecte si relatia
intreg-parte (ex.: ,,La ora de sport”, ,La
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Forme si transfer de
energie

Nr. ore—16
saptamanile VIII-XI

Electricitatea

Numere naturale
cuprinse intre 20 si 31
(recunoastere, formare,
citire, scriere,
comparare, ordonare,
descompunerea nr.)
Ordonarea numerelor in
Sir crescator si
descrescator

Forme si transfer de
energie: aparate care
utilizeaza electricitatea
Adunarea numerelor
cuprinse intre 20 si 31,
fara trecere peste ordin

1.1 Recunoasterea si scrierea
numerelor in concentrul 0-31
1.2 Compararea numerelor in
concentrul 0-31

1.3. Ordonarea numerelor in
concentrul  0-31,  folosind
pozitionarea pe axa numerelor
1.4. Efectuarea de adunari si
scaderi in concentrul 0-31, prin
adaugarea /extragerea a 1-5
elemente dintr-o multime data
1.5. Efectuarea de adunari
repetate/ scaderi repetate prin
numarare  §i  reprezentari
obiectuale 1n concentrul 0-31
1.6. Utilizarea unor denumiri si
simboluri matematice (suma,
total, diferentd, =, +. -) in
rezolvarea si/sau compunerea
de probleme

biblioteca’etc.);

5.1  1identificarea  unor  elemente/
prototipuri din diverse categorii (plante,
animale, figuri geometrice, multimi etc.);

1.1 numararea elementelor unei multimi,
pentru evidentierea faptului cd numarul
de elemente ale acesteia este dat de
ultimul numar din succesiunea 1, 2,...x,
unde x 31; recunoasterea cifrelor pe
tastele unui calculator sau ale altor
resurse digitale; reprezentarea numerelor
de la 1 la 31 cu ajutorul unor obiecte
(jetoane, creioane, margele etc.) sau
semne (cerculete, linii etc.); citirea
numerelor de la O la 31; scrierea
numerelor de la 0 la 31; numadrarea
inainte si Tnapoi, In variante complete sau
de la un punct al seriei, din 1 in 1, cu/fara
manipularea  obiectelor;  explorarea
mediului Inconjurator pentru a identifica
si numara fiinte si lucruri; gruparea unor
jetoane reprezentand animale, mijloace
de transport etc. dupd numarul unor
elemente specifice; colorarea unor planse
in care codul culorilor este dat de
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Aparate care functioneaza
pe baza de baterii
Scdderea numerelor
cuprinse ntre 20 si 31,
fara trecere peste ordin

Probleme simple de
adunare si scadere (0-20),
cu suport intuitiv

Efecte observabile ale
corpurilor: Tmpingere,
tragere

Adunarea si scaderea
numerelor cuprinse intre
20 s1 31, cu trecere peste
ordin

Jocuri recapitulative

3.1. Descrierea unor
fenomene/procese/ structuri
repetitive simple din mediul
apropiat, Tn scopul identificarii
unor regularitati

numere; joc: Zilele de nastere ,,Gaseste
colegul ndscut in aceeasi zi cu tine”;
1.2.compararea grupurilor de obiecte
(bile, Dbetisoare, puncte etc.) prin
figurarea lor unele sub altele, incercuirea
partilor comune ale grupurilor, punerea in
corespondentd 1 la 1 a elementelor
grupurilor; colorarea elementelor unei
mulfimi  dupa criterii  date  (ex.:
,Coloreaza multimea care are cele mai
multe/cele mai putine ...”; ,,Construieste/
deseneaza o multime cu tot atatea/ cu mai
multe/ cu mai putine 7 etc.);
identificarea ,,vecinilor” unui numar;
selectarea unor numere dupa un criteriu
dat (ex.: ,,incercui‘;i cu verde numerele
mai mari decat 3 si mai mici decat 157);
1.3. ordonarca unor numere date,
crescator sau descrescdtor; completarea
unor  serii numerice; identificarca
numerelor lipsd de pe axa numerelor, in
situatia in care se dau doud numere

1.4 numarare cu pas dat ( ex. din 2 in 2,
din 3 1n 3), cu suport intuitiv ( ex.
pietre/frunze pe care sare o broscuta, flori
din care culege albina polen);
-compunerea si descompunerea unor
multimi de obiecte avand drept cardinal
un numar de elemente mai mic decat 10;
mai mic decat 31; adaugarea si extragerea
de elemente dintr-o multime de obiecte,
fiecare operatie fiind 1nsofita de
numararea obiectelor;
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adaugarea/extragerea de elemente dintr-o
multime data, pentru a obtine mulfimi ,,cu
tot atatea elemente”; rezolvarea de
exercitii de adunare si scadere cu 1-5
unitati in concentrul 0-31 si verificarea
operatiilor efectuate prin numadrare de
obiecte/prin  desene; folosirea unui
calculator pentru operatii simple de
adunare si verificarea rezultatelor cu
ajutorul obiectelor;

1.5. jocuri de extragere repetatd a unui
anumit numar de elemente dintr-o
mulfime datd; numarare cu pas indicat
prin desen sau obiecte, crescator si
descrescator

1.6 aflarea sumei/diferentei a doua
numere mai mici decat 31; aflarea unui
termen necunoscut, folosind metoda
balantei; jocuri de rol care necesita
gruparea/regruparea de obiecte si relatia
intreg-parte (ex.: ,,La ora de sport”, ,La
biblioteca’etc.); crearea unor probleme
simple dupd imagini date; formularea si
rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica  data, prin schimbarea
numerelor/ actiunilor/ intrebarii dintr-o
problema rezolvatda; schimbarea com-
ponentelor unei probleme (date numerice,
tematicd, actiuni), fard ca tipul de
problema sda se schimbe; transformarea
unei probleme de adunare in problema de
scadere si invers;transformarea unei
probleme prin extinderea/ reducerea
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numarului de operatii;

3.1. continuarea unor modele repetitive
reprezentate prin obiecte, desene sau
numere; descoperirea ,,intrusului” in
cadrul unui model repetitiv; gasirea
elementelor unei multimi, fiind date
elementele celeilalte multimi si regula de
corespondentd dintre acestea; identifi-
carea regulii de corespondentd in cazul
unor masinarii functionale (care presupun
intrare —iesire); jocuri de tipul: ,,Ce
anotimp este?” pentru recunoasterea
fenomenelor naturii in situatii reale sau in
imagini (ploaie, ninsoare, vant etc.);
observarea unor modificari aparute in
viata omului, animalelor, plantelor, in
functie de anotimp; marcarea nal{imii
personale, din 2 in 2 luni, cu ajutorul
fasiilor de hartie colorata, fixate pe tocul
usii/dulap/perete; urmarirea cresterii unei
plantule tinand sub observatie unul dintre
factorii care intrefin viata; observarea
directd in mediul natural a unor plante,
insecte etc.;compararea propriilor foto-
grafii cu cele ale colegului de banca, in
scopul  identificarii  caracteristicilor
comune oamenilor; enumerarea unor
aparate electrocasnice, electronice care
functioneaza cu ajutorul electricitatii;
identificarea activitatilor zilnice in care
intervine electricitatea; identificarea unor
surse de electricitate (baterii,
acumulatori) care asigurd functionarea
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unor  obiecte; utilizarea  jucdriilor
muzicale pentru producerea sunetelor
(identificarea relatiei vibratie —sunet);
explorarea unor softuri educationale
adecvate varstei

Unitati de masura
Nr. ore — 12
saptamanile XII-XIV

Unitati de masura

Forte si miscare. Miscarea

corpurilor: deformare,
rupere

Masurarea lungimilor.
Unitati nonstandard

Masurarea timpului

Programul zilnic. Zilele

saptamanii
Protejarea mediului

Masurarea timpului: ziua,

saptamana, luna, anul,
anotimpurile

4.1. Formularea unor observatii
asupra  mediului  apropiat
folosind  limbajul  comun,
reprezentari prin desene si
operatorii logici ,,s1”, ,,nu”

6.1. Utilizarea unor masuri

neconventionale pentru
determinarea §i compararea
lungimilor

6.2. Utilizarea unor unitati de
masura pentru determinarea/
estimarea  duratelor  unor
evenimente familiar

6.3. Realizarea unor schimburi
echivalente valoric folosind
reprezentari neconventionale in
probleme-joc simple de tip
venituri-cheltuieli, cu numere

4.1 jocuride miscare in care se folosesc
operatorii logici ,,51”, ,,nu” ; executarea
unor instructiuni care folosesc operatorii
logici; transmiterea unor instructiuni
simple, de tipul celor de mai sus, in
cadrul unor jocuri in perechi/de grup;
exercifii care implica atentie concentrata
pe detalii: observa elemente de detaliu
dintr-un desen, componente ale unei
scheme simple

6.1 alegerea potrivitd a unor unitati
neconventionale (palma, creionul etc.)
pentru masurarea lungimii; precizarea
dimensiunii unui obiect cu ajutorul unor
unitati de masurda neconventionale;
exercitii-joc de comparare a unor
lungimi; ordonarea unor obiecte dupa
lungime, compardri  succesive  si

* materiale: caiet de
activitati, trusa
scolara, fise de
lucru, ilustratii,
Jjocuri didactice,
procedurale:
conversatia,
explicatia,
observarea dirijata,
exercitiul,
povestirea, invatarea
prin explorare si
investigare, jocuri
didactice

Forme de
organizare a
colectivului: frontal,
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Banii. Schimburi
echivalente in concentrul
0-31

Banii. Schimburi valorice
in concentrul

0-31

Jocuri recapitulative

din concentrul 0-31

5.2. Rezolvarea de probleme in
care intervin operatii de
adunare sau scadere cu 1-5
unitati in concentrul 0-31, cu
ajutorul obiectelor

1.5. Efectuarea de adunari
repetate/ scaderi repetate prin
numdrare  $i  reprezentari
obiectuale Tn concentrul 0-31
1.4. Efectuarea de adunari si
scaderi in concentrul 0-31, prin
adaugarea /extragerea a 1-5
elemente dintr-o multime data
1.6. Utilizarea unor denumiri si
simboluri matematice (suma,
total, diferentd, =, +. -) in
rezolvarea si/sau compunerea
de probleme

exprimarea rezultatelor (,,mai lung”, ,,mai
inalt”, ,,cel mai lung” etc.); colorarea
selectivda a elementelor unui desen, pe
baza unui criteriu precizat (ex.: cel mai
scurt/lung); completarea unui desen prin
realizarea unui element asemdnator cu
unul dat, dar mai lung/mai scurt; mai
inalt/mai scund; estimarea unor lungimi
pe baza unor unitdti neconventionale
date;

6.2 marcarea unei saptamani pe calendar;
ordonarea cronologicd a anotimpu-
rilor/zilelor saptamanii; realizarea unui
orar saptdmanal, cu ajutorul desenelor si
simbolurilor; asezarea unor imagini in
ordinea deruldrii evenimentelor dintr-o
zi; plasarea unui eveniment in timp,
utilizdnd repere cronologice (ieri, azi,
maine); jocuri de evidentiere a duratelor,
de tipul ,,Cine ajunge mai repede la...?”
,,A cul activitate a durat mai mult?”’;

6.3. recunoasterea bancnotelor de 1 leu, 5
lei, 10 lei; confectionarea ,,banilor’nece-
sari pentru o activitate-joc; jocuride
utilizare a banilor (ex.: ,,La magazin”, Jin
parcul de distractii” etc.); jocuri de
gestionare a unui mic buget —pentru
excursie, vizitd la muzeu, plimbare in
parc, vizionarea unui film etc.;

5.2 jocuri de rol in care intervin operatii
de adunare sau scadere cu 1-5 unitati In
concentrul 0-31 —(ex.: ,,La cumparaturi”,
,in parc” etc.)

individual, in
perechi, in echipa.
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1.5 numarare cu pas indicat prin desen
sau obiecte, crescator si descrescator

1.4 rezolvarea de exercitii de adunare si
scadere cu 1-5 unitati in concentrul 0-31
si verificarea operatiilor efectuate prin
numdrare de  obiecte/prin  desene;
folosirea unui calculator pentru operatii
simple de adunare si verificarea
rezultatelor cu ajutorul obiectelor;

1.6 formularea si rezolvarea unor
probleme pornind de la o tematica data,
prin schimbarea numerelor/ actiunilor/
intrebarii dintr-o problema rezolvata;
Schimbarea componentelor unei
probleme (date numerice, tematica,
actiuni), fara ca tipul de problema sa se
schimbe; transformarea unei probleme de
adunare in problema de scadere si
invers;transformarea unei probleme prin
extinderea/ reducerea numarului de
operatii.

Recapitulare finala
XV-XVII
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