MUZICA - clasa a lll-a

PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE
Manual 2021 — Dumitra Radu, Alina Pertea, Mihaela Ada Radu

UNITATEA DE INVATARE : CANTAREA VOCALA
NUMAR DE ORE ALOCAT: 5
PERIOADA: S1-S5

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical
1.1. Receptarea unor cantece din folclorul copiilor, colinde, a unor lucrari accesibile din patrimoniul

cultural, cu sesizarea unor diferente.

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei

2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de miscare si a

acompaniamentului instrumental

3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii, individual sau in

expresivitatii fragmentului muzical audiat

grup
3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale
::: c::!t;lanl:‘::r-l C:::s:_ Activitati de invatare ON:; Data Resurse in:raul:ma;:te Obs.
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1. Cum cantam 1.1; 2.1, | e vizionarea unor spectacole, fragmente de concerte (in 1 Resurse ® observare
3.1 sala de spectacol sau pe internet; de exemplu, Prokofiev - materiale: sistematica
Petrica si lupul) manualul ® evaluare
® vizionarea unor desene animate cu suport muzical (de tiparit/digital, | orala
exemplu, Disney — Fantasia; Simfonia a sasea, Pastorala, de surse audio e tema de
Beethoven) lucru in
e interpretarea vocala a cantecelor, cu utilizarea percutiei Resurse clasa
corporale - a aplauzelor ritmice, a batutului din picior procedurale: e inter-
® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau intre Metode: evaluare
grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si diferentierea conversatia, eauto-
miscarilor (cantarea melodiei/ acompaniament, ritmul explicatia, evaluare
melodiei/mdsura) exercitiul,
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare munca




e stimularea exprimarii spontane a unor reactii, emotii,

independenta,

sentimente fata de scurte fragmente muzicale jocul
contrastante (de exemplu, desene animate adecvate didactic
varstei) Organizare:
activitate
2. | Cantareain 1.1; 2.1, | e interpretarea cantecelor in colectiv, cu respectarea frontala, e observare
colectiv. 3.1 regulilor individuala si | sistematica
Cantarea vocala ® interpretarea cantecelor pe grupe, alternativ, cu pe grupe ® evaluare
in grupuri mici respectarea regulilor orald
e exercitii — joc de identificare a rolului dirijorului e tema de
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare lucru in
expresivitatii fragmentului muzical audiat clasa
e stimularea exprimarii spontane a unor reactii, emotii, ® inter-
sentimente fata de scurte fragmente muzicale evaluare
contrastante (de exemplu, desene animate adecvate eauto-
varstei) evaluare
e audierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu
observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo
(lent/rapid), aspecte dinamice si timbrale
3. | Cantareavocala | 1.1; 2.1, | e interpretarea cantecelor individual, cu respectarea Resurse ® observare
individuala 3.1 regulilor materiale: sistematica
e interpretarea unor cantece cu solist si cor, in dialog manualul ® evaluare
muzical tiparit/digital, | orala
e interpretarea vocala a cantecelor, cu utilizarea percutiei surse audio e tema de
corporale - a aplauzelor ritmice, a batutului din picior lucru in
® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau intre Resurse clasa
grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si diferentierea procedurale: e inter-
miscarilor (cantarea melodiei/ acompaniament, ritmul Metode: evaluare
melodiei/masura) conversatia, eauto-
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare explicatia, evaluare
expresivitatii fragmentului muzical audiat exercitiul,
eaudierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu munca
observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo independenta,
(lent/rapid), aspecte dinamice si timbrale jocul




4. Legatura dintre | 1.1; 2.1, | e identificarea legaturii dintre strofa si refren, text si didactic ® observare
text si melodie. | 3.1 melodie Organizare: sistematica
Strofa, refrenul ® recunoasterea cantecelor vesele/triste dupa versuri, activitate ® evaluare

melodie frontal3, orala

e identificarea randului melodic, a strofei, a refrenului individuala si e tema de
e audierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu pe grupe lucruin
observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo clasa
(lent/rapid), aspecte dinamice si timbrale ® inter-
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare evaluare
expresivitatii fragmentului muzical audiat eauto-
e stimularea exprimarii spontane a unor reactii, emotii, evaluare
sentimente fata de scurte fragmente muzicale

contrastante (de exemplu, desene animate adecvate

varstei)

5. Recapitulare / 1.1; 2.1, | Cantarea vocald in colectiv / in grupuri mici / individuald; ® evaluare
evaluare 3.1 Legdtura dintre text si melodie — strofa, refrenul orala

® evaluare

scrisa




UNITATEA DE INVATARE : CANTAREA INSTRUMENTALA
NUMAR DE ORE ALOCAT: 4
PERIOADA: S6 — S9

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical
1.1. Receptarea unor cantece din folclorul copiilor, colinde, a unor lucrari accesibile din patrimoniul

cultural, cu sesizarea unor diferente.

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei
2.1. Cantarea individuala, Tn mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de miscare si a

acompaniamentului instrumental

3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si migcarii, individual sau in

grup
3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale
N Contmfmf" Compe- Activitati de invatare N Data Resurse . Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore instrumente
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1. | Percutia 1.1; e audierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu 1 Resurse ® observare
corporala 2.1, 3.1 | observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo materiale: sistematica
diversa (lent/rapid), aspecte dinamice si timbrale manualul ® evaluare
® executarea unor miscari adecvate versurilor/ritmului tiparit/digital, | orala
cantecului interpretat surse audio e tema de
e insotirea cantecelor audiate cu diferite miscari de lucru in
percutie corporala Resurse clasa
e interpretarea vocala a cantecelor, cu utilizarea procedurale: e inter-
percutiei corporale - a aplauzelor ritmice, a batutului din Metode: evaluare
picior conversatia, eauto-
® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau explicatia, evaluare
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si exercitiul,
diferentierea miscarilor (cantarea melodiei/ munca
acompaniament, ritmul melodiei/masura) independenta,
2. Orchestra de 1.1; e realizarea unor jucarii muzicale si acompanierea 1 jocul ® observare
jucarii muzicale | 2.1, 3.1 | cantecelor interpretate cu aceste jucarii didactic sistematica
e auditii muzicale Organizare:




e audierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu activitate ® evaluare
observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo frontala, orala
(lent/rapid), aspecte dinamice si timbrale individuala si e tema de
3. | Cantareacu 1.1; | e recunoasterea unor jucirii muzicale pe grupe lucru in
acompaniament | 2.1, 3.1 | e interpretarea unui cantec cunoscut si acompanierea clasa
acestuia cu jucdrii muzicale e inter-
e vizionarea unor desene animate cu suport muzical evaluare
(de exemplu, Disney — Fantasia; Simfonia a sasea, eauto-
Pastorala, de Beethoven) evaluare
® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si
diferentierea miscarilor (cantarea melodiei/
acompaniament, ritmul melodiei/masura)
4. | Recapitulare/ 1.1; Percutia corporald ® evaluare
evaluare 2.1, 3.1 | Jucdrii muzicale orala
Céntarea cu acompaniament e evaluare

scrisa




UNITATEA DE INVATARE : ELEMENTE DE LIMBAJ MUZICAL (1)
NUMAR DE ORE ALOCAT: 12
PERIOADA: 510 — S21

COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE: 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical
1.3. Corelarea inaltimilor de note cu notatia muzicala

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei
2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de miscare si a

acompaniamentului instrumental

2.2. Utilizarea notatiei inaltimilor sunetelor in insusirea unor cantece
3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si migcarii, individual sau in

grup

3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale

3.2. Exprimarea prin miscari corporale a unor lucrari/fragmente muzicale

N Contlnf.ltl..lrl Compe- Activitati de invatare Nr. Data Resurse . SLICELG Obs.
crt. - detalieri - tente ore instrumente
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1. | indltimea 1.3; e auditie si invatare a cantecului notelor (,,Do, e-o 1 Resurse ® observare
sunetelor 2.1; doamna prea frumoasa”) materiale: sistematica
muzicale 2.2; ® jocuri de recunoastere a inaltimilor de note deja scrise manualul e evaluare
3.1; 3.2 | e jocuri de citire a inaltimilor sunetelor unor melodii tiparit/digital, | orala
simple, in stafeta surse audio e tema de
® joc de pozitionare a corpului in functie de Tnaltimile lucru in
sunetelor Resurse clasa
@ jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare procedurale: e inter-
expresivitatii fragmentului muzical audiat Metode: evaluare
e stimularea exprimarii spontane a unor reactii, emotii, conversatia, eauto-
sentimente fata de scurte fragmente muzicale explicatia, evaluare
contrastante (de exemplu, desene animate adecvate exercitiul,
varstei) munca
e interpretarea sunetelor de inaltimi diferite, pe scara independenta,
melodica jocul
2. | Portativul - 1.3; ® exersarea scrierii cheii SOL pe portativ 1 didactic e observare
cheia SOL 2.1; Organizare: sistematicd




2.2; ® exersarea notatiei indltimilor, cu utilizarea notiunilor activitate ® evaluare
3.1; 3.2 | de portativ, cheie de sol, inaltimi de note de la DO1 la DO> frontal3, orala
individuala si e temad de

3. | Sunetul si nota 1.3; | e recunoasterea notei SOL pe portativ pe grupe lucruin
SoL 2.1; | e exersarea citirii inaltimilor sunetelor din fragmente de clasa

2.2; melodii cunoscute ® inter-

3.1; 3.2 | e jocuri de recunoastere a inaltimilor sunetelor unor evaluare
melodii simple pe scara melodica eauto-
® joc de pozitionare a corpului in functie de Tnhaltimile evaluare
sunetelor
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare
expresivitatii fragmentului muzical audiat
e stimularea exprimarii spontane a unor reactii, emotii,
sentimente fata de scurte fragmente muzicale
contrastante (de exemplu, desene animate adecvate
varstei)

4. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei Ml pe portativ Resurse ® observare
M. 2.1; ® jocuri de recunoastere si diferentiere a unor colinde materiale: sistematica
Genuri 2.2; @ jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau manualul ® evaluare
muzicale — 3.1; 3.2 | intre grupuri, stafetd, impartirea sarcinilor si tiparit/digital, | orala
colindele diferentierea miscarilor (cantarea melodiei/ surse audio e tema de

acompaniament, ritmul melodiei/masura) lucru in
® exersarea citirii indltimilor sunetelor din fragmente de Resurse clasa
melodii cunoscute procedurale: ® inter-
@ jocuri de recunoastere a inaltimilor sunetelor unor Metode: evaluare
melodii simple pe scara melodica conversatia, eauto-
® joc de pozitionare a corpului in functie de Thaltimile explicatia, evaluare
sunetelor exercitiul,

e audierea unor colinde de mici dimensiuni, cu munca

observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo independenta,
(lent/rapid), aspecte dinamice si timbrale jocul

5. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei LA pe portativ didactic ® observare
LA 2.1; e exersarea citirii inaltimilor sunetelor din fragmente de Organizare: sistematica

2.2; melodii cunoscute, pe scara melodica activitate ® evaluare
3.1;3.2 frontalg, orald




® jocuri de citire a inaltimilor sunetelor unor melodii individuala si e tema de
simple, in stafeta pe grupe lucruin
® joc de pozitionare a corpului in functie de thaltimile clasa
sunetelor ® inter-
® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau evaluare
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si eauto-
diferentierea miscarilor (cantarea melodiei/ evaluare
acompaniament, ritmul melodiei/masura)
6. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei DO; pe portativ Resurse ® observare
DO; 2.1; ® exersarea citirii indltimilor sunetelor din fragmente de materiale: sistematica
2.2; melodii cunoscute, pe scara melodica manualul ® evaluare
3.1; 3.2 | e jocuri de citire a Tnaltimilor sunetelor unor melodii tiparit/digital, | orala
simple, in stafeta surse audio e tema de
® joc de pozitionare a corpului in functie de inaltimile lucru in
sunetelor Resurse clasa
® jocuri interpretative muzicale — dialog solist/cor sau procedurale: e inter-
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si Metode: evaluare
diferentierea miscarilor (cantarea melodiei/ conversatia, eauto-
acompaniament, ritmul melodiei/masura) explicatia, evaluare
e interpretare a cantecului notelor (,,Do, e-o doamna exercitiul,
prea frumoasa”) munca
e exersarea notatiei inaltimilor, cu utilizarea notiunilor independenta,
de portativ, cheie de sol, Tnaltimi de note de la DO; la DO; jocul
@ jocuri de recunoastere a inaltimilor de note deja scrise didactic
7. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei DO; pe portativ Organizare: ® observare
DO, 2.1; e exercitii de recunoastere a silabelor corespunzatoare activitate sistematica
2.2; | notei DO; de pe portative frontald, e evaluare
3.1; 3.2 | e exercitii de intonare la miniorgd a sunetelor muzicale individuala si | orala
studiate pe grupe e tema de
e exercitii de intonare a sunetelor muzicale lucru in
corespunzatoare notelor studiate clasa
® inter-
8. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei RE pe portativ evaluare
RE 2.1; e exersarea notatiei inaltimilor, cu utilizarea notiunilor ®auto-
2.2; de portativ, cheie de sol, Tnaltimi de note de la DO; la DO; evaluare
3.1; 3.2 | e jocuri de recunoastere a inaltimilor de note deja scrise




e exercitii melodice

e exercitii de scriere a notelor muzicale studiate

e exercitii de intonare a notelor muzicale studiate in
ordinea crescatoare / descrescatoare a inaltimilor

® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si
diferentierea miscarilor (cantarea melodiei/
acompaniament)

9. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei FA pe portativ Resurse ® observare
FA 2.1; ® exersarea notatiei inaltimilor, cu utilizarea notiunilor materiale: sistematica
2.2; de portativ, cheie de sol, inaltimi de note de la DO; la DO> manualul ® evaluare
3.1; 3.2 | e jocuri de recunoastere a indltimilor de note deja scrise tiparit/digital, | orala
e exercitii melodice surse audio e tema de
e exercitii de scriere a notelor muzicale studiate lucru in
ejocuri muzicale Resurse clasa
10. | Sunetul si nota 1.3; e exercitii de recunoastere a notei Sl pe portativ procedurale: e inter-
S| 2.1; e exersarea notatiei inaltimilor, cu utilizarea notiunilor Metode: evaluare
2.2; de portativ, cheie de sol, inaltimi de note de la DO; la DO> conversatia, eauto-
3.1; 3.2 | e jocuri de recunoastere a indltimilor de note deja scrise explicatia, evaluare
® jocuri interpretative muzicale exercitiul,
11. | Gama DO 1.3; ® exersarea citirii indltimilor sunetelor din fragmente de munca e observare
2.1; | melodii cunoscute, pe scara melodics independentd, | sistematica
2.2; | e desenarea scarii muzicale corespunzdtoare unui jocul ® evaluare
3.1; 3.2 | fragment melodic didactic oral3
e interpretarea Cantecului gamei in grup/individual; in Organizare: eauto-
stafetd, in lant, pe grupe alternative activitate evaluare
e exercitii melodice frontala,
e exercitii de scriere a notelor muzicale studiate individuala si
pe grupe
12. | Recapitulare / 1.3; Indltimea sunetelor muzicale e evaluare
Evaluare 2.1; Portativul — cheia SOL orala
2.2; Gama DO ® evaluare
3.1;3.2 scrisa




UNITATEA DE INVATARE : ELEMENTE DE LIMBAJ MUZICAL (2)
NUMAR DE ORE ALOCAT: 7
PERIOADA: S22 - S28

COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE: 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical

1.2. Sesizarea diferentelor de inaltime si durata intre sunete, in auditia unor fragmente muzicale
2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei
2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de miscare si a

acompaniamentului instrumental

3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii, individual sau in grup
3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale

3.2. Exprimarea prin miscari corporale a unor lucrari/fragmente muzicale

N Con';mfm{rl Compe Activitati de invatare N Data Resurse . Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore instrumente
0. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
1. | Sunete din 1.2; | e identificarea diferitelor tipuri de sunete din mediul 1 Resurse ® observare
mediul 2.1; | inconjurator materiale: sistematica
inconjurator 3.1; | e exercitii de diferentiere a sunetelor muzicale fata de manualul ® evaluare
3.2 celelalte tipuri de sunete tiparit/digital, | orala
e imitarea unor sunete din mediul inconjurator surse audio e tema de
® audierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu lucru in
observarea unor diferentieri de expresivitate, tempo Resurse clasa
(lent/ rapid), aspecte dinamice si timbrale procedurale: e inter-
2. | Sunete 1.2; e diferentierea sunetelor muzicale vocale si 1 Metode: evaluare
muzicale 2.1; | instrumentale conversatia, eauto-
vocale/ 3.1; | ejocuri de recunoastere a sunetelor emise de diferite explicatia, evaluare
instrumentale 3.2 instrumente exercitiul,
ejocuri muzicale — Deschide urechea bine munca
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare independenta,
expresivitatii fragmentului muzical audiat jocul
3. | Timbrul 1.2; | e recunoasterea sunetelor muzicale vocale si/sau 1 didactic e observare
2.1; | instrumentale dupa timbrul acestora Organizare: sistematica




3.1; | e exercitii de intonare in dialog muzical a unor piese activitate ® evaluare
3.2 cunoscute frontal3, orala
e auditii ale unor fragmente melodic in diferite variante de individuala si e temad de
interpretare vocala /instrumentala pe grupe lucru in
4, Durata 1.2; ® audierea unor cantece de mica dificultate, cu clasa
sunetelor 2.1; | observarea diferentelor intre durate ® inter-
(lungi/scurte). 3.1; | e recunoasterea si redarea diferitelor durate ale evaluare
Ritmul 3.2 sunetelor muzicale eauto-
e interpretarea unui cantec conform indicatiilor de ritm evaluare
ale dirijorului
e exercitii de citire ritmata a versurilor
® exercitii de tactare a masurii dupa indicatiile IU-TE, PAS,
RA-AR
® exercitii de marcare a ritmului cu ajutorul percutiei
corporale
5. | Dinamica— 1.2; e exercitii de recunoastere a termenilor de nuante in Resurse ® observare
Nuante (tare, 2.1; | fragmente melodice materiale: sistematica
incet, mediu) 3.1; | e exercitii de marcare a termenilor de nuante din auditii manualul e evaluare
3.2 cu miscari ale palmelor, corpului tiparit/digital, | orala
e interpretarea diferitelor cantece respectand indicatiile surse audio e tema de
de nuante lucru in
e interpretarea vocala a cantecelor, cu utilizarea percutiei Resurse clasa
corporale - a aplauzelor ritmice, a batutului din picior procedurale: e inter-
® jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau Metode: evaluare
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si diferentierea conversatia, eauto-
miscarilor (cantarea melodiei/ acompaniament, ritmul explicatia, evaluare
melodiei/masura) exercitiul,
munca
6. | Genuri 1.2; eaudierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, a independenta,
muzicale — 2.1; unor numaratori melodice, cu observarea unor jocul
Folclorul 3.1; | diferentieri de expresivitate, tempo (lent/rapid), aspecte didactic
copiilor 3.2 dinamice si timbrale Organizare:
e interpretarea vocala a cantecelor, cu utilizarea percutiei activitate
corporale - a aplauzelor ritmice, a batutului din picior frontala,
@ jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau individuala si
intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si diferentierea pe grupe




miscarilor (cantarea melodiei/ acompaniament, ritmul
melodiei/masura)

® acompanierea cantecelor cu orchestra de jucarii
muzicale, percutie corporala

Recapitulare /
Evaluare

1.2;
2.1;
3.1;
3.2

Sunete din mediul inconjurdtor; sunete muzicale vocale/
instrumentale

Timbrul; durata; dinamica — nuante

Folclorul copiilor

e evaluare
orala
e evaluare
scrisa




UNITATEA DE INVATARE : MISCAREA PE MUZICA
NUMAR DE ORE ALOCAT: 4
PERIOADA: S29 — S32

COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE: 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical

1.1. Receptarea unor cantece din folclorul copiilor, colinde, a unor lucrari accesibile din patrimoniul

cultural, cu sesizarea unor diferente.

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei
2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor elemente de miscare si a
3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii, individual sau in grup

3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale

cunoscute

N Con';mfm{rl Compe Activitati de invatare N Data Resurse . Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore instrumente
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1. | Miscari 1.1; | e dansurilibere pe piese muzicale diverse 1 Resurse
sugerate de 2.1; | e jocuri de recunoastere si diferentiere a unor dansuri materiale: ® observare
text/ de ritm 3.1 cunoscute manualul sistematica
® jocuri de mimare prin miscare corporald/dans a unor tiparit/digital, | e evaluare
povesti scurte surse audio orald
® executarea unor miscari sugerate de textul e tema de
melodiei/ritm Resurse lucru in
® acompanierea cantecelor cu orchestra de jucarii procedurale: clas3
muzicale, percutie corporala Metode: e inter-
® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare conversatia, evaluare
expresivitatii fragmentului muzical audiat explicatia, eauto-
exercitiul, evaluare
2. | Dansuri 1.1; ® jocuri de mimare a unor atitudini corespunzatoare 1 munca
populare 2.1; expresivitatii fragmentului muzical audiat independentsa,
3.1 ® executarea unor pasi simpli din dansuri populare jocul
specifice zonei didactic
e stimularea exprimarii spontane a unor reactii, emotii, Organizare:
sentimente fata de scurte fragmente muzicale activitate
e dansuri populare cu caracteristici diverse, cu frontala,
manifestare individuala, in perechi sau in grup individuala si
® jocuri de recunoastere si diferentiere a unor dansuri pe grupe




® jocuri de mimare prin miscare corporald/dans a unor
povesti scurte

3. | Miscari libere 1.1; e dansuri libere pe piese muzicale diverse
2.1; ® jocuri de recunoastere si diferentiere a unor dansuri
3.1 cunoscute
® jocuri de mimare prin miscare corporald/dans a unor
povesti scurte
e executarea unor miscari specifice dansului pe melodii
cunoscute
® jocuri muzicale interpretative cu miscare - dialog
solist/cor sau intre grupuri, stafeta, impartirea sarcinilor si
diferentierea miscarilor
4. | Recapitulare/ | 1.1;
Evaluare 2.1;

3.1

e observare
sistematica
e evaluare
orala

e tema de
lucru in
clasa

® inter-
evaluare
eauto-
evaluare




