PLANIFICARE ANUALA MUZICA SI MISCARE — clasa a ll-a
Manual 2021 — Dumitra Radu, Alina Pertea, Mihaela Ada Radu

Ariile curriculare: Educatie fizica, sport si sanatate + Arte

Curriculum nucleu

Numar de ore: 1 ord/saptamana 34 ore anual

NR.

UNITATI DE

NR.

unor elemente simple de limbaj muzical

1.1. Receptarea unor sunete emise de surse
diferite, cu durate, intensitati, inaltime

si viteza de succesiune contrastante

1.4. Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins
intre DO1-DO2

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu
mijloace specifice varstei

Timbrul

* Sunet lung/scurt

e Marcarea structurilor ritmice
 Auditia interioara

* Improvizatia ritmica spontana

1. Sunet lung/scurt
2. Marcarea structurilor ritmice

e SAPT. INVATARE COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE CONTINUTURI ore | ©BS:
1. S$1-S4 TIMBRUL 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a DOMENII: Elemente de limbaj muzical 4
unor elemente simple de limbaj muzical Timbrul
1.1. Receptarea unor sunete emise de surse * Sunete din mediul inconjurator
diferite, cu durate, intensititi, inaltime » Sunete muzicale vocale
si vitez3 de succesiune contrastante « Sunete muzicale instrumentale (toba, pianul,
1.2. Receptarea sunetelor emise de anumite vioara)
instrumente muzicale si identificarea
directiei de propagare a sunetului 1. Sunete din mediul inconjurator
1.3. Recunoasterea sunetelor emise de jucdriile 2. Sunete muzicale vocale
muzicale, in corelarea lor auditiva cu anumite 3. Sunete muzicale instrumentale
calitati ale sunetelor muzicale 4.Recapitulare / Evaluare
2. S5-S7 JUCARII 3. Exprimarea unor idei, sentimente si DOMENII: Cantare instrumentala 3
MUZICALE | experiente prin intermediul muazicii si * Percutie corporala diversa
miscarii, individual sau in grup » Jucarii muzicale din materiale naturale
3.3. Confectionarea de jucirii muzicale din * Orchestra de jucarii
materiale naturale
3.4. Crearea unor linii melodice simple si a unor 1. Jucarii din materiale naturale si reciclabile
combinatii ritmice, asociate cu misciri adecvate | 2. Orchestra de jucarii muzicale
3. Recapitulare / Evaluare
3. S$8-S11 RITMUL 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a DOMENII: Elemente de limbaj muzical 4




2.2. Cantarea in colectiv, asociind
companiamentul sugerat de ritm si de masura
2.3. Reprezentarea unor calitati ale sunetelor prin
semne conventionale

3. Exprimarea unor idei, sentimente si expe-
riente prin intermediul muzicii si miscarii,
individual sau in grup

3.1. Manifestarea adecvata pe muzica, sugerata
de anumite elemente de limbaj muzical

3.4. Crearea unor linii melodice simple si a unor
combinatii ritmice, asociate cu miscari adecvate

3. Auditia interioara. Improvizatia ritmica
spontana
4. Recapitulare / Evaluare

$12-S16 | MELODIA 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a DOMENII: Elemente de limbaj muzical
unor elemente simple de limbaj muzical Melodia
1.2. Receptarea sunetelor emise de anumite * Sunete nalte/joase
instrumente muzicale si identificarea * Mersul melodiei
directiei de propagare a sunetului  Legatura dintre text si melodie (strofa si
1.3. Recunoasterea sunetelor emise de jucariile refrenul)
muzicale, in corelarea lor auditiva cu anumite * Genuri muzicale: folclorul copiilor; colinde
calitati ale sunetelor musicale
1.4. Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins | 1. Sunete inalte. Sunete joase
intre DO1-DO2 2. Mersul melodiei
2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu 3. Legatura dintre text si melodie (strofa si
mijloace specifice varstei refrenul)
2.2.Cantarea n colectiv, asociind 4. Genuri muzicale — Folclorul copiilor. Colinde
acompaniamentul sugerat de ritm si de masura 5. Recapitulare / Evaluare
3. Exprimarea unor idei, sentimente si
experiente prin intermediul muzicii si
miscarii, individual sau in grup
3.4. Crearea unor linii melodice simple si a unor
combinatii ritmice, asociate cu miscari adecvate
S$17-S21 | INTERPRE- | 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a DOMENII: Elemente de limbaj muzical
TAREA unor elemente simple de limbaj muzical Interpretarea

1.1. Receptarea unor sunete emise de surse
diferite, cu durate, intensitati, inaltime
si viteza de succesiune contrastante

* Nuante — tare, incet, mediu
 Cantec vesel/trist




1.2. Receptarea sunetelor emise de anumite
instrumente muzicale si identificarea

directiei de propagare a sunetului

1.4. Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins
intre DO1-DO2

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu
mijloace specifice varstei

2.1. Cantarea in colectiv, in grupuri mici si
individual, asociind dirijatul intuitiv

* Procedee armonico-polifonice (solist-cor,
cantare in lant, cantare in dialog, grupe
alternative)

DOMENII: Miscare pe muzica

e Dirijatul intuitiv

1. Nuante — tare/incet/ mediu

2. Cantec vesel.Cantec trist

3. Procede armonico-polifonice:

A. Solist — cor

B. Cantareain lant

4. Dialog muzical; grupe alternative
5. Recapitulare / Evaluare

$22-S26 | CANTAREA | 1. Receptarea unor cantece pentru copii si a DOMENII: Cantarea vocala
VOCALA unor elemente simple de limbaj muzical * Cantarea vocala in colectiv, in grupuri mici si
1.4. Receptarea cantecelor cu un ambitus cuprins | individual
intre DO1-D0O2 * Pozitia, emisia naturala, tonul, semnalul de
2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu inceput, dictia, sincronizarea
mijloace specifice varstei
2.1. Cantarea in colectiv, in grupuri mici si DOMENII: Miscare pe muzica
individual, asociind dirijatul intuitiv e Dirijatul intuitiv
1. Pozitia, emisia, tonul, semnalul de Tnhceput,
dictia, sincronizarea
2. Cantarea vocala in colectiv
3. Cantarea vocala in grupuri mici
4. Cantarea vocala individuala
5. Recapitulare / Evaluare
$27-S29 | CANTAREA 2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu DOMENII: Cantare instrumentala
INSTRUMEN- | mijloace specifice varstei e Percutia corporald diversa
TALA

2.2. Cantarea in colectiv, asociind
acompaniamentul sugerat de ritm si de masura

e Cantarea cu acompaniament
e Acompaniament instrumental realizat de cadrul
didactic




e Acompaniament de jucarii muzicale realizat de
copii

1. Percutia corporala diversa
2. Cantarea cu acompaniament
3. Recapitulare / Evaluare

$30-S33 | MISCAREA 2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu DOMENII: Miscarea pe muzica
PE MUZICA | mijloace specifice varstei * Dirijatul intuitiv
2.1. Cantarea in colectiv, Tn grupuri mici si * Miscari sugerate de text
individual, asociind dirijatul intuitive * Pasul cadentat/ Marsul
3. Exprimarea unor idei, sentimente si e Miscari sugerate de ritm
experiente prin intermediul muzicii si e Dansul
miscarii, individual sau in grup
3.1. Manifestarea adecvata pe muzica, sugerata 1. Dirijatul intuitiv
de anumite elemente de limbaj 2. Miscari sugerate de text / de ritm. Dansul
Muzical 3. Pasul cadentat. Marsul
3.2. Executarea unui dans / joc pe muzica, initiat | 4. Recapitulare / Evaluare
si organizat in colectiv
3.4. Crearea unor linii melodice simple si a unor
combinatii ritmice, asociate cu miscari adecvate
S34 Recapitula- | 1.1;1.2; 1.3, 1.4, 2.1, 2.2; 2.3, 3.1; 3.2; 3.3; 3.4.

re finala




