Planificare calendaristica
Aria curriculara: Matematica si stiintele naturii
Disciplina: Matematica si explorarea mediului
Clasa |
Nr. de ore: 4/saptamanad > 136 ore

Semestrul |
Nr. crt. Unitatea de invatare Competente Continuturi Sapt. Nr. de ore Resurse Evaluare
1 2 3 4 5 6 7 8
I NE INTOARCEM LA 1.1 Amintiri din vacanta I 4 Resurse e formativa
SCOALA 1.2 a) materiale: manual ¢ observare
2.2 digital. caiet, fise de sistematica
2.4 lucru, fise de evaluare, e portofoliul
3.1 planse, film e investigatia
3.2 documentar ¢ autoevaluare
4.1 b) procedurale:
5.1 conversatia, explicatia,
5.2. exercitiul, munca
independents,
problematizare.
c) forme de organizare
a colectivului: activitate
frontala, activitate
individuala (proba orala
si scrisa)
Il IUBIM PLANTELE 2.1 1. Rolul radacinii si tulpinii Il 12
3.1 2. Pozitii ale unui obiect: orizontal, 1]
3.2 vertical, oblic, interior, exterior \%
4.1 3. Rolul frunzelor, al florilor, al fructelor
4.2 si al semintelor
4. Recapitulare. Evaluare
n CALATORIM PRIN 2.1 1. Soarele, sursd de cildura si lumind \Y; 12
UNIVERS 2.2 2. Patrat, dreptunghi, triunghi, cerc VI
3.1 3. Cub, cuboid, cilindru, sfera VI
4.2 4. Recapitulare. Evaluare




v OBSERVAM, 1.1 1. Formele de energie: lumina, caldura, VIII 12
CERCETAM, 1.2 electricitatea IX
DESCOPERIM 1.3 2. Recunoasterea, formarea, citirea, X

1.6 scrierea numerelor de la0la 31
3.1 3. Compararea si ordonarea numerelor

naturale dela0la 31

4. Electricitatea

5. Numere impare

6. Recapitulare. Evaluare

% CRESTEM SANATOSI 1.4 1. Scheletul si organe majore ale XI 12

1.5 corpului omenesc — localizare Xl
3.1 2. Adunarea in concentrul 0-10 Xl
5.2 3. Scaderea n concentrul 0-10

4. Scheletul si organe majore ale

corpului —roluri

5. Probleme care se rezolva

printr-o operatie

6. Recapitulare. Evaluare

\ NE PLAC ANIMALELE 1.1 1. Scheletul si organele majore ale XV 16

1.2 animalelor — localizare XV
1.3 2. Recunoasterea, formarea, citirea si XVI
1.6 scrierea numerelor naturale delaOla XVII
3.1 100
4.1 3. Compararea si ordonarea numerelor
5.1 naturale de la 0 la 100
6.2 4. Scheletul si organele majore — roluri

5. Timpul — ora, ziua, saptamana, luna,
anul. Anotimpurile
6. Recapitulare. Evaluare




Semestrul al ll-lea

INTAMPLARI DIN
VACANTA

1. Recapitulare

DESCOPERIM
POVESTEA UNUI FULG
DE NEA

1.4
1.5
1.6
3.1
4.1
4.2
5.1

1. Transformari ale apei: solidificare,
topire, evaporare, fierbere, condensare
2. Adunarea si scaderea numerelor
naturale formate din zeci

3. Adunarea unui numar format numai
din zeci cu un numar format numai din
unitati

4. Adunarea unui numar format din zeci
si unitati cu un numar format numai din
unitati

5. Adunarea unui numar format din zeci
si unitati cu un numar format numai din
zeci

6. Scaderea unui numar format din
unitati dintr-un numar format din zeci si
unitati

7. Scaderea unui numar format din zeci
dintr-un numar format din zeci si unitati
8. Adunarea si scaderea numerelor
formate din zeci si unitati

9. Transformari ale apei

10. Proba adunarii si proba scaderii

11. Recapitulare. Evaluare

16

NE MISCAM, NE
PLIMBAM, CALATORIM

14
1.5
1.6
3.1
4.1
4.2

1. Sursele de energie: soarele, apa,
vantul, carbunii, petrolul

2. Adunarea in concentrul 0-20, cu
trecere peste ordin

3. Scaderea in concentrul 0-20, cu
trecere peste ordin

4. Adunarea unui numar format din zeci
si unitati cu un numar format din unitati
5. Scaderea unui numar format din

Vi
Wil
VI

16

3




unitati dintr-un numar format din zeci si
unitati

6. Adunarea numerelor formate din zeci
si unitati

7. Scaderea numerelor formate din zeci
si unitati

8. Adunarea si scaderea numerelor
formate din zeci si unitati

9. Sursele de energie

10. Recapitulare. Evaluare

\Y; NE JUCAM IMPREUNA 1.6 1. C3derea liberd a corpurilor X 12
CU PRIETENII 3.1 2. Leul, monede si bancnote Xl
4.1 3. Aflarea numarului necunoscut Xl
4.2 4. Probleme care se rezolva prin una sau
5.2 doua operatii
6.3 5. Recapitulare. Evaluare
v ALEGEM INSTRUMENTE 3.1 1. Unde si vibratii X 12
4.1 2. Lungimea XV
6.1 3. Capacitatea XV
6.4 4. Recapitulare. Evaluare
VI PROTEJAM MEDIUL 2.4;3.1; 3.2; | 1. Recapitulare finala. Evaluare XVI 8
4.1;5.1; 5.2. XVII




