MATEMATICA - clasa a lll-a

PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE
Manual 2021 — Rodica Chiran, Mihaela Ada Radu

UNITATEA DE INVATARE : RECAPITULAREA CUNOSTINTELOR DIN CLASA A I1-A

NUMAR DE ORE ALOCAT: 10

PERIOADA: S1-53

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitdti din mediul apropiat -1.1,1.2

2.Utilizarea numerelor in calcule-2.2, 2.4

3. Explorarea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in mediul apropiat — 3.1,3.2

4. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru mdsurdri si estimdri — 4.1

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare - 5.1, 5.2

probleme
® rezolvarea si compunerea de probleme
e organizarea datelor unei investigatii in tabel sau intr-
o reprezentare grafica in scopul compunerii sau
rezolvarii de probleme;

e rezolvarea de probleme prin mai multe metode
e descrierea pozitiei obiectelor din spatiu, in raport cu
alte obiecte
® sesizarea intuitiva a simetriei la figurile geometrice
e identificarea si denumirea formelor plane: patrat,
triunghi, dreptunghi, cerc

minicalculator

Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,
exercitiul,
munca
independenta
, jocul

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Data instrumente
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1. | Recapitularea 1.1,1.2; | e scrierea, citirea, compararea, ordonarea, rotunjirea 9 Resurse ® observare
cunostintelor 2.2;2.8; | hymerelor naturale 0 — 1000; materiale: sistematica
dinclasaall-a z:' zi' e exercitii si probleme cu adunari si scaderi in Fise de lucru, | ® evaluare
(Parcul de "5, | concentrul 0- 1000, cu si fira trecere peste ordin; manualul orala
aventura; e exercitii- joc de reactualizare a tablei tiparit/digital, | ® tema de
Traseul istetilor) Tnmultirii/impartirii; numaratoarea | lucru in clasa
e exercitii de aflare a numarului necunoscut intr-o de ® interevaluare
relatie de tipul: ? +/-a=b; ? x/: a=b pozitionare, ®autoevaluare
e folosirea tablei inmultirii /impartirii in rezolvarea de computer,




® recunoasterea si descrierea formei obiectelor/ fetelor didactic

unor corpuri din mediul apropiat Organizare:

® recunoasterea unor corpuri geometrice in mediul activitate

apropiat (cub, cuboid, sfera, cilindru, con) frontalg,

e ordonarea unor obiecte date, pe baza compararii individuala si

succesive (doua cate doud) a lungimii / capacitatii / pe grupe

masei lor;

e identificarea unor instrumente de masurare a

timpului:

e inregistrarea duratei unor activitati si ordonarea lor

dupa criterii variate (duratda, momentul inceperii etc.);
Evaluare initiala - Itemii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare
Ce stiu? Cat stiu? e Adunarea si scaderea cu si fara trecere peste ordin, materiale: scrisa
Cum stiu? in concentrul 0 — 1000 Fise de

e inmultirea si impartirea numerelor naturale in evaluare

concentrul 0 — 100

® recunoasterea si folosirea terminologiei specifice
corespunzatoare celor patru operatii matematice
(termeni, factori, ....de ....ori mai mult etc);

® rezolvarea de probleme cu cele patru operatii;

e recunoasterea figurilor si corpurilor geometrice;

® recunoasterea instrumentelor de masura potrivite
pentru masurarea masei/volumului/lungimii/ timpului
® rezolvarea de probleme folosind date obtinute din
masurari




UNITATEA DE INVATARE : NUMERE NATURALE DE LA 0 LA 10 000
NUMAR DE ORE ALOCAT: 10
PERIOADA: $3-55

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

2.Utilizarea numerelor in calcule

2.1. Recunoasterea numerelor naturale din concentrul 0- 10 000
2.2. Compararea numerelor naturale in concentrul 0 — 10 000

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in

rezolvarea si/sau compunerea de probleme cu rationamente simple

® exercitii de compunere si descompunere a numerelor in
din mii, sute, zeci si unitati

e exercitii de numarare cu pas dat «inainte si Tnapoi», din 11n

1, din 27n 2, din 51n 5 in concentrul 0 — 10000, cu precizarea
limitelor intervalului (de la ...pana la.., mai mic decét ... dar
mai mare decat ...)

e exercitii de identificare a unor numere mai mici decat 10
000, ale caror cifre indeplinesc conditii date (de exemplu,
cifra unitatilor este 1, cifra zecilor este cu 2 mai mare decat
cifra unitatilor etc.)

videoproiector,
minicalculator

® Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,
exercitiul,

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Dat instrumente
a
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 Formarea, 1.1;1.2; | e exercitii — joc de reprezentare a numerelor punand in 1 ® Resurse ® observare
scrierea, citirea | 2.1; 2.2; | evidentd sistemul pozitional de scriere; materiale: sistematica
numerelor 5.1;5.2 | o exercitii de trecere de la o form3 de reprezentare la alta; Fise de lucru, | e evaluare
naturale ® exercitii de scriere si citire a numerelor de la 0 la 10000 cu manualul orala
cifre/litere tiparit/digital, | ® tema de
® exercitii — joc de reprezentare prin obiecte sau desen a numardtoarea | lucru in clasa
unui numar din concentrul 0 — 10000 de eautoevaluar
e exercitii de identificare, intr-un numar, a cifrei unitatilor / pozitionare, e
zecilor / sutelor / miilor computer,




e exercitii de identificare a regulii de constructie a unui sir;

problematiza-

exercitii de completare a unor siruri de numere rea, munca
Compararea si 1.1;1.2; | e compararea si ordonarea numerelor mai mici decat 10 000 independenta, | e observare
ordonarea 2.1; 2.2; | folosind numaratoarea pozitionald sau reprezentari jocul sistematica
numerelor 5.1;5.2 | o exercitii de comparare a unor numere mai mici sau egale cu didactic e evaluare
naturale 10 000 utilizand algoritmul de comparare Organizare: orala

e exercitii de completare a sirurilor date cu numere activitate e temdde

corespunzatoare; frontala, lucru in clasa

e exercitii de scriere a vecinilor numerelor date in concentrul individuald si eautoevaluar

0 -10000; pe grupe e

e utilizarea simbolurilor (<, £,>, 2,=) in compararea

numerelor cu ajutorul unor exemple concrete si a unor

reprezentari grafice

e exercitii de identificare a succesorului si/sau a

predecesorului unui numar

e ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere mai

mici sau egale cu 10 000

e determinarea unor numere care sa respecte conditii date

(mai mic decat ..., mai mare sau egal cu ... etc.)

® extragerea si sortarea de numere dintr-un tabel, pe baza

unor criterii date
Rotunjirea 1.1;1.2; | e exercitii de aproximare la mii, sute, zeci si unitati a ® Resurse ® observare
numerelor 2.1; 2.2; | numerelor date; materiale: sistematica
naturale 5.1;5.2 | o exercitii de scriere a numerelor cu cifre sau cu litere; Fise de lucru, | @ evaluare

® exercitii de comparare si ordonare a numerelordela O la manualul orala

10000 tiparit/digital, e tema de

® exercitii de completare a casetelor cu cifre numardtoarea | lucru in clasa

corespunzatoare pentru a obtine relatii adevarate; de eautoevaluar

e ex. de reprezentare grafica pe axa numerelor pozitionare, e

e exercitii de rotunjire/aproximare a numerelor in contexte computer,

similare unor situatii din viata cotidiana videoproiector,
Formarea, 1.1;1.2; | e exercitii de scriere si citire a numerelor folosind cifrele minicalculator  ["g observare
scrierea, citirea | 2.1;2.2; | romane (I, V, X) sistematica
numerelor cu 5.1;5.2 | o exercitii de realizare a corespondentei intre numere scrise ® Resurse e evaluare
cifre romane cu cifre arabe/romane procedurale: orala

e exercitii de utilizare a cifrelor romane in situatii uzuale




(de exemplu, scrierea datei) Metode: e tema de
e exercitii de identificare a regulii de constructie a unui sir; conversatia, lucru in clasa
exercitii de completare a unor siruri de numere scrise cu cifre explicatia, ®autoevaluare
romane exercitiul,
e ordonarea crescatoare/descrescatoare aa unor numere problematiza-
scrise cu cifrele romane (1, V, X) rea, munca
e exercitii de identificare a unor numere scrise cu cifrele independenta,
romane (I, V, X), care indeplinesc conditii date jocul
Sa repetam ce 1.1;1.2; | Scrierea, citirea, compararea, ordonarea,rotunjirea didactic e observare
am fnvatat 2.1; 2.2; | humerelor naturale in concentrul 0 — 10000 Organizare: sistematica
5.1;5.2 Formarea, scrierea, citirea numerelor cu cifre romane activitate ® evaluare
(I, V, X) frontala, oral3
individualasi | ¢ tem3 de
pe grupe lucru in clasa
®autoevaluare
Ce stiu? Cat 1.1;1.2; | Itemii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare
stiu?Cum stiu? | 2.1; 2.2; | e scrierea, citirea, compararea, ordonarea numerelor materiale: scrisa
5.1;5.2 | phaturale 0 — 10000; Fise de
e rotunjirea/aproximarea numerelor in contexte similare evaluare

unor situatii din viata cotidiand
e exercitii de utilizare a cifrelor romane in situatii uzuale




UNITATEA DE INVATARE : ADUNAREA S| SCADEREA NUMERELOR NATURALE IN CONCENTRUL 0 — 10 000
NUMAR DE ORE ALOCAT: 12
PERIOADA: S6-S8

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

2.Utilizarea numerelor in calcule

2.2. Compararea numerelor naturale in concentrul 0 — 10 000

2.4. Efectuarea de adunari si scaderi de numere naturale in concentrul 0 -10 000

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in

rezolvarea si/sau compunerea de probleme cu rationamente simple
5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 - 10 000

operatiilor

e efectuarea probei operatiei de adunare, respectiv de
scadere

e exercitii de utilizare a proprietatilor adunarii in calcule
(comutativitate, asociativitate, element neutru)

e estimarea rezultatului unui calcul din concentrul 0 — 1000,
fara efectuarea lui

e exercitii de folosire a unor tehnici de calcul rapid
(proprietatile operatiilor, descompuneri de numere etc.)

e aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei
sau prin efectuarea probei adunarii/ scaderii

videoproiector,
minicalculator

® Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,
exercitiul,
problematiza
-rea, munca

®autoevaluare

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Dat instrumente
a
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Adunareasi 1.1,1.2, | e descompunerea numerelor in concentrul 0 — 1 000, 1 ® Resurse ® observare
scaderea 2.2,2.4, | ytilizdnd adunarea si scaderea, fira trecere si cu trecere materiale: sistematica
numerelor 5.1,5.2, | peste ordin Fise de lucru, | ® evaluare
naturaledela0 | >3 e efectuarea de adundri/scaderi cu trecere si fara trecere manualul orala
la1000 peste ordin, cu numere in concentrul 0 — 1000, utilizand tiparit/digital, | ® tema de
algoritmi de calcul, descompuneri numerice si proprietatile computer, lucru in clasa




e utilizarea simbolurilor (<, £,>, 2,=) pentru compararea independenta,

rezultatelor unor operatii aritmetice jocul

e formularea de probleme pornind de la situatii concrete, didactic

reprezentari si/sau relatii matematice, imagini, desene, Organizare:

scheme, exercitii, grafice, tabele activitate

e identificarea si analiza datelor din ipoteza unei probleme frontala,

e identificarea cuvintelor/sintagmelor in enunturile individuala si

problemelor care sugereaza operatiile aritmetice studiate (a pe grupe

dat, a primit)
Adunarea si 1.1,1.2, | e descompunerea numerelor in concentrul 0 — 10 000, ® Resurse ® observare
scaderea 2.2,2.4, | ytilizdnd adunarea si scaderea, fara trecere peste ordin materiale: sistematica
numerelor 5.1,5.2, | o jocuri de rol care solicitd compunerea/ descompunerea Fise de lucru, | @ evaluare
naturale dela0 | °-3 numerelor din concentrul 0 — 10 000 manualul orala
la 10 000, fara e efectuarea de adunari/scaderi fara trecere peste ordin, cu tiparit/digital, | ® tema de
trecere peste numere Tn concentrul 0 — 10 000, utilizand algoritmi de calcul, computer, lucru in clasa
ordin descompuneri numerice si proprietatile operatiilor videoproiector, | ®autoevaluare

e exercitii de utilizare a proprietatilor adunarii in calcule minicalculator

(comutativitate, asociativitate, element neutru)

e estimarea rezultatului unui calcul din concentrul 0 — 10 ® Resurse

000, fir3 efectuarea lui procedurale:

e exercitii de utilizare a calculatorului pentru verificarea Metode: ]

rezultatelor adundrilor si/sau scaderilor con\{ers_a'ga,

e exercitii de folosire a unor tehnici de calcul rapid expl|c_aj;|a,

(proprietatile operatiilor, descompuneri de numere etc.) exercitiul, )

e transformarea problemelor de adunare in probleme de problematiza

scadere si invers -réa, munca

e formularea de probleme pornind de la situatii concrete, independenté,

reprezentari si/sau relatii matematice, imagini, desene, JC?CUI '

scheme, exercitii, grafice, tabele d'daCt_'c

e identificarea unor situatii concrete care se pot transpune le

in limbaj matematic actmta:ce
Adunarea si 1.1,1.2, | e efectuarea de adunari/scaderi cu trecere peste ordin, cu fror.1t.ala, . . | ® observare
sciderea 2.2,2.4, | numere in concentrul 0 — 10 000, utilizadnd algoritmi de calcul, individuald si sistematica
numerelor 5.1,5.2, | descompuneri numerice si proprietitile operatiilor pe grupe e evaluare
naturale dela0 | °-3 e exercitii de utilizare a proprietatilor adunarii in calcule orala
la 10 000, cu (comutativitate, asociativitate, element neutru)




trecere peste
ordin

e estimarea rezultatului unui calcul din concentrul
0-10000, fara efectuarea lui

e exercitii de utilizare a calculatorului pentru verificarea
rezultatelor adunarilor si/sau scaderilor

e exercitii de folosire a unor tehnici de calcul rapid
(proprietatile operatiilor, descompuneri de numere etc.)

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare

Legatura dintre | 1.1,1.2, | e exercitii de efectuare a probei operatiei de adunare,
adunare si 2.2,2.4, | respectiv de scidere
scadere 5.1,5.2, | o aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei
5.3 sau prin efectuarea probei adunarii/ scaderii
e formularea de probleme pornind de la situatii concrete,
reprezentari si/sau relatii matematice, imagini, desene,
scheme, exercitii, grafice, tabele
e identificarea unor situatii concrete care se pot transpune
in limbaj matematic
e verificarea rezultatelor obtinute in urma rezolvarii unei
probleme
Probleme de 1.1,1.2, | e identificarea cuvintelor/sintagmelor in enunturile
adunare si 2.2,2.4, | problemelor care sugereaza operatiile aritmetice studiate (a
scadere :;' 5.2, dat, a primit, a distribuit in mod egal, de doua ori mai mult

etc.)

e rezolvarea si compunerea de probleme folosind simboluri,
numere sau reprezentari grafice

® asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare
grafica /desen sau cu o expresie numerica data

® organizarea datelor unei investigatii in tabel sau intr-o
reprezentare grafica in scopul compunerii sau rezolvarii de
probleme

e rezolvarea de probleme prin mai multe metode

e identificarea unor situatii concrete care se pot transpune
in limbaj matematic

e verificarea rezultatelor obtinute in urma rezolvarii unei
probleme

e transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea
datelor numerice sau a intrebarii, prin Tnlocuirea cuvintelor
care sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc.

® Resurse
materiale:
Fise de lucru,
manualul
tiparit/digital,
computer,

videoproiector,
minicalculator

® Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,
exercitiul,
problematiza-
rea, munca
independenta,
jocul
didactic
Organizare:
activitate
frontala,
individuala si
pe grupe

® observare
sistematica
e evaluare
orala

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare

® observare
sistematica

e evaluare
orald

e tema de
lucru in clasa
®autoevaluare




e formularea de probleme pornind de la situatii concrete,
reprezentari si/sau relatii matematice, imagini, desene,
scheme, exercitii, grafice, tabele

e formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/ expresii care sugereaza
operatii

Ordinea 1.1,1.2, | e efectuarea de exercitii care contin adunari, scaderi, fara si e observare
efectudrii 2.2,2.4, | cu paranteze rotunde sistematica
operatiilor si 5.1,5.2, | completarea unor exercitii cu semnele operatiilor ® evaluare
folosirea 5.3 corespunzdtoare pentru a obtine rezultate date orala
parantezelor e exercitii de scriere a expresiei numerice (cu si fara e temade
rotunde paranteze rotunde), corespunzatoare rezolvarii unei lucru in clasa
probleme ®autoevaluare
® exercitii de alcatuire de probleme dupa expresii numerice einterevaluare
date
e exercitii de completare in diferite moduri a unor expresii
numerice cu paranteze rotunde, pentru a obtine rezultate
diferite
Sarepetamce | 1.1,1.2, | e Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0 la 10 000, ® observare
am invatat 2.2,2.4, | f3ra si cu trecere peste ordin — proba adunarii, proba scaderii, sistematica
5.1,5.2, | aflarea termenului necunoscut, probleme de adunare si e evaluare
5.3 scadere, ordinea efectuarii operatiilor si folosirea orala
parantezelor rotunde e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | Itemii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare
stiu?Cum stiu? 2.2,2.4, | @ efectuarea de adundri/scdderi cu trecere peste ordin, cu materiale: scrisa
5.1,5.2, | numere in concentrul 0 — 10 000 Fise de
5.3 e daflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei evaluare

sau prin efectuarea probei adundrii/ scdderii

e utilizarea simbolurilor (<, <,>, 2,=) pentru compararea
rezultatelor unor operatii aritmetice

e rezolvarea unor exercitii care presupun respectarea ordinii
efectudrii operatiilor

® rezolvarea si compunerea de probleme




UNITATEA DE INVATARE : INMULTIREA NUMERELOR NATURALE IN CONCENTRUL 0-10 000
NUMAR DE ORE ALOCAT: 15
PERIOADA: S9-512

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

2.Utilizarea numerelor in calcule

2.2. Compararea numerelor naturale in concentrul 0 — 10 000

2.5. Efectuarea de inmultiri de numere in concentrul 0 - 10 000 si de impartiri folosind tabla tnmultirii, respectiv

tabla impartirii
5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de

probleme cu rationamente simple

5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 - 10 000

e exercitii de identificare a cuvintelor/sintagmelor, in
enunturile problemelor, care sugereaza operatiile de
fnmultire

e verificarea cu ajutorul reprezentarilor simbolice a
rezultatelor operatiilor de inmultire

® exercitii de reprezentare a unui numar natural ca produs de
2 sau 3 factori si ca suma de 2 sau 3 termeni egali

® exercitii de asociere a rezolvarii unei probleme cu o
reprezentare grafica /desen sau cu o expresie numerica data

videoproiector,
minicalculator

® Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,
exercitiul,

®autoevaluare
einterevaluare

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Dat instrumente
a
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Tnmultireain 1.1,1.2, | e exercitii de inlocuire a inmultirii cu adunarea repetata de 1 ® Resurse ® observare
concentrul 2.2,2.5, | termeni egali si invers; materiale: sistematica
0-100. Tabla 5.1,5.2, | o exercitii de utilizare a terminologiei specifice: factor, Fise de lucru, | ® evaluare
inmultirii 33 produs; manualul orala
e rezolvarea de exercitii folosind tabla inmultirii tiparit/digital, | ® tema de
® scrierea unui numar ca produs de doi sau trei factori computer, lucru in clasa




e utilizarea calculatorului pentru verificarea rezultatelor
unor operatii de inmultire

Proprietatile 1.1,1.2, | e exercitii de grupare convenabila a factorilor ; problematiza- | ® observare
fnmultirii 2.2,2.5, | e exercitii de comparare a produselor ; rea, munca | sistematica
5.1,5.2, | o exercitii de imultire a unui numar cu o sum3 independentd, | @ evaluare
5.3 e exercitii de scriere a unei sume de produse ca produs al jocul orala
unei sume cu un numar didactic e temd de
e exercitii de folosire a proprietatilor inmultirii pentru Organizare: lucru in clasa
verificarea rezultatelor unei expresii matematice activitate ®autoevaluare
frontald, einterevaluare
Tnmultirea cu 1.1,1.2, | e exercitii de recunoastere a contextelor care presupun individuala si | e observare
10, 100 2.2,2.5, | efectuarea unor inmultiri cu 10, 100 pe grupe sistematica
5.1,5.2, | o exercitii de recunoastere a produselor unor inmultiri, in e evaluare
33 care unul din factori este 10 sau 1000 orala
® scrierea unui numar ca produs de doi sau trei factori, din e temade
care unul sa fie 10 sau 100; lucru in clasa
e rezolvarea de exercitii si probleme care presupun operatii ®autoevaluare
de inmultire einterevaluare
Tnmultirea unui | 1.1,1.2, | e exercitii de efectuare a iTnmultirii cu un numar de o cifrd, cu ® Resurse ® observare
numar de 2 2.2,2.5, | aplicarea algoritmului de calcul; materiale: sistematica
cifre cuun 5.1,5.2, | o exersarea limbajului matematic, prin verbalizarea ,pasilor” Fise de lucru, | @ evaluare
numar de o 5.3 realizati in efectuarea inmultirii; manualul orala
cifra e exercitii de grupare convenabila a factorilor, in vederea tipdrit/digital, | ® tema de
dobandirii deprinderii de calcul rapid; computer, lucru in clasa
e exercitii de verificare a rezultatelor prin descompunerea videoproiector, | ®autoevaluare
lor in suma& de produse minicalculator | einterevaluare
Tnmultirea unui | 1.1,1.2, | e exercitii de efectuare a iTnmultirii cu si fars trecere peste ® observare
numiér de 3 sau | 2.2,2.5, | ordin, cu aplicarea algoritmului de calcul; ® Resurse sistematica
4 cifre cuun 5.1,5.2, | o exercitii de verificare a rezultatelor prin descompunerea procedurale: e evaluare
5 5.3 ) 5 Metode: .
numar de o lor in suma de produse . orala
cifra e utilizarea unor proprietati ale inmultirii in calcule con\{ers-a'ga, e temade
e estimarea ordinului de marime a rezultatului unui calcul expllc‘a.’;la, lucru in clasa
. . . exercitiul,
fara efectuarea acestuia (de exemplu,197x2 va fi mai mic : ®autoevaluare
decét 200 x30=600) problematiza- | o. 4o evaluare
rea, munca




reprezentari si/sau relatii matematice, imagini, desene,
scheme, exercitii, grafice, tabele

e formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/ expresii care sugereaza
operatii

e realizarea unor grafice cu bare pe baza unor informatii
date/culese

e identificarea cuvintelor/sintagmelor in enunturile
problemelor care sugereaza operatiile aritmetice studiate (de
...ori mai mult, indoit, triplu etc.)

videoproiector,
minicalculator

® Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,
exercitiul,

e exercitii de alegere a variantei convenabile de asezare a independents,
factorilor, atunci cand unul dintre factori se termina cu jocul
zerouri didactic
e rezolvarea de probleme care presupun operatii de Organizare:
inmultire activitate
Inmultirea unui | 1.1,1.2, | e exercitii de efectuare a iTnmultirii cu si fara trecere peste frontala, ® observare
numar de 2 sau | 2.2, 2.5, | ordin, cu aplicarea algoritmului de calcul; individuald si | sistematica
3 cifrecuun 51,52, | o exercitii de verificare a produselor prin calcul scris, cu pe grupe e evaluare
numir de dous | 33 inversarea locului factorilor orala
cifre e exercitii de verificare a rezultatelor prin descompunerea e temade
lor in suma de produse lucru in clasa
e utilizarea unor proprietati ale tnmultirii in calcule ®autoevaluare
e exercitii de completare a cifrelor lipsa si reconstituire a einterevaluare
variantelor de calcul scris
e exercitii de alegere a variantei convenabile de asezare a
factorilor, atunci cand unul dintre factori se termina cu
zerouri
® rezolvarea de probleme care presupun operatii de
inmultire
Probleme cu 1.1,1.2, | e transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea ® Resurse ® observare
operatii de 2.2,2.5, | datelor numerice sau a intrebdrii, prin nlocuirea cuvintelor materiale: sistematica
inmultire 5.1,5.2, | care sugereaza operatia, prin addugarea unei intrebari etc. Fise de lucru, | ® evaluare
5.3 e transformarea problemelor de inmultire in probleme de manualul orala
impartire si invers tipdrit/digital, | ® tema de
e formularea de probleme pornind de la situatii concrete, computer, lucru in clasa

®autoevaluare
einterevaluare




® asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare

problematiza-

graficd /desen sau cu o expresie numerica data rea, munca

e organizarea datelor unei investigatii in tabel sau intr-o independenta,
reprezentare grafica in scopul compunerii sau rezolvarii de jocul
probleme didactic

e rezolvarea de probleme prin mai multe metode Organizare:
e identificarea unor situatii concrete care se pot transpune activitate

in limbaj matematic frontalg,

8 Ordinea 1.1,1.2, | e efectuarea de exercitii care contin adunari, individuala si | ¢ opservare
efectudrii 2.2,2.5, | scaderi,inmultiri, fard si cu paranteze rotunde pe grupe sistematica
operatiilor si 5.1,5.2, | completarea unor exercitii cu semnele operatiilor ® evaluare
folosirea 5.3 corespunzatoare pentru a obtine rezultate date orala
parantezelor e exercitii de scriere a expresiei numerice (cu si fara paran- e temad de
rotunde teze rotunde), corespunzatoare rezolvarii unei probleme lucru in clasa

e exercitii de alcatuire de probleme dupa expresii date ®autoevaluare
e exercitii de completare in diferite moduri a unor expresii einterevaluare
numerice cu paranteze rotunde, pentru a obtine rezultate
diferite

9 | Sarepetam ce 1.1,1.2, | e exercitii de efectuare a calculului scris; ® observare
am invatat 2.2,2.5, | eexercitii de folosire a proprietatilor inmultirii; sistematica

5.1,5.2, eexercitii de verificare a produselor prin metodele studiate e evaluare
5.3 e rezolvarea de exercitii care presupun ordinea efectuarii orala
operatiilor si folosirea parantezelor rotunde; e temade
e probleme cu operatii de inmultire lucru in clasa

10 | Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | /temii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare

stiu?Cum stiu? 2.2,2.5, | @ efectuarea de inmultiri cu si fdrd trecere peste ordin, in materiale: scrisa
5.1,5.2, | concentrul 0 — 10 000 Fise de
5.3 e efectuarea probei operatiei de inmultire prin adunare evaluare

repetatd, descompunerea rezultatului in sumd de produse sau
inversarea factorilor in calculul scris;

e utilizarea simbolurilor (<, <,>, 2,=) pentru compararea unor
produse;

e rezolvarea unor exercitii care presupun respectarea ordinii
efectudrii operatiilor

e rezolvarea si compunerea de probleme cu operatii de
inmultire




UNITATEA DE INVATARE : IMPARTIREA NUMERELOR NATURALE IN CONCENTRUL 0 - 100
NUMAR DE ORE ALOCAT: 13
PERIOADA: S12-S15

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

2.Utilizarea numerelor in calcule

2.5. Efectuarea de inmultiri de numere in concentrul 0 - 10 000 si de impartiri folosind tabla tnmultirii, respectiv

tabla impartirii
5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de

probleme cu rationamente simple

5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, Tn concentrul O - 10 000

impartire;

e exercitii de identificare a cuvintelor/sintagmelor, in
enunturile problemelor, care sugereaza operatiile de
impartire;

e verificarea cu ajutorul reprezentarilor simbolice a
rezultatelor operatiilor de impartire;

® exercitii de asociere a rezolvarii unei probleme cu o
reprezentare grafica /desen sau cu o expresie numerica data

videoproiector,
minicalculator

® Resurse
procedurale:
Metode:
conversatia,
explicatia,

®autoevaluare
einterevaluare

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Dat instrumente
a
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Tablaimpartirii | 1.1,1.2, | e exercitii de inlocuire a impartirii cu scaderea repetata de 1 ® Resurse ® observare
2.5,5.1, | termeni egali si invers; materiale: sistematica
5.2,5.3 | o exercitii de utilizare a terminologiei specifice: deimpaértit, Fise de lucru, | ® evaluare
impartitor, cat; manualul orala
e rezolvarea de impartiri folosind tabla inmultirii; tiparit/digital, | ® tema de
® scrierea unui numar ca rezultat al unei operatii de computer, lucru in clasa




Proba 1.1,1.2, | e exercitii de realizare a corespondentei intre operatia de exercitiul, ® observare
inmultirii, 2.5,5.1, | inmultire/impartire si reprezentari grafice; problematiza- | sistematica
proba impartirii | 3-2-3-3 | e exercitii de aflare a factorului necunoscut prin relatie cu rea, munca | e evaluare
operatia inversa; independenta, | orala
e exercitii de verificare a caturilor/produselor prin jocul e temade
procedeele invitate; didactic lucru n clasd
e exercitii de asociere a rezolvarii unei probleme cu o Organizare: ®autoevaluare
reprezentare grafica /desen sau cu o expresie numerica data activitate einterevaluare
Probleme cu 1.1,1.2, | e transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea frontala, ® observare
operatii de 2.5,5.1, | datelor numerice sau a intrebarii, prin nlocuirea cuvintelor individuala si | sjstematic
impartire 5.2,5.3 | care sugereaza operatia, prin addugarea unei intrebari etc. pe grupe e evaluare
e transformarea problemelor de inmultire in probleme de orala
impartire si invers e temad de
e formularea de probleme pornind de la situatii concrete, lucru in clasa
reprezentari si/sau relatii matematice, imagini, desene, ®autoevaluare
scheme, exercitii, grafice, tabele einterevaluare
e formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/ expresii care sugereaza
operatii
e realizarea unor grafice cu bare pe baza unor informatii
date/culese
e identificarea cuvintelor/sintagmelor, in enunturile
problemelor, care sugereaza operatia de impartire;
® asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare
grafica /desen sau cu o expresie numerica data;
® organizarea datelor unei investigatii in tabel sau intr-o
reprezentare grafica in scopul compunerii sau rezolvarii de
probleme;
e rezolvarea de probleme prin mai multe metode
Probleme care 1.1,1.2, | e rezolvarea de probleme in care se cunoaste suma si ® Resurse ® observare
se rezolva prin | 2.5,5.1, | diferenta numerelor materiale: sistematica
metoda 5.2,5.3 | o identificarea si analiza datelor din ipoteza unei probleme Fise de lucru, | ® evaluare
figurativa e organizarea datelor intr-o reprezentare grafica in scopul manualul orala
(suma si compunerii sau rezolvarii de probleme tiparit/digital, | ® tema de

diferentd, suma
si raport,

e exercitii de realizare a corespondentei intre reprezentarea
grafica si enuntul problemei;

lucru in clasa
®autoevaluare




diferentd si

e rezolvarea si compunerea de probleme folosind

computer,

einterevaluare

raport) reprezentari grafice videoproiector,
e asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare minicalculator
grafica /desen
e verificarea rezultatelor obtinute in urma rezolvarii unei ® Resurse
probleme procedurale:
» — X T Metode:
Ordinea 1.1,1.2, | e efectuarea de exercitii care contin cele patru operatii, fara conversatia ® observare
efectuarii 2.5,5.1, | si cu paranteze rotunde explicatia "] sistematica
operatiilor si 52,53 |o completarea unor exercitii cu semnele operatiilor exgrci’;iul' e evaluare
folosirea corespunzdtoare pentru a obtine rezultate date problemat’iza orala
parantezelor e exercitii de scriere a expresiei numerice (cu si fara rea MUNCa e temade
rotunde paranteze rotunde), corespunzatoare rezolvarii unei ind’ependenté lucru in clasa
probleme jocul " | ®autoevaluare
® exercitii de alcatuire de probleme dupa expresii numerice didactic einterevaluare
date .
- o . . Organizare:
e exercitii de completare in diferite moduri a unor expresii activitate
numerice cu paranteze rotunde, pentru a obtine rezultate frontals
diferite e
individuala si
Sa repetam ce 1.1,1.2, | e exercitii de efectuare a calculului scris; exercitii de folosire pe grupe ® observare
am invatat 2.5,5.1, | 3 proprietatilor impartirii; exercitii de verificare a catului prin sistematica
52,53 proba e evaluare
® rezolvarea de exercitii care presupun ordinea efectuarii orala
operatiilor si folosirea parantezelor rotunde;
e probleme cu operatii de impartire
Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | /temii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare
stiu?Cum stiu? | 2.5,5.1, | @ rezolvarea de impdrtiri in concentrul 0- 100; materiale: scrisa
5.2,5.3 | e gflarea factorului necunoscut folosind relatia Fise de
inmultire/impdrtire evaluare

e rezolvarea unor exercitii care presupun respectarea ordinii
efectudrii operatiilor

e rezolvarea si compunerea de probleme cu operatii de
impdrtire




UNITATEA DE INVATARE : FRACTII
NUMAR DE ORE ALOCAT: 15
PERIOADA: 516-519

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

2.Utilizarea numerelor in calcule

2.1. Recunoasterea fractiilor subunitare sau echiunitare, cu numitori mai mici sau egali cu 10
2.2. Compararea fractiilor subunitare sau echiunitare care au acelasi numitor, mai mic sau egal cu 10

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de

probleme cu rationamente simple

5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 - 10 000

fractii, cu respectarea unor conditii date (de exemplu, 3/7

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Dat instrumente
a
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Notiuneade 1.1,1.2, | e exercitii de identificare a unor fractii, utilizand suport 2 Resurse ® observare
fractie 2.1,2.2, | concret sau desene (pizza, tort, mar, pdine, cutie de materiale: sistematica
5.1,5.2, | homboane, tablete de ciocolat etc.) manualul e tema de
5.3 e exercitii de identificare, in situatii familiare, a scrierii tiparit/digital, | lucru in clasa
fractionare computer, ®autoevaluare
e exercitii de reprezentare intuitiva unei fractii subunitare jetoane cu ® interevaluare
date pornind de la situatii familiare reprezentari
2 | Numirea, 1.1,1.2, | e exercitii de scriere a unor fractii subunitare pornind de Ia 2 ale fractiilor | e observare
scrierea si 2.1,2.2, | multimi de obiecte, de la un desen/reprezentare grafica sau Resurse sistematica
citirea fractiilor | 3-1,5-2, | de la un text procedurale: | ¢ tem3 de
5.3 e exercitii de identificare a numaratorilor si numitorilor Metode: lucru in clasa
fractiilor conversatia, | eautoevaluare
e determinarea unei fractii cand numaratorul si/sau exercitiul, ® interevaluare
numitorul indeplinesc anumite conditii jocul didactic
e exercitii de completare a numaratorului /numitorului unei Organizare:




<o/7), pe baza unor exemple familiare, practice, sau a unor activitate
reprezentari grafice frontala,
Fractii 1.1,1.2, | e exercitii de citire si scriere a fractiilor subunitare si a celor activitatein | @ observare
subunitare si 2.1,2.2, | echiunitare perechi sistematic3
echiunitare 51,52, | o exercitii de realizare a corespondentei intre fractii si e temade
5.3 reprezentarea prin desen/segment/obiecte lucru in clasa
e exercitii de reprezentare prin desen a unor fractii date ®autoevaluare
® interevaluare
Compararea si 1.1,1.2, | e exercitii de comparare a unor fractii cu acelasi numitor cu Resurse ® observare
ordonarea 2.1, 2.2, | jjutorul unor obiecte familiare sau a unor reprezentiri materiale: sistematica
fractiilor 5.1,5.2, | grafice manualul e temide
5.3 e exercitii de ordonare a fractiilor subunitare, folosind tiparit/digital, | lucru in clasa
exemple practice din viata cotidiana sau reprezentari grafice computer, ®autoevaluare
e determinarea intuitiva a unei fractii mai mici sau mai mari jetoane cu ® interevaluare
decat o fractie data reprezentari
Adunarea si 1.1,1.2, | e intuirea echivalentei unei fractii subunitare cu o suma sau ale fractiilor | e observare
scaderea 2.1,2.2, | cu o diferentd de fractii cu acelasi numitor, cu ajutorul unor Resurse sistematica
fractiilor 5.1,5.2, reprezentari grafice sau exemple familiare procedurale: | ¢ tem3 de
subunitare cu 5.3 e exercitii de adunare si scadere a fractiilor subunitare cu Metode: lucruin clasa
acelasi numitor acelasi numitor, folosind obiecte sau reprezentari — riglete, conversatia, ®autoevaluare
segmente, careuri, desene exercitiul, ® interevaluare
e exercitii de completare a termenului necunoscut, in jocul didactic
adunari/scaderi de fractii subunitare cu acelasi numitor Organizare:
e exercitii de scriere a unei fractii subunitare ca activitate
suma/diferentd de fractii subunitare cu acelasi numitor frontalg,
Probleme 1.1,1.2, | e rezolvarea si compunerea de probleme folosind activitate.Tn ® observare
2.1,2.2, | reprezentéri grafice ale fractiilor perechi sistematica
g-;' 5.2, | e asocierea rezolvirii unei probleme cu o reprezentare e temade

grafica /desen sau cu o suma/diferenta de fractii

e verificarea rezultatelor obtinute in urma rezolvarii unei
probleme

e transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea
datelor numerice sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor
care sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc.

lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare




e formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la fractii date

Sa repetam ce 1.1,1.2, | e Numirea, scrierea si citirea fractiilor subunitare si e observare
am invitat 2.1,2.2, | echiunitare; sistematic3
51,52, | o Compararea si ordonarea fractiilor
5.3 e Adunarea si scaderea fractiilor subunitare cu acelasi ®autoevaluare
numitor ® interevaluare
® rezolvarea de probleme cu fractii
Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | /temii probei de evaluare vizeaza: Resurse ® evaluare
stiu? Cum stiu? | 2.1,2.2, | e scrierea fractiilor corespunzdtoare unor desene date; materiale: scrisa
5.1,5.2, | o reprezentarea prin desen a unor fractii Fise de
5.3 e identificarea numdrdtorilor/numitorilor evaluare

e identificarea fractiilor subunitare /echiunitare;

® compararea si ordonarea fractiilor

e adunarea si scaderea fractiilor subunitare cu acelasi
numitor;

® rezolvarea de probleme cu fractii




UNITATEA DE INVATARE : ELEMENTE INTUITIVE DE GEOMETRIE
NUMAR DE ORE ALOCAT: 19
PERIOADA: S19-S24

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

3. Explorarea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in mediul apropiat
3.1. Localizarea unor obiecte in spatiu si in reprezentdri, in situatii familiare
3.2. Explorarea caracteristicilor simple ale figurilor si corpurilor geometrice in contexte familiare

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de

probleme cu rationamente simple

5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, Tn concentrul O - 10 000

obiecte cu forma geometrica

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Dat instrumente
a
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Punct, linie 1.1,1.2, | e exercitii de identificare si denumire a figurilor geometrice; 1 Resurse ® observare
dreapta, linie 3.1,3.2, | e exercitii de construire a liniilor curbe/frante, segmentelor, materiale: sistematica
franta, linie 5.1,5.2, | semidreptelor, cu ajutorul instrumentelor de manualul e temade
curba, 5.3 geometrie/sabloanelor tiparit/digital, | lucru in clasa
semidreapta, e exercitii de construire a segmentelor de dreapta cu computer, ®autoevaluare
segment dimensiuni date/pozitii date (vertical, orizontal, oblic) videoproiector, | ® interevaluare
e realizarea unor desene/ colaje folosind figurile geometrice rigla, trusa
invatate de
e exercitii de identificare a numarului de figuri geometrice geometrie,
plane dintr-un desen dat/ dintr-o figura geometrica planse
fragmentat3” didactice,
e exercitii de grupare a unor figuri dupa criterii date (linii sarma,
frante/curbe; linii deschise/inchise) sfoara,
e realizarea unei expozitii de fotografie avand ca tema plastilina,
betisoare,




Unghiuri 1.1,1.2, | e exercitii de comparare a unor unghiuri prin suprapunere
3.1,3.2, | e exercitii de construire a unghiurilor prin
5.1,5.2, | copiere/suprapunere/folosirea unor sabloane/folosirea trusei
53 de geometrie
e exercitii de ordonare a unghiurilor dupa marimea
deschiderii lor;
e exercitii de sortare a unor figuri in functie de numarul de
semidrepte/unghiuri
Poligoane- 1.1,1.2, | e exercitii de grupare a unor figuri dupa criterii date (numar
Perimetrul unui | 3-1,3.2, | de laturi, numar de unghiuri, )
poligon 5.1,5.2, | o folosirea retelei de patratele pentru calculul perimetrelor
5.3 unor poligoane;
e exercitii de punere in corespondenta a unor poligoane
/notatii cu expresii numerice de calcul al perimetrului
e exercitii de calcul al perimetrului unor poligoane cu
dimensiuni date
e exercitii de calcul al perimetrului unor fete ale obiectelor
(masa, dulap etc.)
Triunghiul 1.1,1.2, | e conturarea unor triunghiuri cu ajutorul instrumentelor de
3.1,3.2, | geometrie/sabloanelor
5.1,5.2, | o exercitii de recunoastere a laturilor,varfurilor,unghiurilor
5.3 ® reconstituirea unor triunghiuri prin plierea unor tipare
(sau origami)
® exercitii de observare a numarului de triunghiuri dintr-o
constructie data;
e exercitii de calcul al perimetrului unor triunghiuri
Dreptunghiul 1.1,1.2, | e exercitii de identificare si denumire a figurilor geometrice;
3.1,3.2, | e exercitii de construire a unor dreptunghiuri, cu ajutorul
g-;' 5.2, | instrumentelor de geometrie/sabloanelor /retelei de

patratele

e exercitii de construire a unor dreptunghiuri folosind
diferite materiale (sarma, plastilina si scobitori etc)

e exercitii de recunoastere a laturilor,varfurilor,unghiurilor;
notarea acestora

e exercitii de calcul al perimetrului ; de aflare a uneia dintre
dimensiuni (lungime, latime)

scobitori,
carton,
foarfeca,
hartie
transparenta
, sabloane,
tipare,
sarma, jocuri
Origami si
Tangram
Resurse
procedurale:
Metode:
explicatia,
conversatia,
exercitiul,
algoritmizarea
jocul didactic

Organizare:
activitate

frontal3,
activitate in
perechi,
munca
independenta

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

e observare
sistematica

e tema de
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare




® probleme cu elemente de geometrie

Patratul 1.1,1.2, | e exercitii de identificare si denumire a figurilor geometrice;
3.1,3.2, | e exercitii de construire a unor dreptunghiuri si patrate, cu
5.1,5.2, ajutorul instrumentelor de geometrie/sabloanelor /retelei de
5.3 patratele

e exercitii de construire a unor patrate folosind diferite
materiale (sarma, plastilina si scobitori etc)

e exercitii de recunoastere a laturilor,varfurilor,unghiurilor,
notarea acestora

e exercitii de calcul al perimetrului;

® probleme cu elemente de geometrie

® reconstituirea unor patrate/dreptunghiuri prin plierea
unor tipare (sau origami)

Cercul 1.1,1.2, | e conturarea unor cercuri cu ajutorul
3.1,3.2, | compasului/sabloanelor
5.1,5.2, | o exercitii de construire a unor figuri /obiecte decorative
5.3 folosind cercuri din diferite materiale

® recunoasterea si descrierea unor obiecte care au forma
unor cercuri, din mediul apropiat

Axa de simetrie | 1.1,1.2, | e identificarea, prin pliere, a axei/axelor de simetrie ale
3.1,3.2, | figurilor geometrice
5.1,5.2, | o identificarea figurilor care admit ax3 de simetrie;

5.3 ® construirea simetricului unei figuri date , folosind ca reper
axa de simetrie si reteaua de patratele
® trasarea axelor de simetrie ale unor figuri decupate;
e activitati practice de realizare a unor obiecte decorative
folosind simetria (ex. prin tehnica monotipiei)

Cubul, 1.1,1.2, | e recunoasterea si descrierea unor obiecte care au forma

paralelipipedul | 3.1,3.2, | unor corpuri geometrice cunoscute, din mediul apropiat
g-;' 5.2, | e decuparea dup3 contur a desfasurarii unui corp geometric

dat: cub, paralelipiped

e reconstituirea corpurilor geometrice prin plierea unor
tipare (sau origami

e construirea unor corpuri geometrice folosind diverse
materiale (betisoare, scobitori, plastilina etc.)

Resurse
materiale:
manualul
tiparit/digital,
computer,
videoproiector,
rigla, trusa
de
geometrie,
planse
didactice,
sarma,
sfoara,
plastiling,
betisoare,
scobitori,
carton,
foarfeca,
hartie
transparenta
, sabloane,
tipare,
sarma, jocuri
Origami si
Tangram
Resurse
procedurale:
Metode:
explicatia,
conversatia,
exercitiul,
algoritmizarea
jocul didactic

Organizare:

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

e observare
sistematica

e tema de
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare




® jocuri de constructii cu corpuri geometrice activitate
10 | Cilindrul, conul, | 1.1,1.2, | e recunoasterea si descrierea unor obiecte care au forma frontala, ® observare
sfera 3.1,3.2, | unor corpuri geometrice cunoscute, din mediul apropiat activitate in | sistematica
5.1,5.2, | o decuparea dup3 contur a desfasurarii unui corp geometric perechi, e temade
5.3 dat: cilindru, con munca lucru in clasa
® reconstituirea corpurilor geometrice prin plierea unor independentd | eautoevaluare
tipare (sau origami ® interevaluare
e construirea unor corpuri geometrice folosind diverse
materiale (betisoare, scobitori, plastilina etc.)
e jocuri de constructii cu corpuri geometrice
11 | Jocuricu 1.1,1.2, | eutilizarea reprezentarilor schematice(realizarea planului Resurse ® observare
elemente de 3.1,3.2, | clasei, marcarea sau citirea indiciilor etc.) materiale: sistematica
geometrie 5.1,5.2, | o realizarea unor desene, respectand conditii date manualul e temade
5.3 ® initierea si participarea la diverse jocuri de strategie in care tiparit/digital, | lucruin clasa
este necesara localizarea pieselor (sah, go, domino, tintar tabla de sah, | eautoevaluare
etc.) jocuri GO, ® interevaluare
® realizarea si completarea unor tabele respectand jocuri de
instructiuni in care se folosesc cuvintele ,rand” si,,coloana” masa care
e stabilirea coordonatelor unui obiect intr-o reprezentare presupun
grafica sub forma de retea orientarea
® jocuri de orientare in spatiu intr-o retea
e gasirea unor obiecte folosind indicii de patratele
12 | Sarepetam ce 1.1,1.2, | eFigurisi corpuri geometrice- recunoastere, construire, ® observare
am invitat 3.1,3.2, | notare; probleme cu elemente de geometrie; axa de sistematica
5.1,5.2, | simetrie;jocuri cu elemente de geometrie e temade
33 lucru in clasa
13 Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | /temii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare
stiu?Cum stiu? | 3.1,3.2, | e recunoasterea, construirea, notarea figurilor geometrice materiale: scrisa
5.1,5.2, | o recunoasterea si denumirea corpurilor geometrice studiate; Fise de
5.3 ® folosirea axei de simetrie pentru construirea unor figure evaluare

geometrice,
e rezolvarea de probleme cu elemente de geometrie




UNITATEA DE INVATARE : UNITATI DE MASURA - LUNGIME; VOLUMUL LICHIDELOR; MASA CORPURILOR
NUMAR DE ORE ALOCAT: 10
PERIOADA: 525-527

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat

1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive

4. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

4.1. Utilizarea unor instrumente si unitati de masura standardizate, in situatii concrete

4.2. Operarea cu unitdti de masura standardizate, fara transformari

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de
probleme cu rationamente simple

5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian
5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 - 10 000

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Data instrumente
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Unitatide 1.1,1.2, | e exercitii de comparare a rezultatelor unor masuratori 3 Resurse ® observare
masura pentru | 4.1,4.2, | efectuate cu unitati standard, cu rezultatele unor masuratori materiale: sistematica
lungimi 5.1,5.2, | efectuate cu unitdti de masurd non-standard manualul e temade
5.3 e utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura tiparit/digital, | lucru in clasa
standard, adecvate n realizarea unor masurari— mm, cm, computer, ®autoevaluare
dm; instrumente: rigla, ruleta, metrul de croitorie videoproiector, | ® interevaluare
e rezolvarea de probleme practice in care intervin unititi de rigld, ruleta,
masura standard (dam, hm, km) — lungimile unor trasee, metru de
distantele intre orase etc. croitorie,
e exercitii de masurare a unor dimensiuni (lungimea metru de
caietului, a creionului, lungimea holului scolii, lungimea tamplarie,
terenului de sport etc.) folosind instrumente adecvate cana
e inregistrarea si interpretarea rezultatelor unor masuratori, gradata,
folosind exemple din viata cotidian cilindru
e efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru gradat,
lungime cantar de




e rezolvarea de probleme practice in care intervin unitati de
masura standard

® operarea cu unitati de masura in efectuarea de
activitatipractice/experimentale

Unitati de 1.1,1.2, | e exercitii de comparare a rezultatelor unor masuratori
masurd pentru | 4.1, 4.2, | efectuate cu unitati standard, cu rezultatele unor masuratori
volum 5.1,5.2, | efectuate cu unitati de masurd non-standard
5.3 e masurarea unor capacitati/volume,folosind instrumente
adecvate — cana gradata, cilindrul gradat, sticla de 11
e exercitii de estimare, masurare si comparare a volumelor
unor vase diferite ca forma/ dimensiuni
e inregistrarea si interpretarea rezultatelor unor masuratori,
folosind exemple din viata cotidiana
e exercitii de ordonare a unitatilor de masura pentru volum
e efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru
volumul lichidelor
e rezolvarea de probleme practice in care intervin unitati de
masura pentru volum
Unitati de 1.1,1.2, | e exercitii de comparare a rezultatelor unor masuratori
masurd pentru | 4.1, 4.2, | efectuate cu unitati standard, cu rezultatele unor masuratori
masa corpurilor g;' 5.2, | efectuate cu unitati de masura non-standard (folosirea

balantei si mdsurarea cu/fara unitati -etalon)

e exercitii practice de folosire a cantarului de bucatarie,
balantei pentru masurarea maselor unor corpuri

e exercitii de estimare, masurare si comparare a maselor
unor corpuri diferite ca forma/ dimensiuni

e exercitii de ordonare a unitatilor de masura pentru masa
corpurilor

e confectionarea unei balante simple folosind un umeras
e rezolvarea de probleme practice in care intervin unitati de
masura pentru masa corpurilor

e exercitii practice de folosire a cantarului de baie pentru
masurarea masei propriului corp

e exercitii de ordonare a unitatilor de masura pentru masa
corpurilor

baie, cantar
de bucatarie,
balanta,
instrumente
de masura
neconventio
nale

Resurse
procedurale:
Metode:
explicatia,
conversatia,
exercitiul,
algoritmizarea
,Jjocul
didactic
Organizare:
activitate
frontala,
activitate in
perechi,
munca
independenta

® observare
sistematica

e temade
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare

e observare
sistematica

e tema de
lucru in clasa
®autoevaluare
® interevaluare




e efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru
masa corpurilor

Sa repetam ce 1.1,1.2, | eUnitdti de masura pentru lungime - metrul, submultiplii si ® observare
am invitat 4.1,4.2, | multiplii metrului; unitdti de masurd pentru volumul sistematica
5.1,5.2, | |ichidelor - litrul cu multiplii si submultiplii; unititi de masur3
5.3 pentru masa corpurilor- kilogramul; submultiplii_si multiplii
kilogramului
Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | /temii probei de evaluare vizeaza: Resurse ® evaluare
stiu?Cum stiu? | 4.1,4.2, | e alegerea instrumentului de masura potrivit pentru materiale: scrisa
5.1,5.2, | m3surarea lungimilor /volumului / masei Fise de
5.3 e realizarea corespondentei intre unitatile de masura si evaluare

marimile corespunzatoare

e alegerea unitatii de masura potrivite pentru masurarea
lungimii /volumului / masei unui corp, in functie de aspectul
si dimensiunile sale

e estimarea dimensiunilor/ volumului / masei unor corpuri
e compararea dimensiunilor/ volumului / masei unor
corpuri

ordonare a unitatilor de masura

e efectuarea unor calcule folosind unitati de masura

® rezolvarea de probleme in care intervin unitati de masura




UNITATEA DE INVATARE : UNITATI DE MASURA PENTRU TIMP; UNITATI DE MASURA MONETARE
NUMAR DE ORE ALOCAT: 10
PERIOADA: S27-S29

COMPETENTE GENERALE S| SPECIFICE: 1.ldentificarea unor relatii/regularitati din mediul apropiat
1.1. Observarea unor modele / regularitati din cotidian, pentru crearea de rationamente proprii

1.2. Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive
4. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

4.1. Utilizarea unor instrumente si unitati de masura standardizate, in situatii concrete
4.2. Operarea cu unitdti de masura standardizate, fara transformari

5. Rezolvarea de probleme in situatii familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de

probleme cu rationamente simple

5.2. Inregistrarea n tabele a unor date observate din cotidian

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, Tn concentrul O - 10 000

luni

®autoevaluare

Nr. Continuturi Compe Activitati de Tnvatare Nr. Resurse Evaluare Obs.
crt. - detalieri - tente ore | Data instrumente
0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
1 | Ora, citirea 1.1,1.2, | e alegerea unitatilor de masura adecvate pentru a masura 2 ® Resurse ® observare
ceasului 4.1,4.2, | durate de timp materiale: sistematica
5.1,5.2, | o exercitii practice de folosire a ceasului- masurarea in Fise de lucru, | ® tem& de
5.3 minute/secunde a duratelor unor actiuni ale colegilor manualul lucru in clasa
e exercitii de ordonare a unor imagini reprezentand tiparit/digital, | ®autoevaluare
momente ale unei zile, in ordine cronologica computer, ® interevaluare
e confectionarea unui ceas din carton/ materiale refolosibile videoproiector,
e inregistrarea activitatilor desfasurate in scoala intr-un
interval de timp stabilit ( intr-o zi, intr-o saptdmana) ® Resurse
e ordonarea unor date in functie de succesiunea derularii lor procedurale:
in timp ( activitati intr-o zi/ saptamana) Metode:
2 | Ziua, 1.1,1.2, | e exercitii de ordonare cronologica a anotimpurilor / lunilor | 2 con\{ersgtia, e observare
saptamana, 4.1,4.2, | anului explicatia, sistematic
anul 5.1,5.2, | o exercitii de extragere a unor date din calendarul unei luni exerci’giul,' e temide
5.3 e exercitii de completare a calendarului unei saptamani / problematiza- lucru in clasa
rea, munca




e exercitii de intocmire a unui calendar al clasei — date ale independentd, | ® interevaluare
unor activitati saptamanale / lunare / semestriale jocul
e rezolvarea de probleme practice in care intervin unitati de didactic
masura pentru timp Organizare:
® operarea cu unitati de masura in efectuarea de activitati activitate
practice/experimentale frontala,
e efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru individuala si
timp pe grupe
Unitati de 1.1,1.2, | e identificarea si compararea valorilor monedelor si a ® observare
masura 4.1,4.2, | bancnotelor sistematica
monetare - leul | 3-1,5-2, | @ schimburi echivalente valoric e temi de
si banul, euro si 5.3 e exercitiu — joc-,, De-a magazinul lucru in clasa
eurocentul e confectionarea de bancnote cu diferite valori ®autoevaluare
e efectuarea unor calcule folosind bancnote si monede ® interevaluare
e rezolvarea de probleme practice in care intervin unitati de
masura monetare
Sa repetam ce 1.1,1.2, | eUnitati de masura pentru timp- ora, citirea ceasului; ziua, ® observare
am invitat 4.1,4.2, | saptdmana, anul; unitati de masurd monetare sistematica
5.1,5.2, e tems de
5.3 lucru in clasa
Ce stiu? Cat 1.1,1.2, | /temii probei de evaluare vizeaza: Resurse e evaluare
stiu?Cum stiu? | 4.1,4.2, | e citirea ceasului materiale: scrisa
5.1,5.2, | o desenarea acelor ceasului corespunzitor unor ore date; Fise de
5.3 e ordonarea cronologicad a anotimpurilor / lunilor anului / evaluare

momentelor unei zile

e schimburi echivalente valoric

e efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru
timp / unitati de masura monetare

e rezolvarea de probleme in care intervin unitati de masura
pentru timp / unitati de masura monetare




