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Competente generale si specifice

Unitatea
de Competente generale si specifice Continuturi Titlul lectiei
invatare
I 1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si Pamantul - mediu de | » Apa, aerul,
Pamantul, | procese viata solul
mediu 1.1. Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii Apa, aerul, solul. * Surse de
deviata | 1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, Surse de apa - tipuri, apa - tipuri,
fenomene si procese utilizari utilizari.
Miscarea apei pe Miscarea
2. Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si | suprafata Pamantului apei la
procedee specifice Schimbari ale starii suprafata
2.1. Identificarea etapelor unui demers investigativ vizand de agregare a apei. pamantului
mediul inconjurdtor pe baza unui plan dat Circuitul apei e Schimbari
2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii Fenomene ale na- ale starii de
a mediului inconjurator turii: ploaie, ninsoare, agregare a
2.3. Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii reali- | vant, fulger, tunet apei
zate in cadrul diferitelor etape ale demersului investigativ * Fenomene
utilizand tabele, diagrame, formule simple ale naturii.
2.4. Formularea de concluzii pe baza rezultatelor demersului Circuitul
investigativ apeiin
2.5. Prezentarea concluziilor demersului investigativ realizat naturd
pe baza unui plan dat ¢ Recapitulare
* Evaluare
1. 1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si Pamantul - mediu de | ¢ Poluarea
Omul procese viata apei, aerului,
simediul [ 1.1.Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii Resurse naturale - solului
deviata | 1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, tipuri, folosire respon- | e Resurse
fenomene si procese sabila naturale ale
solului si
2. Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si Influenta omului asu- | protejarea
procedee specifice pra mediului de viata acestora
2.1. Identificarea etapelor unui demers investigativ vizand Poluarea apei, a ¢ Resurse
mediul inconjurator pe baza unui plan dat solului, a aerului naturale ale
2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii subsolului si
a mediului inconjurator Omul - mentinerea protejarea
2.3. Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii reali- | starii de sanatate acestora
zate in cadrul diferitelor etape ale demersului investigativ |  Activitate si odihna | » Mentinerea
utilizand tabele, diagrame, formule simple starii de
2.4. Formularea de concluzii pe baza rezultatelor demersului sanatate a
investigativ omului-ac-
2.5. Prezentarea concluziilor demersului investigativ realizat tivitate si
pe baza unui plan dat odihna
e Recapitulare
3. Rezolvarea de probleme din viata cotidiana valorificand e Evaluare

achizitiile despre propriul corp si despre mediul inconjurator

3.1. Recunoasterea consecintelor unui stil de viata sanatos
asupra propriului corp

3.2. Recunoasterea consecintelor propriului comportament
asupra mediului inconjurator




Unitatea

de Competente generale si specifice Continuturi Titlul lectiei
invatare
M. 1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si Caracteristici ale * Plantele -
Plantele | procese lumii vii nevoi de
1.1. Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii Caracteristici ale baza (apa,
1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, vietuitoarelor (nevoi de | aer, luming,
fenomene si procese baza - apa, aer, hrana; caldura)
crestere; reactii la ¢ Cresterea si
2. Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si | schimbarile mediului; inmultirea
procedee specifice inmultire) plantelor
2.1. Identificarea etapelor unui demers investigativ vizand Reactii ale unei plan- | ¢ Reactii ale
mediul inconjurator pe baza unui plan dat te la diferite schimbari plantelor
2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii | ale mediului la diferite
a mediului inconjurator schimbari
2.3. Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii reali- ale mediului
zate in cadrul diferitelor etape ale demersului investigativ * Recapitulare
utilizdnd tabele, diagrame, formule simple e Evaluare
IV. 1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si Caracteristici ale » Mamifere
Animalele | procese lumii vii si pasari -
1.1. Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii Caracteristici ale cresterea si
1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, vietuitoarelor (nevoi de | inmultirea
fenomene si procese baza - apa, aer, hrang; lor
crestere; reactii la ¢ [nsecte,
2. Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si | schimbarile mediului; pesti, repti-
procedee specifice inmultire) le, amfibieni
2.1. Identificarea etapelor unui demers investigativ vizdnd Reactii ale corpului - cresterea
mediul inconjurator pe baza unui plan dat animal la schimbari ale | sifnmultirea
2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii | mediului (temperatura) | lor
a mediului inconjurator sau in diferite situatii * Nevoi de
2.3. Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii reali- | (pericol, miscare) baza ale
zate in cadrul diferitelor etape ale demersului investigativ Principalele grupe animalelor
utilizénd tabele, diagrame, formule simple de animale: insecte, - aer, ap3,
pesti, amfibieni, repti- hrana
le, pasari, mamifere - * Reactii ale
caracteristici generale, | corpului
exemple de reprezen- animalelor
tanti din mediul de |la diferite
viata apropiat schimbari
ale mediului
* Recapitulare
* Evaluare
V. 1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si Corpuri - proprietati | ¢ Corpuri.
Corpuri. | procese Proprietati ale cor- Proprietati
Proprietati | 1.1. |dentificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii purilor (formg, culoare, | ale corpuri-
ale 1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, lungime, intindere, lor (formg,
corpurilor fenomene si procese masa, volum) culoare, lun-
gime, intin-
dere, masa,
volum)




Unitatea

de Competente generale si specifice Continuturi Titlul lectiei
invatare
2. Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si Stari de agregare o Stari de
procedee specifice (solid, lichid, gaz) - agregare
2.1.|dentificarea etapelor unui demers investigativ vizand identificare in functie | ¢ Tipuri de
mediul inconjurdtor pe baza unui plan dat de forma si volum transformari
2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii Proprietatile unor ale materiei
a mediului inconjurator metale. Utilizari * Metale -
2.3. Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii reali- Magneti. Utilizari ale proprietati,
zate in cadrul diferitelor etape ale demersului investigativ | magnetilor. Busola utilizari
utilizdnd tabele, diagrame, formule simple Tipuri de transfor- * Magneti.
2.4. Formularea de concluzii pe baza rezultatelor demersului | mari ale materiei Utilizari ale
investigativ Topire, solidificare, magnetilor.
2.5. Prezentarea concluziilor demersului investigativ realizat vaporizare, condensare | Busola
pe baza unui plan dat * Recapitulare
* Evaluare
VI. 1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si Corpuri - proprietati | ® Miscare si
Interacti- | procese Interactiuni dintre repaus
uni dintre | 1.1.Identificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii corpuri (gravitationala, | e Interacti-
corpuri. | 1.2.Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, magnetica, electrica, unea de
Forte fenomene si procese de contact - frecarea) contact
si efecte Forte si efecte (frecarea);
2. Investigarea mediului inconjurator folosind instrumente si Efectele diferitelor interactiu-
procedee specifice interactiuni dintre nea electrica
2.1. |dentificarea etapelor unui demers investigativ vizand corpuri (deformare, * Gravitatia
mediul inconjurator pe baza unui plan dat miscare) * Recapitulare
2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii Miscare si repaus. * Evaluare

a mediului inconjurator

2.3. Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii reali-
zate in cadrul diferitelor etape ale demersului investigativ
utilizdnd tabele, diagrame, formule simple

2.4. Formularea de concluzii pe baza rezultatelor demersului
investigativ

2.5. Prezentarea concluziilor demersului investigativ realizat
pe baza unui plan dat

Caracteristici ale mis-
carii (distanta, durata,
rapiditate)




Instructiuni de utilizare a manualului digital

Numarul unitatii de invatare
Titlul unitatii de invatare

Continuturile invatarii

Competente specifice

Titlul lectiei Lucrim in echip
ucram in echipa
?bserV?mAidZ{C?Per;m \ﬁ'.mmwm Lucréri practice efectuate in echipa
magini si intrebari pentru e

explorarea noilor continuturi
Activitati practice
Experimente adecvate
cercetarii continuturilor

E bine sa stim

Sintetizarea noilor continuturi
Exersam

Aplicatii diversificate care vizeazé
insusirea continuturilor

Digital animat — Micul naturalist
Digital static Investigatii proprii

—— Stiati ca...

Recapitulare Digital static

Activitati recapitulative —
Proiectul unitatii de nvatare

. ,—— Criterii de autoevaluare/evaluare

9
N Digital static

Digital interactiv

%

Evaluare

ltemi

Grild de evaluare

Varianta digitala a manualului:

Activitati multimedia
statice

Activitati multimedia
interactive - aplicatii
cu interactivitate ridicata

Activitati multimedia
animate - videoclipuri

o

o Informatii si curiozitati adecvate temei
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1. Apa, aerul, solul
2. Surse de apa - tipuri, utilizari. Miscarea apei la suprafata

Pamantului

Recapitulare
Evaluare

3. Schimbairri ale starii de agregare a apei
4. Fenomene ale naturii. Circuitul apei in natura

UNITATEA

CE VETI REUSI?

e S3 precizati rolul apei, aerului si solului pentru
vietuitoare;

e Sa recunoasteti sursele de apa;

e Sa precizati conditiile necesare transformarilor apei
n natura;

* Sa efectuati experimente simple pentru a observa
transformarile starilor de agregare ale apei in natura
si conditiile necesare acestora;

e Sa descrieti circuitul apei in natura;

e Sa parcurgeti etapele de lucru in realizarea unor
experimente.

————————————————————————————————————————————]
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1. APA, AERUL, SOLUL

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce s-ar intdmpla * De unde provine aerul * De unde isi procura
cu vietuitoarele din interiorul balonului? plantele apa si substantele
daca ar fi lipsite de apa? hranitoare?

ACTIVITATI PRACTICE I

* Ce experimentam?

Experimentam existenta aerului in mediul inconjurator.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: doua lumanari, o far-
furie, un pahar, o bucata de hartie.

* Cum lucram?

1. Tinetiolumanareaprinsaindreptul uneiusideschise,
cainimagine.

Observati directia in care se inclina flacara. Explicati ce
o face sa se miste.

2. Puneti intr-o farfurie adanca o luméanare aprinsa.

Turnati apa in farfurie astfel incat nivelul apei sa fie mai
scazut decat marginea farfuriei.

Puneti peste lumanare un pahar intors cu gura in jos.

Observati ce se intampla.

3. Puneti cateva bucatele de pamant intr-un pahar cu
apa. Asteptati sa se depuna si observati ce se ridica la
suprafata apei.

Notati observatiile.

* Ce am descoperit?
Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.




Lucram in echipa

1. Puneti apa in pahare de unica folosinta. Beti putin din ea. Are gust?

Mirositi apa si spuneti ce observati.

* Punetiintr-un pahar transparent apa, iar in altul puneti lapte. Introduceti
cate un pai colorat de plastic in fiecare pahar. Explicati de ce se vede in

intregime numai paiul din paharul cu apa.

2. Puneti intr-o palnie o gramajoara de pamant foarte uscat. Legati un

tifon peste gatul palniei. Puneti palnia intr-un pahar cu apa. Ce observati? -

* Realizati o fisa de portofoliu in care sa descrieti experimentul din ima- ' ¥

gine. Precizati: materialele necesare, etapele experimentului, observatia/ s
. e

observatiile facute, concluzia.

* Completati fisa cu un desen sau o fotografie a experimentului.

E BINE SA STIM

Apa si aerul sunt corpuri prezente pretutindeni in natura. Apa este un corp lichid, care nu are
culoare, gust si nici miros. Vietuitoarele au nevoie de apa pentru a trai.

Aerul este un corp gazos. El nu are culoare si nici miros. In componenta aerului intrd mai
multe gaze, dintre care oxigenul este cel care intretine viata. Padurile sunt o sursa importanta de

oxigen. Aerul este indispensabil vietuitoarelor.

Solul este stratul de la suprafata pamantuluiin care plantele isi infig radacinile. In sol se gasesc

aer si apa, care asigura conditiile de trai pentru unele vietuitoare. Solul cel mai roditor este cel
negru. Acesta este bogat in substante hranitoare pentru plante si este foarte permeabil (lasa sa
treaca cu usurinta apa prin el). Solul argilos (folosit la olarit) si cel nisipos sunt mai putin fertile.

Apa, aerul si solul sunt factori esentiali ai vietii pe Pamant.

EXERSAM |

IIE—
1. Raspundeti la intrebari.

* De ce la munte aerul este mai curat si mai bogat in
oxigen decéat in marile orase?

e Cum explicam faptul ca o planta poate folosi apa
pusa in farfuria ghiveciului?
2. Comparati apa si aerul, mentionand cel putin doua
asemanari si doua deosebiri.
3. Selectati informatia incorecta, apoi explicati.

e Aerul poluat este folositor vietuitoarelor.

* Apa curata ajuta pestii sa respire.
4. Informati-va din cari, enciclopedii, reviste pentru
copii despre vietuitoarele care traiesc in sol. Notati-va
informatiile si prezentati-le colegilor.

Micul naturalist

Informati-va despre tipurile de sol
- solul negru, solul argilos, solul
nisipos. Notati cateva intrebuintari
ale acestora.

Prezentati colegilor informatiile.

Stiati ca...

... planeta Padmant este inconjurata
de un invelis de aer numit atmosfera
care ii asigura protectie de razele
puternice ale Soarelui?

... In medie, corpul omenesc contine,
70 la suta apa?

19
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2. SURSE DE APA - TIPURI, UTILIZARI.
MISCAREA APEI LA SUPRAFATA PAMANTULUI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Ce ape curgatoare recunoasteti in imagini?
e Ce ape statatoare sunt ilustrate? Denumiti si alte ape statatoare.
e Folositi o harta a regiunii in care locuiti. Cu ajutorul invatatorului, notati numele a doua-trei ape

curgatoare/statatoare apropiate de localitatea voastra.

ACTIVITATI PRACTICE |

7
* Ce experimentam?

Experimentam miscarea apei.
* Cu ce materiale?
Pregatim urmatoarele materiale: vas cu apa, pai.
* Cum lucram?
Folositi un vas cu apa, ca in imagine. Suflati aer printr-un
pai introdus in apa. Observati miscarea apei.
Notati observatiile.
* Ce am descoperit?
Prezentati si explicati observatiile.

Lucram in perechi
Numiti utilizarile apei observate in imagini.
Precizati si alte utilizari.

Veti reusi daca: indicati corect utilizarile ob-
servate; precizati cel putin inca trei exemple;
prezentarea este coerenta, expresiva.
Prezentati rezolvarea in fata clasei.



Lucram in echipa

1. Taiati o sticlade  2.Realizati cinci taieturi 3. Gauriti centrul 4. Puneti morisca
plastic, la fel ca in cu foarfeca, pana la nivelul moristii, pentru a sub jet de apa rece.
imagine, ajutati de partilor rotunjite si apoi in- introduce o vergea
un adult. doiti paletele obtinute. de metal.

* Explicati fenomenul observat.

E BINE SA STIM

Pe suprafata pamantului sunt ape curgatoare si ape statatoare.

lzvorul este un firicel de apa subterana care iese la suprafata pamantului. Apa mai multor
izvoare formeaza paraiele.

Raurile sunt formate din apele mai multor paraie. Apele lor se varsa in fluvii sau in alte rauri.

Apele fluviilor se varsa in mari. Oceanele sunt intinderile cele mai mari de apa. In apele lor,
vanturile si curentii oceanici dau nastere valurilor.

Pe suprafata pamantului sunt si ape statatoare mai mici, baltile, lacurile.

Resursele de apa sunt utile omului in diverse activitati pe parcursul zilei, in agricultura (irigatii),
pentru transportul marfurilor, pentru producerea energiei electrice in hidrocentrale, pentru
pescuit, pentru producerea apei potabile etc.

| EXERSAM I Portofoliu

E—— Realizati o colectie de fotografii cu
tema ,Apa”. Puteti folosi atat fotografii
din albumul familiei, cat si unele reali-
zate de voi, din reviste pentru copii sau
din alte surse de informare (internet).
Prezentati-le colegilor.

1. Enumerati cel putin trei meserii care au legatura cu
apa, mentionand cel putin doua asemanari si doua de-
osebiri.

2. Scrieti cel putin doua utilizari ale surselor de apa re-

Autoevaluare
prezentate de: e
Pentru a reusi, verificati daca: ati selec-
a.raurisi fluvii;  b.marisi oceane;  c.izvoaresubterane. tat imagini cu toate sursele de apa, ati

fost originali in aranjarea imaginilor, ati

oA . : . y lucrat ingrijit.
3. Numitiraul/lacul cel mai apropiat de localitatea voastra. arl

Enumerati foloasele pe care oamenii le au de pe urma sa. Stiati c
iati ca...

... unadintre denumirile planetei noastre
este aceea de Planeta Albastra, datorita
intinderilor de apa de pe suprafata sa?
... Oceanul Pacific este cel mai mare
ocean al planetei?

4. Completati enunturile cu termenii potriviti, ca in
model:
Lacul este o apa statatoare.
a) Apele raurilor se varsain ... .
b) Cele mai mari intinderi de apa sunt ...
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3. SCHIMBARI ALE STARII DE AGREGARE A APEI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Ce se intampla cu apa din prosop? Ce a contribuit la evaporarea apei?
* De unde provin picaturile de pe capacul vasului?
* Ce se intampla cu apa pusa in congelator?

ACTIVITATI PRACTICE I

I—
¢ Ce experimentam?

Experimentam condensarea apei.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: apa fierbinte, cerneala sau co-
lorant alimentar, borcan (vas) cu capac.
* Cum lucram?

Puneti apa foarte fierbinte in vas, astfel incat sa ocupe jumatate
din recipient. Turnati cateva picaturi de cerneala sau colorant ali-
mentar.

Amestecati si puneti capacul. Lasati vasul acoperit 3-4 minute.

Observati apoi partea interioara a capacului. Explicati de ce s-a
colorat capacul.

* Ce am descoperit?
Prezentati si explicati observatiile.

Lucram in perechi
* Discutati despre procesul de
inghetare a apei.

* Realizati un desen in care sa re-
dati procesul de inghetare a apei
in una din situatiile urmatoare:

- in gospodarie;

-in natura.




ACTIVITATI PRACTICE I

D ———

* Ce experimentam?
Experimentam topirea ghetii.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: cuburi de gheata, un vas

de sticla sau metal, spirtiera, trepied.
* Cum lucram?

Puneti cuburile de gheata in vas. Asezati vasul la flacara

spirtierei pe trepied.
* Ce am descoperit?
Prezentati si explicati observatiile.

E BINE SA STIM

Apa isi poate modifica starea de agregare.

Trecerea apei din stare lichida in stare gazoasa (vapori) se numeste vaporizare sau evaporare.

Caldura favorizeaza vaporizarea.

In contact cu un corp rece, vaporii se condenseaza, adica se transforma in picaturi.
Trecerea din stare lichida in stare solida se numeste solidificare. Solidificarea apei se poate

produce la temperaturi scazute (inghetarea).

Topirea este trecerea apei din stare solida in stare lichida, sub actiunea caldurii.

EXERSAM |

1. Realizati corespondenta intre imagini si denumirile
fenomenelor, dupa model.

1. condensare

2. topire
3. solidificare

4. vaporizare

b

2. Numiti transformarile suferite de:
a) gheata pusa in ceaiul fierbinte;
b) aburul care atinge fereastra rece;
) apa din parul proaspat spalat;
apa pusa in congelator;

fulgul de zapada cazut pe obraz.

c
d)
e)
3. Notati A (adevarat) sau F (fals).

* Vaporizarea este favorizata de temperaturi scazute.

* Trecerea apei din stare lichida in stare solida se numes-
te solidificare.

* Gheata este un corp solid.

Micul naturalist

Ce credeti ca s-ar intampla daca:

- ar fi seceta tot anul?

- ar ploua o perioada lunga de timp?
- in tara noastra ar fi tot timpul iarna?

Stiati ca...

... topirea ghetarilor - unul dintre efec-
tele schimbarilor climatice - este un
fenomen periculos, deoarece contri-
buie la cresterea nivelului marilor si
oceanelor? Aceasta duce la modificari
ale tarmurilor de pe intreaga planeta.
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4. FENOMENE ALE NATURII. CIRCUITUL APEI IN NATURA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

Condensare * Cum ajunge apa din
ﬁ straturile pamantului la
— suprafata acestuia?
' Precipitatii
s 44 * Ce se intampla cu apa
. A B de la suprafata raurilor,
a8 A fluviilor, lacurilor, mari-

lor si oceanelor sub in-
fluenta caldurii?

o Cum se formeaza norii?

* Unde ajunge apa care
cade sub forma de pre-
cipitatii?

Ape subterane

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?

Experimentam cum se produc evaporarea si conden-
sarea apei.

* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: lingura, spirtiera, un
vas, apa fierbinte, cuburi de gheata.
* Cum lucram?

1. Pregatiti o lingura cu céteva picaturi de apa. Tineti
lingura deasupra unei surse de caldura, ca in imagine,
timp de cateva minute. Observati ce se intampla cu apa
din lingura.

2. Folositi un vas inalt. Puneti in vas un pahar cu apa
fierbinte. Acoperiti vasul cu o farfurioara in care ati pus
cuburi de gheata. Observati ce se intampla timp de 5-10
minute.

Ce transformari ale starii de agregare a apei ati obser-
vat?

Cu ce transformari din natura seamana cele observate?
* Ce am descoperit?

Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.




E—

Lucram in echipa

Agatati de o sarma cateva bucati de hartie, ca in imagine. % e 4* 4
Observati ce se intampla: PRt %

* |a deschiderea geamului, a usii; X&'vy
* |a miscarea persoanelor in sala. .
Formulati concluziile. oy *',, '

e Ce influenta credeti ca are miscarea aerului (vantul) asupra norilor?

E BINE SA STIM

Apa se gaseste in natura in toate cele trei stari de agregare. Trecerea apei dintr-o stare in alta
face sa apara precipitatiile (ploaie, ninsoare, lapovita si altele). Temperatura aerului si vanturile
(curentii de aer) favorizeaza transformarile apei.

Vaporii de apa proveniti din evaporarea apei se ridica in straturile inalte ale atmosferei, formand
norii care se deplaseaza sub actiunea vantului.

Cand norii trec prin straturile reci de aer, vaporii se condenseaza si cad pe pamant sub forma
de ploaie. Ploile de vara pot fi insotite de descarcari electrice. Atunci putem observa fulgerul si
auzi tunetul.

Ninsoarea se produce iarna, cand vaporii de apa trec prin aerul foarte rece si ingheata.

O parte din apa precipitatiilor ajunge din nou in mari si oceane; o alta parte, pe sol si in subsol.
Tot acest parcurs formeaza circuitul apei in natura.

EXERSAM I

Micul naturalist

e Alcatuiti un text cu titlul ,Povestea
unei picaturi de apa”, in care sa pre-
zentati circuitul apei in natura. Adau-
gati textului desene sau ilustratii. Ci-

titi textul colegilor.

1. Intocmiti calendarul naturii pentru o saptamana. Folositi
simbolurile.

(&)
&

2. Realizati pe caiet un desen asemanator.

e Completati casetele din desen folosind, ca in model,
cuvintele: evaporare, condensare, inghetare, topire.

* Prezentati in clasa circuitul apei in natura realizat de voi.

—
> ﬁ'ﬁ
eva pora re

=TT

o
. |
4

* Realizati fotografii ale norilor, timp
de cateva zile. Incercati sa surprindeti
imagini diferite ca marime, forma, cu-
loare. Comparati rezultatele cu cele
ale colegilor.

Stiati ca...

.. poluarea aerului poate determina
aparitia ploilor acide, daunatoare vie-
tuitoarelor?

.. fulgerul si tunetul sunt fenomene
care se produc in acelasi timp? De-
oarece viteza luminii este mai mare
decét aceea a sunetului, intdi se ob-
serva fulgerul si apoi se aude tunetul.
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RECAPITULARE

1. Completati casetele cu denumirile fenomenelor care asigura circuitul apei in natura.

vaporizare
apa ,‘ ( P ) > vapori de apa '
nori | ( ) > ploaie ’
ﬁ
fulgi de zapada ,‘ ( ) > picaturi de apa '

2. Numiti cel putin doua corpuri care nu-si modifica starea de agregare.

3. Confectionati doua ghivece din doua sticle de plastic.

Puneti intr-unul sol negru si nisip, iar in celalalt, vata umezita cu apa.
Presarati in ambele vase boabe de fasole.

Observati incoltirea semintelor si dezvoltarea plantutelor. Inregistrati
observatiile investigatiei intr-un tabel asemanator:

Formulati concluziile investigatiei in clasa.

Saptamana Ghiveci cu sol negru si nisip Ghiveci cu vata

3 oct. - 8 oct. Boabele s-au umflat. Boabele incep sa se umfle.

4. Denumiti fenomenele naturii ilustrate.

5. Alegeti si scrieti varianta corecta pe caiete.

* Temperatura si vanturile sunt/nu sunt o conditie pentru formarea precipitatiilor.
* Precipitatiile difera/nu difera de la un anotimp la altul.

e Circuitul apei in natura se realizeaza/nu se realizeaza in mod continuu.

6. Grupati denumirile scrise pe etichete intr-un tabel asemanator, ca in modelul dat.

lac izvor

Ape curgatoare Ape statatoare rau fluviu
izvor balta

ocean mare

balta parau



7. Motivati de ce simtiti nevoia sa beti apa in situatiile ilustrate.

~— Proiect - Apa, izvorul vietii

Ce vom realiza? .

* Vom realiza un poster cu tema ,Apa,
izvorul vietii” continand informatii, de-
sene si imagini potrivite temei.

De ce realizam Eroiectul? .

e

e

Autoevaluare.

e Posterul va fi folosit la orele de Limba
si literatura romana, Educatie civica.

Criterii de apreciere

DA

NU

® respectarea temei;

Cum vom realiza Eroiectul? ’

Pasul 1 - Impartiti sarcinile de lucru intre
membrii echipei.

e implicarea in realizarea
sarcinilor de lucru din
cadrul echipei;

Pasul 2 - Pregatiti materialele: foaie de
flipchart, foarfeca, lipici, acuarele, cre-

* originalitatea in
organizarea materialelor;

ioane colorate.
Pasul 3 - Colectati informatii si ilustratii.
Realizati desene.

* modalitatea de
prezentare in fata colegilor.

Pasul 4 - Realizati posterul.
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EVALUARE

1. Completati enunturile, folosind cuvintele potrivite de pe etichete.
* Aerul este un corp .... In componenta sa intra ..., gazul care intretine viata.
* Solul contine aersi ....

oxigen ) gazos ) aer ) apa )

2. Notati A (adevarat) sau F (fals) in dreptul fiecarei afirmatii.
* Apa este un corp lichid, fara culoare, gust si miros.

* Marea este o apa curgatoare.

* Ploile de vara pot fi insotite de fulgere.

3. Alegeti, pentru fiecare afirmatie, fenomenul potrivit de pe etichete.
* Ochelarii se aburesc.

a. evaporare

d. solidificare

 Cubul de gheata din paharul cu suc ,dispare”. b. condensare

e La scurt timp dupa ploaie, intr-o zi calduroasa, apa de pe plante se
transforma in vapori.

4. Raspundeti la intrebari.

¢ Ce este un parau?

* Ce este solidificarea?

e In ce stare de agregare poate ajunge apa din precipitatii pe sol?

5. Numiti utilizarile surselor de apa ilustrate.

CALIFICATIVE
ITEM
FB B S
1 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
2 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
3 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
4 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
5 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect




UNITATEA

')ulJ' lul_.JlJ' DE ‘j!,\!',\

1. Poluarea apei, a aerului si a solului
2. Resursele naturale ale solului si protejarea acestora
3. Resursele naturale ale subsolului si protejarea acestora

o - 4. Mentinerea starii de sanatate a omului: activitate si
/1/73 @ odihn
4 LE PAN\P\ Recapitulare
Evaluare

CE VETI REUSI?

* Sa identificati efectele poluarii asupra mediului si sa propuneti
solutii pentru protejarea acestuia;

® Sa recunoasteti resursele naturale ale solului, subsolului si
utilizarile lor;

e Sa formulati concluzii cu privire la folosirea responsabila a
resurselor naturale;

® Sa realizati un program echilibrat de activitate si odihng,

pentru mentinerea starii de sanatate.
o ————eeeeeeeeeeeeeeeedl




1. POLUAREA APEI, A AERULUI SI A SOLULUI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Observati si comparati cele doua imagini. In- ;* Dezbatere

dicati imaginea pe care o apreciati. Motivati ras- Impartiti clasa in trei echipe.

punsul vostru. Fiecare echipa va analiza una din situati-
* Enumerati cateva dintre activitatile omului care ile prezentate in imagini. Prezentati in fata
pun in pericol natura. clasei fiecare caz de poluare si propuneti
* Ce masuri iau oamenii pentru a proteja natura? ' solutii pentru evitarea dezastrului.

ACTIVITATI PRACTICE I

I ——

* Ce experimentam?
Experimentam efectele poluarii mediului inconjurator.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: o sticluta de parfum, doua fasii de carton, vaselina.
* Cum lucram?

1. Inregistrati intr-un tabel cantitatea deseurilor menajere aruncate timp de o saptdmana de
familiile voastre.

Realizati o lista care sa cuprinda opiniile membrilor familiei cu privire la depozitarea deseurilor.

2. Pulverizati in aer putin parfum. Ce simtiti? Ce credeti ca s-ar intdampla daca in loc de parfum
ar fi o substanta urat mirositoare?

3. Ce s-arintampla daca o planta dintr-un ghiveci ar fi stropita timp de cateva zile cu zeama de
lamaie in loc de apa? Care va fi efectul unei ploi acide (ploaie care contine anumite substante
chimice provenite din fabrici) asupra plantelor?

4. Ungeti fiecare din cele doua fésii de carton cu vaselina. Puneti una din fasii intr-o punga de
plastic. Ambele cartoane se scot afara, pe pervazul geamului. Dupa 2-3 zile, observati si com-
parati aspectul lor.

De ce cartonasul care a fost neprotejat de plastic este murdar?

* Ce am descoperit?
Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.

~



E BINE SA STIM

.....

Cand in aer, apa si sol patrund unele resturi nefolositoare provenite din activitati industriale
sau din propriile gospodarii, mediul se polueaza. Poluarea face ca viata plantelor, a animalelor

si a oamenilor sa fie in pericol.

Apa din jurul fabricilor, fermelor de animale si marilor orase poate fi poluata cu reziduuri. De
aceea, atentia oamenilor trebuie sa fie indreptata spre protejarea apei, mai ales in aceste zone.
Apa care provine din fabrici se poate curata cu ajutorul unor filtre speciale.

Aerul, atat de necesar vietii, devine poluat in special prin fumul provenit de la fabrici si au-
tomobile. Pentru ca aerul pe care-l respiram sa fie curat, se monteaza filtre speciale la cosurile

fabricilor si la tevile de esapament ale autoturismelor.

Calitatea solului poate fi distrusa prin utilizarea necorespunzatoare a substantelor chimice
impotriva daunatorilor si a unor ingrasaminte chimice pentru plante. Solurile tratate in mod re-
petat cu aceste substante nu vor mai putea fi folosite pentru cultura plantelor.

Pentru a proteja solul, este interzisa aruncarea gunoaielor si a substantelor toxice pe acesta,
precum si folosirea necorespunzatoare a insecticidelor si a ingrasamintelor chimice.

EXERSAM |

1. Raspundeti la intrebari.

* Cum putem evita poluarea apei? Dar a aerului?

* Cum putem evita poluarea solului?

e Ce urmari poate avea poluarea apei, aerului si solului?

2. Solicitati ajutorul adultilor pentru a investiga pro-
blema poluarii in localitatea sau in cartierul vostru,

Fisa de observatie
- Data efectuarii observatiei: .......c.ccc.......

© Mediul de viata poluat: ........cccoovvvvnncne. :
© Cauza PolUarii: o :
. Efectele negative: ....cccoovvveiiieininn. :
. Masuri propuse: ... .
L CoNCUZIE: o

3. Gasiti diferentele dintre cele doua situatii prezenta-
te in imagini si comentati-le cu colegii.

Sfaturi
Pastrati curatenia apelor din fantani, rauri, lacuri!
Aruncati gunoaiele in locuri special amenajate!

Micul naturalist

Realizati o compunere cu titlul
,Sanatatea mediului inseamna si sana-
tatea noastra”.

Cititi compunerea in fata colegilor.

Joc de rol

Imaginati-va ca sunteti un membru
al unei mici asociatii de protejare a
naturii, respectiv o padure poluata,
un lac sau un cartier poluat. Discutati
despre necesitatea pastrarii sanatatii
mediului si masurile propuse.

Portofoliu

Cautati informatii si imagini despre efec-
tele unui incendiu provocat accidental
intr-o padure.

Autoevaluare

Veti lucra corect daca:

- materialele culese respecta cerinta;
-imaginile si informatiile trezesc dorinta
de a proteja mediul;

- realizati o prezentare corecta si coerenta.

Stiati ca...
... un sfert din bolile oamenilor sunt pro-
duse din cauza mediului poluat?




2. RESURSELE NATURALE ALE SOLULUI
SI PROTEJAREA ACESTORA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce stiti despre importanta resurselor naturale ilustrate?
e Cum trebuie protejate? De ce?
e Cum puteti contribui la diminuarea consecintelor negative ale poluarii resurselor naturale?

Lucram in perechi
Stabiliti o resursa naturala a solului si realizati un desen in care sa evidentiati:
- frumusetea si importanta acestei resurse;
- masuri de ingrijire desfasurate in timpul unei actiuni de voluntariat.
Prezentati desenul in fata clasei. Apreciati desenele colegilor, argumentand.

E BINE SA STIM

Resursele naturale ale solului sunt terenurile agricole, pasunile, padurile si apa. Multe dintre
ele sunt epuizabile si trebuie folosite rational.

Terenurile agricole sunt suprafete de pamant pe care oamenii cultiva plante.

Pasunile reprezintd suprafetele de paméant acoperite cu diferite plante care constituie hrana
pentru animale.

Padurile ocupa o suprafata importanta pe teritoriul tarii noastre. Lemnul copacilor este folosit
in constructii, la fabricarea mobilei, a hartiei, la incalzirea locuintelor. in paduri cresc ciuperci,
plante medicinale, necesare omului. Padurile improspateaza aerul. Defrisarile, incendierea si
poluarea padurilor ar putea distruge multe specii de plante si animale.

Apa este necesara tuturor vietuitoarelor. Este folosita in gospodariile oamenilor, in irigati,
pentru producerea energiei electrice etc.



EXERSAM |

I—
1. Observati imaginile. Ce fac oamenii? Care sunt ur-

marile taierii fara control a copacilor din paduri?

2. Explicati ce doreste sa ne transmita scriitorul Mihail
Sadoveanu in textul urmator:

,Cand trece furtuna si rupe céte un copac, eu il aud
de-aici... Are tipatul lui de durere... Aceea-i padurea
noastra; traieste, cum s-o tai? E nebunie, dar pentru
mine copacii au glas si i-as auzi, i-as intelege cand
ar tipa sub ferastrau si sub topor”.

3. Priviti imaginile si precizati ce urmari poate avea,
pentru vietuitoare, deversarea deseurilor in ape.

4. Ce plante medicinale cunoasteti? Ce stiti despre ele?

5.Cum puteti contribui voi la protejarea unor resurse
naturale ale solului?

Micul naturalist

Ce s-arintampla daca...

... nu ar exista plantele medicinale?
...ar fi practicate in mod necontrolat
vanatul si pescuitul?

Portofoliu

Realizati un poster cu informatii si ilustra-
tii despre imbogatirea calitatii solului.
Cereti parerea parintilor sau a bunicilor.
latd cum va puteti autoevalua:

Criterii de apreciere DA NU

* Ati selectionat materiale
sugestive?

e Informatiile culese sunt
clare pentru colegi?

e Aspectul posterului este
atractiv?

Joc de rol

Imaginati-va un dialog intre:

- florile de pe o pasune poluatg;
- fluturasi;

- proprietarul pasunii.

Stiati ca...

... padurile ocupa un sfert din suprafata
tarii noastre?

... Inca din cele mai vechi timpuri, cursu-
rile de apa au fost folosite pentru func-
tionarea morilor unde oamenii macinau
cerealele?




3. RESURSELE NATURALE ALE SUBSOLULUI
SI PROTEJAREA ACESTORA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce reprezinta fiecare imagine? * Ce produse obtinute din prelucrarea resur-
e Ce resurse naturale ale subsolului sunt extra- selor naturale ale subsolului recunoasteti?

se in fiecare situatie ilustrata? e Care este utilizarea acestor produse?

e Considerati ca aceste resurse sunt inepuiza- e Unde credeti ca se obtin produsele ilustrate?

bile? Motivati raspunsul.
E BINE SA STIM

in subsol se gésesc resurse naturale care sunt extrase si prelucrate pentru afi utilizate de oameni.

Carbunii de pamant se extrag din mine si au diverse intrebuintari. Prin arderea carbunilor in
termocentrale se produce curentul electric. Din carbuni se pot obtine medicamente, vopsele,
cauciuc si ingrasaminte chimice, mase plastice, fibre sintetice.

Petrolul este un lichid uleios, negru, cu miros caracteristic. Acesta se extrage din subsol cu ajuto-
rul sondelor. Petrolul se prelucreaza, obtinandu-se din el produse ca benzina, motorina, pacura s.a.
Din petrol se fabrica medicamente, cauciuc, ingrasaminte chimice, mase plastice, fibre sintetice.

Odata cu extractia petrolului din pamant, sunt captate si gazele naturale. Din ele, prin prelucra-
re, se obtin mase plastice, fibre sintetice, cauciuc, ingrasaminte s.a. Gazele naturale se folosesc si
drept combustibil.

Din cariere, se scot roci de constructii, precum nisipul, pietrisul, gresia, calcarul, marmura. Ele
sunt folosite in special pentru construirea si amenajarea locuintelor.

Sarea se extrage din saline. Ea este folosita in alimentatie si la fabricarea medicamentelor, a
sapunurilor, a detergentilor, a ingrasamintelor chimice s.a.

Alte resurse importante ale subsolului sunt minereurile, din care se extrag diferite metale: fierul,
aluminiul, cuprul, aurul, argintul s.a. Acestea sunt folosite la fabricarea pieselor de masini, a table-
lor, cazanelor, firelor, tevilor, bijuteriilor etc.

Toate resursele subsolului trebuie exploatate si folosite cu grija, fiind epuizabile.



Lucram in echipa
Notati pe caiete denumirea produselor din imagini care s-au obtinut prin prelucrarea petrolului
si a gazelor naturale. Ce alte produse se obtin din acestea?

EXERSAM |

IE—
1. Transcrieti pe caiete enunturile, adaugand cuvintele

care lipsesc.

* Prin prelucrarea petrolului se obtin diferite produse,
cum ar fi: ...

* Cele maiimportante materiale de constructii sunt: ...
Ele se folosesc in special pentru ...

* Prin prelucrarea sarii se obtin: ....

* Din aur si argint se confectioneaza ...

2. Notati pe caiete resursele naturale care au fost folo-
site pentru fabricarea obiectelor din imagini.

3. Ce metale cunoasteti? Ce produse se fabrica din
metale?

4. Intocmiti o fisa despre una din resursele naturale
ale subsolului.

Autoevaluare

Apreciati, notand daca ati reusit:

- sa denumiti o resursa naturalg;

- sa stabiliti importanta resursei;

- sa precizati trei masuri de protejare a acestei resurse.

~

% )
INGRASAMINTE
CHIMICE .

=

Portofoliu

1. Selectati informatii referitoare la pro-
tejarea resurselor naturale ale subsolu-
lui de catre oameni.

2. Cautati informatii despre una dintre
salinele din tara noastra. Notati-le pe o
fisa si atasati fotografii.

Joc de rol

Intrati intr-un dialog imaginar cu petrolul.
Va place sa va plimbati cu automobilul?
Ce sfaturi credeti ca v-ar da petrolul?

Ce veti hotari? De ce?

Stiati ca...

...Tn mai toate tarile din lume au fost
infiintate organizatii care lupta pentru
protejarea resurselor naturale si poarta
numele de organizatii ecologiste?

... petrolul se extrage si din subsolul
Marii Negre cu ajutorul unor platforme
marine?

... sarea contine iod, fara de care orga-
nismul se poate imbolnavi?




4. MENTINEREA STARII DE SANATA]'E A OMULUI:
ACTIVITATE S| ODIHNA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Care dintre activitatile ilustrate duc la starea de oboseala a organismului daca sunt efectuate in exces?
e Care dintre activitatile ilustrate pot contribui la relaxarea organismului?
* Puteti alterna doua activitati pentru a va odihni? Exemplificati.

ACTIVITATI PRACTICE I

I—

* Ce experimentam?

Experimentam influenta activitatii fizice asupra organismului.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: manusi de unica folosinta, saci mena-
jeri, sapun lichid, servetele umede.
* Cum lucram?

lesiti in curtea scolii. Executati cateva exercitii fizice de incalzire a orga-
nismului. Adunati hartiile si alte obiecte din curtea scolii in saci menajeri.
Depozitati sacii, apoi spalati-va pe maini. Considerati obositoare aceasta
activitate? Argumentati raspunsul dat.
* Ce am descoperit?

Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.

E BINE SA STIM

Organismul omului se dezvolta armonios daca este sanatos. Sanatatea omului se mentine prin-
tr-un stil de viata corect, alternand perioadele de munca si cele de odihna sau relaxare.

Odihna poate fi activa (schimbarea unui tip de activitate cu altul) sau pasiva (somnul sau relaxarea
dupa un efort fizic sau intelectual).

Activitatea fizica (alergare, drumetii lungi, diverse sporturi etc.), dar si cea intelectuala (invatarea,
cercetarea etc.) pot crea starea de oboseala cand sunt practicate in exces.

Miscarea este foarte importanta pentru organismul fiecaruia. Oamenii trebuie sa se miste, sa aler-
ge, sa faca sport si sa petreaca cat mai mult timp in aer liber.

Alimentatia omului trebuie sa fie cat mai variata. Nu trebuie sa lipseasca din hrana acestuia ali-
mente precum carnea, laptele, oudle, branzeturile, legumele si fructele.

Pentru mentinerea sanatatii este bine sa se pastreze curatenia corpului si a mediului inconjurator.



EXERSAM |

E—

1. Cumsi petrec timpul liber persoanele dinimagine?

D | G

2. Alegeti imaginea care prezinta o forma de odihna
activa. Motivati raspunsul.

s - 1 - * 3

Eu nudorm
niciodata
dupa-amiaza.

Seara ma culc foarte
tarziu i ma trezesc
la ora 6.00.

e Selectati pentru fiecare copil enunturile ce indica
pericolele la care se expune.

(Oboseste foarte repede.

(Nu are putere de munca.

(Nu se poate concentra la lectii.

OI dor ochii si nu vede clar.

(Nu are deloc probleme cu sanatatea.

Y

(Se trezeste tarziu si se grabeste spre scoala.

4. Care dintre imagini prezinta o forma de odihna pa-
siva? Discutati despre importanta acestei activitati.

IDSE

=

Lucram in echipa

* Alegeti enunturile care evidentiaza
comportamente corecte pentru menti-
nerea starii de sanatate.

1. Astazi am muncit toata ziua si nu am
facut nici macar o mica pauza.

2. Dupa ce mi-am facut temele, am iesit
la o partida de tenis cu colegii.

3. Nu mananc niciodata branzeturi pen-
tru ca nu imi plac.

4.1n fiecare zi imi rezerv o ora ca sa fac
curatenie in camera mea.

Sfaturi

e Consumati cat mai multe legume si
fructe! Spalati bine fructele si legumele
inainte de a le consumal

* Programati-va pauze scurte chiar si
in timpul efectuarii temelor. Alegeti sa
faceti cateva exercitii de gimnastica in
acele pauze.

Stiati ca...

...un adult care doreste sa isi mentina
starea de sanatate trebuie sa respecte
zilnic regula celor trei opturi (8 ore de
somn, 8 ore de munca, 8 ore de rela-
xare)?

...Tn cazul copiilor de varsta voastra,
sunt necesare cam 12 ore de somn,
aproximativ 6 ore de relaxare si 6 ore
de activitati?




- Proiect - Eu si mediul inconjurator N

Formati echipe de cate 4-5 elevi.

Cevom realiza?'

Vom realiza un poster cu titlul ,Eu si mediul inconjurator” care va cuprinde imagini potrivite pen-
tru rubricile:
* Asa dal! ASA DA! ASA NU! SI EU POT SA AJUT!
* Asa nu! ,

¢ Si eu pot sa ajut!

De ce vom realiza proiectul?’

e \Vom folosi posterul la desfasurarea lectiilor de la celelalte discipline.
* \Vom colabora cu clasele I siall-a si le vom oferi posterul pentru a- utiliza la clasa ca material didactic.

Ce vom lucra? ' Autoevaluare.

* Impartim sarcinile de lucru astfel incat fiecare elev sa
poata lucra individual sau in perechi, apoi sa participe

Criterii de apreciere DA | NU

la activitatea de definitivare a posterului. * respectarea temei;
* Selectdm imagini corespunzatoare rubricilor mentio- T
nate. * originalitate;

e \Jom solicita ajutorul adultilor care lucreaza in diferi-

N e , , * elemente care
te domenii ce au legatura cu mesajul posterului.

N ed ¢ - imbogatesc tema
* Finalizam posterul lipind imaginile corespunzatoare lui-
. posterulur,
rubricilor.
* Prezentam posterul si realizam un tur al galeriei. * prezentare ingrijita;

* modul de prezentare.

Cum ne sim;im?’

® )\
(@)
(o)
©




RECAPITULARE

1. Observati ilustratiile. Recunoasteti activitatile care reprezinta forme de odihna activa. Comentati cu
ceilalti colegi.

2. Numiti resursele naturale pe care le protejati atunci cand efectuati urmatoarele actiuni:
* nchideti robinetul de la chiuvetd dupa fiecare folosire;
e stingeti lumina atunci cand iesiti din camerg;
e colectati separat deseurile de material plastic si le depozitati in pubele speciale;
e colectati si predati maculatura la centrele specializate.

3. Transcrieti si completati tabelul.

Resurse ale solului Importanta lor Cum le protejam?

terenuri agricole

pasuni

paduri
apa

4. Completati tabelul dupa ce I-ati transcris pe caiet.

. Denumirea locurilor .
Resurse ale subsolului . Ce se obtine din ele?
din care se extrag

carbunii de pamant

petrolul

gazele naturale

pietrele de constructie

sarea

minereurile

5. Cum pot fi protejate resursele subsolului?

6. Copiati si completati tabelul cu masurile luate de oameni impotriva poluarii.

Apa Aer Sol




EVALUARE

1. Stabiliti valoarea de adevar a urmatoarelor propozitii (A - adevarat; F - fals).

|| Pentru a avea mai mult timp s& ma joc la calculator, e bine sa m& culc cat mai tarziu.
|| Dupé&-amiaza, o ora de somn ma ajutd sa ma odihnesc.

|| Carbunii reprezinta o resursa naturala a subsolului.

2. Realizati corespondenta intre enunturi si resursele scrise pe etichete.

("a) i asigura omului lemn, plante medicinale, fructe de pa- ) ( apa )
L dure, ciuperci s.a. )
: PRI = — etrolul
("b) O folosim des la bucitarie si la baie. In lipsa ei, viata nu C P )
S ar fi posibila pe Pamant. y C oadurea )
("c) Prin prelucrarea lui se obtine combustibil necesar auto- )
i r

9 turismelor. y ( sarea )

3. Pentru fiecare imagine, stabiliti din ce resurse naturale se obtin produsele.

4. Transcrieti pe caiete si completati termenii care lipsesc.
e Aerul poate fi ... de fumul provenit de la automobile.

* Pasunile constituie o sursa de ... pentru animale.

e Somnul este o forma de odihna ....

5. Numiti cel putin o actiune de protejare a apei, aerului si a solului impotriva poluarii.

CALIFICATIVE
ITEM
FB B S
1 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
2 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
3 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
4 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
5 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect




2
TATE

'UNITATEA

JLAITELS

1. Plantele - nevoi de baza (ap3, aer, lumina, caldura)

2. Cresterea si inmultirea plantelor

3. Reactii ale plantelor la diferite schimbari ale mediului
Recapitulare
Evaluare

CE VETI REUSI?

* S3 identificati nevoile de baza ale plantelor;

* Sa efectuati experimente simple pentru a ob-
serva cresterea si inmultirea plantelor;

e Sa formulati concluzii cu privire la reactiile plan-
telor in fata schimbarilor mediului;

* S3 prezentati rezultatele investigatiilor sub for-
ma unor afise, desene, fise de observatie.

————————————————————




1. PLANTELE - NEVOI DE BAZA (APA, AER, LUMINA, CALDURA)
OBSERVAM SI DESCOPERIM

e Comparati plantele
din fiecare pereche
de imagini.

e Ce nevoi de baza
necesare pentru cres-
terea si dezvoltarea
plantelor au determi-
nat aceste diferente?
e Considerati ca toate
plantele au aceleasi
nevoi de baza? Expli-
cati raspunsul dat.

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?

Experimentam influenta apei, aerului, luminii si caldurii asupra plantelor.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: ghivece, pamant de flori, boabe de grau, cutie de carton,
doua ghivece cu plante. =

* Cum lucram?

1. Asezati doua ghivece in care ati pus pamant de flori la loc
luminos si suficient de cald. Udati pamantul si presarati pe el
boabe de grau. Udati zilnic semintele. Ce observati dupa ca-
teva zile?

Udati in continuare numai plantele dintr-un singur vas.

2. Puneti in doua ghivece seminte de grau. Asigurati-le caldu-
ra necesara. Acoperiti un ghiveci cu o cutie de carton ca sa nu
patrunda lumina. Udati semintele zilnic, timp de 3-4 zile.

Ce observati in cele doua ghivece?

Cum a influentat lumina cresterea si dezvoltarea plantelor?

* Ce vom descoperi?
Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.

Lucram in perechi

e Cum arata o muscata crescuta in casa, unde are aer,
apa, lumina si caldura corespunzatoare?

e Ce se va intampla cu muscata daca o scoatem iarna
din casa, la temperaturi scazute?

* Precizati factorii care au determinat deosebirile din-
tre cele doua plante.




Lucram in echipa

1. Explicati de ce planta pusa la geam si-a indreptat frunzele, tulpina si floarea
spre fereastra.

In ce loc este bine s& plasam plantele in locuinta? De ce?

2. Cum credeti ca ar creste si s-ar dezvolta o planta din gradina de legume
daca ar fi plantata intr-o padure, la umbra copacilor?

Argumentati raspunsurile.

E BINE SA STIM

Pentru a trai si a se dezvolta, plantele au nevoie de lumina, apa, aer si temperatura corespunzatoare.

Lumina este foarte importanta pentru plante. Acestea iau energie de la lumina Soarelui pentru
a-si produce hrana. De asemenea, lumina influenteaza si cresterea plantelor. Ziua, acestea cresc
incet, dar mai viguros decéat noaptea.

Apa este necesara semintelor pentru a incolti, iar plantelor pentru hrana. Lipsa apei duce la usca-
rea acestora. Daca apa este folosita in cantitati foarte mari, poate dauna plantelor.

Aerul ajuta planta atét la respiratie, cat si la producerea hranei. Fara aer, plantele nu pot trai.

Temperatura influenteaza cresterea si dezvoltarea plantelor. Fiecare planta este adaptata la anu-
mite conditii de temperatura.

Hrana este asigurata de solul potrivit fiecarui soi de plante si de interventia rationala a omului
(ingrasaminte chimice).

EXERSAM |

IEE—
1. Completati enunturile.
¢ Florile de lalele se deschid cand este mai cald si se
inchid cand este mai ....
* Regina noptii isi deschide florile ... si le inchide di-
mineata.
* Florile de papadie se deschid dimineata si se in-

chid ....

2. Stabiliti valoarea de adevar a propozitiilor (A - ade-
varat; F - fals).

a. Inghetul distruge unele plante care nu sunt adap-
tate la temperaturi scazute.

b. Apa in cantitate foarte mare nu dauneaza plantelor.

Portofoliu

Cautati cat mai multe informatii si ima-
gini despre unele plante care cresc in
desert. Prezentati-le colegilor.

3. Steluta intrebarilor.

Formulati intrebari Cum?

care se refera la

nevoile de bazd Cine? De ce? Stiati ca...

ale plantelor, dupa ... arbustii de pe crestele muntilor cresc
modelul. dat. De cu ramurile intinse cat mai aproape de
ce este importan- suprafata pamantului, pentru a rezista
ta lumina Soarelui A vanturilor puternice si ingheturilor?
pentru plante? Unde? Cand? ' '




2. CRESTEREA SI INMULTIREA PLANTELOR

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Din ce au luat nastere plantele ilustrate?
e Ce factori de mediu ajuta la dezvoltarea plantelor?

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?
Experimentam incoltirea si cresterea plantelor.
* Cu ce materiale?
Pregatim urmatoarele materiale: un vas, vata, seminte de fasole.
* Cum lucram?
Umeziti vata si puneti pe aceasta cateva boabe de fasole uscata.
Udati zilnic vata, pentru a o mentine umeda.
Asigurati conditii de lumina si caldura suficienta plantelor.
Observati si notati informatii despre etapele dezvoltarii fasolei.
* Ce am descoperit?
Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.

Lucram in echipa

* Formati doua echipe. Lucrati sub indrumarea doam-
nei invatatoare.

¢ Echipa 1. Plantati o ramura de muscata intr-un ghi-
veci. Asigurati, timp de cateva saptamani, lumina, cal-
dura, apa necesara.

Ce observati?

e Echipa 2. Puneti o frunza de Violeta de Parma intr-un
pahar cu apa, asigurandu-i nevoile necesare. Ce cre-
deti ca se va intampla dupa aproximativ o saptamana?
De ce?

Discutati in clasa despre observatiile investigatiei.
Raspundeti la intrebarea:

Cum se mai pot inmulti unele plante?




E BINE SA STIM

Plantele sunt organisme vii. Ele se nasc, se hranesc, cresc, se dezvolta, se inmultesc si mor.

Majoritatea plantelor cresc si se dezvoltd din seminte. In conditii prielnice de temperatura,
luming, apa si aer, acestea incoltesc. Plantutele se hranesc mai intai cu rezervele acumulate in
seminte, apoi, odata cu formarea frunzulitelor, incep sa-si prepare hrana. Tinerele plante cresc
si infloresc. Din flori se formeaza fructele, care adapostesc semintele sau samburii.

Pentru ca semintele sa poata incolti, ele trebuie sa fie mature, sanatoase.

EXERSAM |

E—

1. Cititi textele si spuneti in care din cazurile prezen-
tate semintele de petunie vor incolti si vor forma noi
plante.

a) Semintele vor fi plantate in pamantul din ghi-
veci. Acesta va fi plasat intr-o incapere luminoass,
langa fereastra, si va fi udat de cate ori este nevoie,
astfel incat pamantul sa nu se usuce.

b) Semintele vor fi plantate intr-un ghiveci cu pa-
mant si acesta va fi plasat intr-o camera intunecata
si racoroasa. Se va uda pamantul ca sa nu se usuce.

2. Alegeti cuvintele care corespund fiecarei propozitii.
* Majoritatea plantelor se inmultesc prin ...

e Ca sa incolteascd, semintele trebuie sa fie ...

* Pentru a se dezvolta, plantele au nevoie de ...

apa oua
. A H00
seminte CE
/(//,) .
aer “ns
bo\t‘\a\'e
caldura ger

3. Ordonati imaginile pentru a evidentia etapele de
crestere a plantei.
<

9% ¢
etsee

a) b) c) d)

Portofoliu

Realizati un samantar. Puneti seminte-
le in plicuri de hartie. Notati pe fiecare
plic denumirea plantei si data. Asezati
plicurile intr-o cutie de carton. Prezen-
tati samantarul colegilor. Faceti schimb
de seminte. Semanati cateva seminte.

. ottig  H
| OOy S

Micul naturalist

Este primavara. Au inflorit primii pomi
fructiferi. Meteorologii anunta c3, peste
noapte, temperatura aerului va scadea
brusc, iar mai multe zone din tara vor fi
afectate de inghet.

Explicati cum poate influenta acest fapt
dezvoltarea pomilor. Motivati raspunsul.




*Ce importanta are
lumina pentru plante?
* De ce sunt plantele
irigate cand e seceta?
*Din ce cauza cad
toamna frunzele copa-
cilor?

3. REACTII ALE PLANTELOR LA DIFERITE SCHIMBARI
ALE MEDIULUI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

ACTIVITATI PRACTICE I

* Ce experimentam?

Experimentam cum reactioneaza plantele la schimbarile mediului.

* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: o cutie de carton prevazuta cu orificii, doua ghivece cu plante.
* Cum lucram?

1. Puneti deasupra unei plante o cutie de carton pre-
vazuta cu orificii, astfel incat lumina sa patrunda numai
prin acestea.

Asigurati plantei apa si caldura suficiente. Observati
zilnic modul in care aceasta se dezvolta.

2. Saditi o planta intr-un ghiveci prevazut la baza cu
orificii mari.

Asigurati caldura si lumina necesare plantei.

Puneti apa numai in farfurioara ghiveciului.

Dupa céteva saptamani, ridicati ghiveciul.

De ce credeti ca au iesit radacinile prin orificii?

* Ce vom descoperi?
Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.

Lucram in echipa

e Impartiti clasa in doua echipe. O echipa va numi plante iubitoare de lumin, iar cealalts, plante
iubitoare de umbra. Spuneti tot ce stiti despre ele: unde cresc, cum aratd, cum reactioneaza la
diferite schimbari ale mediului.




E BINE SA STIM

Plantele nu pot trai fara lumina. Unele doresc mai multa lumina, precum floarea-soarelui, graul,
stejarul, iar altele, cum sunt muschii copacilor, feriga etc., prefera locurile umbroase. Toate plan-

tele au nevoie de apa pentru a trai.

Exista plante care au nevoie de mai multa apa pentru a se dezvolta (orezul, salcia, trestia).

Unele plante s-au adaptat la regiunile mai secetoase. Asa este cactusul, care acumuleaza apa
in tulpinile groase si care are frunzele sub forma de spini (ca sa elimine apa mai putina).

Temperatura influenteaza viata plantelor. Astfel, toamna, cand temperatura scade, unele plante
se usuca. Altele Tsi pierd frunzele, dar rezista la frigul iernii. Ele isi incetinesc procesul de hranire

si de crestere pentru a supravietui.

Bradul, pinul, molidul s-au adaptat la frigul si vanturile iernii. Au frunzele subtiri, ca acele. Supra-
fata lor mica impiedica eliminarea apei. Ceara care acopera frunzele le apara de frig.

EXERSAM |

1. Numiti plantele si spuneti care dintre ele au nevoie
de mai multa apa pentru a se dezvolta.

2. Jurnalul cu dubla intrare

Completati rubricile jurnalului, dupa modelul dat,
pornind de la factorii de mediu care influenteaza
reactiile plantelor.

Factori de mediu Reactii ale plantelor

* Lalelele se deschid
la lumina puternica.
* fFeriga prefera locurile
umbroase.

Lumina

3. Transcrieti pe caiete numai propozitiile adevarate.
* Floarea-soarelui este o planta iubitoare de lumina.
e Cand este seceta, oamenii nu iriga terenurile culti-
vate cu plante.

* Orezul se planteaza in soluri umede.

* Pentru a se dezvolta, plantele au nevoie de ap3, aer
si temperaturi scazute.

* Pentru a incolti, semintele au nevoie de apa, luming,
aer si temperatura corespunzatoare.

Lucram in perechi

Comparati nufarul si cactusul, referin-
du-va atat la aspect, cét si la factorii de
mediu necesari dezvoltarii fiecarei plan-
te. Inregistrati concluziile intr-o diagrama
asemanatoare.

asemanari deosebiri

Portofoliu

Selectati, din diferite surse, informatii
despre reactiile plantei de papadie la
schimbarile mediului.

Stiati ca...

...aproximativ o treime din suprafata
Terrei este acoperita de deserturi?

... deserturile pot fi: aride; nisipoase;
pietroase sau stancoase; cu pietris, cu
sare, cu gheata?




LECTURA

Legenda ghiocelului

dupa Eugen Jianu

P -p
u..

Se uita imprejur si zari ghiocelul.
—Tu erai? Am sa te inghet la noapte! exclama larna.

Fiecare floare din cele
care exista are ceva cu care sa
ne bucure.

— Eu, a intrebat ghioce-
lul, asa mic si slab cum sunt, ce
bucurie pot face omului?

Dar, iata, larna este in pu-
terile ei. Peste tot e doar omat.
Intr-o zi, mic, alb si plapand,
ghiocelul Tsi suna vesel clo-
potelul.

— Cine indrazneste sa mi
se impotriveasca? intreba baba
larnd, scuturandu-si cojoacele
de nea si de turturi.

— Nu va maniati, baba larna si mos Omat. Soarele mi-a trimis de veste sa ma arat, raspunse

ghiocelul.

Dar peste noapte, baba larna si mos Omat au chemat gerul in ajutor. A suflat si mos Crivat.

— Unde esti, ghiocelule? N-ai inghetat? Mai cutezi sa mi te impotrivesti?

— Drept sa va spun, mi-a fost tare frig. Ba era sa ma smulga vantul. M-am pitit dupa un
bulgare de zapada. Daca si la noapte va fi tot atat de frig, am sa mor inghetat, spuse cu tristete

ghiocelul.

Soarele, auzind vorbele duioase ale ghiocelului, fi trimise n ajutor raze calde.
Dis-de-dimineata, de sub plapuma de nea, au aparut o multime de ghiocei.

— Baba larna, mos Omat, hai sa ne jucam de-a prinselea! strigau veseli ghioceii.

Asa s-a dovedit ghiocelul mai tare decat larna, aratand ca el este vestitorul primaverii.

Val de bruma argintie
Mi-a impodobit gradina,
Firelor de lamaita

Li se usca radacina.

Toamna
de Octavian Goga

Peste crestet de dumbrava
Norii suri isi poarta plumbul,
Cu podoaba zdrentuita
Tremura pe camp porumbul.



RECAPITULARE

1. Alegeti denumirile factorilor de mediu care ajuta la cresterea si dezvoltarea plantelor. Spuneti cum
influenteaza acestia viata plantelor.

C grindina ) C aer ) C vant )
C caldura ) C inghet ) C apa )
C arsita ) C lumina ) C miscare )

2. Completati enunturile pe caiete folosind cuvintele:

C soarelui )C plantei )C constanta )C hrana )C seminte )

Plantele iau energie de la lumina ... pentru a-si prepara ... .
Lipsa apei poate produce uscarea ... .

Planta are nevoie de o temperatura ....

Planta se dezvolta treptat, formandu-si flori, fructe si ... .

3. Recunoasteti planta descrisa in text. Spuneti ce foloase au oamenii de la ea.

! Semintele se planteaza in sere inca din lunile fe-!
i bruarie-martie. Oamenii le asigura lumina, aer, caldura
. suficient3 si apa. Din seminte vor iesi mici plante, numite |
\ rasaduri. Ele vor fi plantate in gradina, dar numai atunci |
! Acénd afard va fi suficient de cald, adica in lunile mai-iunie. !
tin grading, ele vor creste si se vor dezvolta. Florile vor fi de !
i culoare galbena, mici, de forma unor stelute. Din acestea
. se vor forma fructe rotunde, mici si verzi, la inceput. Cand
! fructele se vor mari si vor incepe sa se coaca, vor deveni |
! rosii la culoare. Oamenii le vor folosi pentru mancare, la !
1 prepararea salatelor, a sucurilor, a bulionului etc. I

4. Completati listele cu denumiri de plante specifice fiecarui anotimp.

vara iarna

5. Joc: Microfonul magic

Un elev adreseaza o intrebare referitoare la influenta factorilor de mediu asupra unei plante, folosind
un obiect pe post de microfon. El numeste copilul care va raspunde. Intervievatul da raspunsul potri-
vit, apoi continud jocul, adresand si el o intrebare pe aceeasi tema altui coleg. Vor fi antrenati cat mai
multi copii in acest joc.



EVALUARE

1. Transcrieti pe caiete si completati enunturile.

* Pentru a creste si a se dezvolta, plantele au nevoie de apa, aer, lumina si ... corespunzatoare.

e In pesteri nu cresc plante deoarece lipseste ... .

* Pe varfurile muntilor cresc putine plante sau chiar lipsesc pentru ca temperatura aerului este
scazuta si solul este ... .

2. Precizati conditiile de mediu la care s-au adaptat plantele ilustrate. Formulati cate un enunt
corespunzator fiecarei imagini.

3. Alegeti varianta corecta:

I. O planta care are luming, aer, apa si temperatura corespunzatoare...
a) va creste si va parcurge toate etapele de dezvoltare.

b) se va ofili.

c) va creste, dar nu va ajunge la stadiul final de dezvoltare.

Il. Majoritatea plantelor se inmultesc prin...

a) flori.

b) seminte.

c) fruct.

Ill. Toamna, unii copaci isi pierd frunzele si...

a) vor muri.

b) traiesc in continuare, dar cu functiile incetinite.
c) le vor creste altele.

4. Numiti trei plante care se inmultesc prin seminte.

5. Numiti trei dintre nevoile de baza ale plantelor.

CALIFICATIVE
ITEM
FB B S
1 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
2 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
3 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
4 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
5 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect




'UNITATEA

ANIIVIALELE

1. Mamifere si pasari - caracteristici, cresterea si inmultirea lor
2. Insecte, pesti, reptile, amfibieni -
caracteristici, cresterea si inmultirea lor
3. Nevoi de baza ale animalelor - aer, apa, hrana
4. Reactii ale corpului animalelor la schimbari ale mediului
Recapitulare
Evaluare

CE VETI REUSI?

e S3 identificati nevoile de baza ale animalelor;

* S comparati animalele care fac parte din diferite grupe si
sa precizati caracteristicile lor;

e Sa formulati concluzii cu privire la cresterea si inmultirea
animalelor, la reactiile acestora in fata schimbarilor mediului;
* 53 prezentati rezultatele investigatiilor sub forma unor afise,
desene, fise de portofoliu.




1. MAMIFERE Sl PASARI - CARACTERISTICI, CRESTEREA
SI INMULTIREA LOR

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Recunoasteti animalele din imagini.
* Care dintre ele au corpul acoperit cu blana?

* Numiti partile componente ale corpului animalelorilustrate.
e Cum se inmultesc acestea?

* Care animale au corpul acoperit cu pene?

* Cum se numesc ele?

* Numiti partile componente ale corpului unei pasari.
* Cum se inmultesc pasarile?



Lucram in perechi

* Discutati despre caracteristicile mamiferelor si ale pasarilor. Completati intr-un tabel asemanator
caracteristicile importante ale unui mamifer si ale unei pasari preferate.

Cu ce este acoperit

Animalul | Grupa -
corpul?

Cuce

inmultirea <
’ se hraneste?

oee eee

E BINE SA STIM

Animalele fac parte din lumea vie. Acestea sunt de mai multe feluri: mamifere, pasari, reptile,

pesti, insecte, amfibieni.

Mamiferele au schelet si sange cald. Ele nasc pui pe care fi hranesc cu lapte. Cu timpul, acestia
invata sa isi procure hrana si sa se apere. Majoritatea au corpul acoperit cu blana. Exemple:
vaca, oaia, cainele, maimuta etc. Unele au corpul acoperit cu tepi (ariciul). Altele, cum ar fi
balena, delfinii, foca, morsa, au corpul acoperit cu piele lucioasa. Sub piele exista un strat gros

de grasime care le protejeaza de frig.

Pasarile au corpul acoperit cu pene, au schelet, sange cald si se inmultesc prin oua. Dupa o
perioada de timp, in care are loc clocirea, din oua ies puisorii. Acestia sunt hraniti si ocrotiti de
pasarile adulte. Dupa ce invata sa zboare, puii se pot hrani singuri.

EXERSAM |

E—

1. Numiti animalele din imagini. Identificati grupa din
care fac parte pe baza caracteristicilor cunoscute.

p }. = i -

2. Realizati diagrama pe caiet, apoi completati ase-
manarile si deosebirile dintre animalele ilustrate.

deosebiri (asemanari ) deosebiri J)
@

3. Selectati, din lista data, animalele care se inmul-
tesc prin oua.

rata capra arici
gasca porumbel vultur

4. Numiti mamifere acvatice.

Portofoliu

Realizati o colectie de ilustratii reprezen-
tand mamifere si pasari, cel putin trei din
fiecare categorie. Grupati-le dupa me-
diul de viata.

Insotiti ilustratiile cu informatii despre
cresterea si inmultirea animalelor pre-
zentate. Adaugati curiozitati selectate din
diferite surse de informare.

Stiati ca...

...exista aproape 5800 de specii de
animale?

... cel mai mare mamifer din lume traies-
te In oceane si se numeste balena?

... liliecii sunt singurele mamifere care
zboara?

...dupa ce naste puiul, cangurul il in-
troduce cu gura intr-o punga aflata la
abdomen (marsupiu)? Dupa opt luni,
cand puiul a crescut suficient, el para-
seste punga.




2. INSECTE, PESTI, REPTILE, AMFIBIENI - CARACTERISTICI,
CRESTEREA SI INMULTIREA LOR

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce animale sunt prezentate in imagini? ¢ In ce mediu traieste fiecare?
* Numiti animalele care au schelet. e Cum se inmultesc?
* Spuneti care sunt partile din care este format e Dati exemple de insecte, reptile si pesti pe

corpul animalelor din fiecare grupa. care 1i cunoasteti.



Lucram in perechi

Dati exemple de animale care
traiesc in mediile de viata ilustra-
te si fac parte din grupe diferite.

E BINE SA STIM

Reptilele au corpul acoperit cu piele solzoasa sau cu o carapace. Acestea au sange rece si
schelet. Reptilele se inmultesc prin oud. Din grupa reptilelor fac parte serpii, soparlele, broas-

tele-testoase, crocodilii etc.

Pestii traiesc numai in apa. Au corpul acoperit cu solzi, au schelet si sange rece. Cei mai multi
pesti depun oua din care ies pestisori. Crapii, stiucile, pastravii s.a. fac parte din grupa pestilor.
Insectele nu au schelet, au corpul acoperit cu un invelis tare si se inmultesc prin oua.

Exemple: mustele, albinele, buburuzele etc.

Broastele, salamandrele cu pete, tritonul fac parte din grupa amfibienilor. Au schelet, iar pie-
lea acestora este subtire si contine multi pori care ajuta la respiratie. Ochii lor sunt mari si dispusi
lateral, motiv pentru care cdmpul vizual este marit. Se hranesc cu insecte. Se inmultesc prin oua,

pe care le depun in apa.

EXERSAM |

IEE—
1. Numiti animalele din imagini si identificati grupa
din care fac parte pe baza caracteristicilor cunoscute.

2. FLOAREA DE NUFAR
Desenati floarea de nufar pe caiet, apoi completati
petalele, observand modelul dat.

( sarpe |\ ( crap )| ( muscd )
soparla pastrav salamandra
crocodil libelula tantar
broasca somn gargarita

— /e J == 7 J

Micul naturalist

1. Cautati informatii despre daunele
produse de molii, tantari, muste si gan-
daci de Colorado.

2. Cautati informatii referitoare la etape-
le de inmultire a albinelor.

Stiati ca...

...musca transporta milioane de microbi,
desi isi curata corpul foarte des?

... amfibienii sunt printre primele ani-
male care au aparut in apa si care au
cucerit uscatul in urma cu 350 de mili-
oane de ani?

47



3. NEVOI DE BAZA ALE ANIMALELOR - AER, APA, HRANA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Recunoasteti animalele din imagini. * Cu ce se hraneste fiecare?
e Unde traieste fiecare animal ilustrat? * Care este importanta apei pentru animale?

E BINE SA STIM

Pentru a trai, animalele au nevoie de aer, apa si hrana.

Toate animalele respira. Ele folosesc oxigenul din aer si elimina dioxidul de carbon.

Majoritatea animalelor au ca organe de respiratie plamanii. Pestii au branhii, care i ajuta
sa respire in apa. La animale precum viermii, melcii, meduzele s.a., respiratia se face pe toata
suprafata corpului, prin orificii foarte mici, numite pori.

Ca sa poata trai, animalele consuma apa. Ele isi procura apa din mediul inconjurator. Cele care
traiesc pe uscat isi cautd surse de apa (balti, lacuri, rauri). In jurul acestor surse de apé triiesc
multe vietuitoare.

Unele animale traiesc chiar in apa, de unde isi procura hrana si unde se dezvolta.

Exemple: pestii, racii, scoicile, crabii etc.

in desert, lipsa apei face ca numarul de animale sé fie mai mic. Cémila s-a adaptat conditiilor
de acolo. Ea consuma apa mai rar, dar o poate pastra in organism mai mult timp, deoarece
procesul de transpiratie este mai lent.

Hrana nu poate lipsi niciunui animal. De la nastere, acestea consuma hrana pentru a creste si
a se dezvolta. Hrana se transforma in organism in energia necesara vietii.



EXERSAM |

IEE—
1. Alegeti cuvintele potrivite din casete, apoi com-

pletati propozitiile.

* Toate animalele respira pen-
tru a putea trai. Prin respiratie,

aerul incarcat cu oxigen patrun- organism
dein....

* Oxigenul inspirat si ajuns in

plamani este transportat de corp

sange inintregul ...
* [n urma folosirii oxigenului se

obtine ... necesara vietii, dar si plamani

dioxidul de carbon.

e Acesta va fi transportat de .
P energia

sange spre plamani si va fi eli-
minat apoi din ..., deoarece nu
este folositor acestuia.

2. Denumiti animalele prezentate in imagini.
Spuneti cu ce se hraneste fiecare si cum isi procura
hrana.

\ ?“"W
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3. Informati-va din diferite surse despre nevoile de
apa si hrana ale camilei si ale unei capre. Prezentati-le
colegilor.

4. DEZBATERE

Unele animale salbatice (de exemplu, ursul), cautand
hrand, ajung pe langa casele oamenilor.

Alegeti varianta potrivita, ca solutie a acestei situatii,
apoi argumentati.

a) Ar trebui vanate.

b) Ar trebui amenajate locuri speciale pentru hrana lor.

Lucram in perechi

Amintiti-va care sunt organele majore
ale animalelor. Observati ilustratiile si
discutati despre rolul organelor ilustrate.

..

Micul naturalist

Descrieti animalul preferat. Mentionati
locul in care traieste si cum fsi procura
el apa, aerul si hrana necesare vietii.
Motivati de ce il preferati.

Portofoliu

Cautati informatii si aflati cum se reali-
zeaza respiratia la albine si la fluturi.
Realizati desene si prezentati-le colegilor.

Stiati ca...

...unele animale, precum vaca, oaia,
caprioara, paunul, strutul s.a., sunt ani-
male erbivore pentru ca se hranesc nu-
mai cu iarba, frunze, seminte, radacini,
ramurele? Altele, precum lupul, leul,
hiena, tigrul, rasul s.a., sunt animale
carnivore, deoarece se hranesc numai
cu carne?

... exista si animale omnivore, precum
ursul, porcul, mistretul, corbul, vulpea,
ariciul s.a., care se hranesc atat cu plan-
te, cat si cu carne?

... 0 lipitoare rezista fara hrana aproxi-
mativ doi ani?




4. REACTII ALE CORPULUI ANIMALELOR
LA SCHIMBARI ALE MEDIULUI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* De ce pleaca pasarile cdlatoare toamna din tara noastra?

e Cum s-au adaptat animalele din zonele polare la temperaturile scazute?
e Ce reactii au ursii bruni la gerul din timpul iemii? Dar aricii?

e Cum rezista camila fara apa o perioada de timp indelungata?

E BINE SA STIM

Frigul si vantul pot influenta viata animalelor. Ele s-au adaptat la schimbarile de temperatura
ale mediului. Astfel, unele animale se pregatesc pentru iarna. Ele isi fac provizii de hrana ca sa
poata rezista in anotimpul friguros. Asa sunt veveritele, harciogii, cartitele s.a.

in anotimpul toamna, unele mamifere isi schimba blana, iar pasarile isi imbogatesc penajul
pentru a rezista frigului din timpul iernii. Ursul, ariciul, harciogul, bursucul, cartita s.a. hiberneaza
toatd iarna pentru a se proteja de frig si a nu consuma energie.

Unele pasari, precum randunelele, cocorii, berzele, pentru ca nu rezista frigului si nu isi pot
procura hrana necesara, pleaca toamna in tarile mai calde si se intorc primavara.

Animalele isi fac culcusurile in scorburile copacilor, in copaci sau sub pamant, pentru ca vantul
sa nu le distruga adaposturile, iar eventualii dusmani sa nu le puna viata in pericol.

in zonele foarte reci ale Terrei, vulpea, ursii, iepurii rezista gerurilor datorita blanitei dese si a
stratului de grasime de sub piele. Unele isi schimba culoarea blanii in functie de anotimp. Astfel,
blana lor alba le apara de dusmani (exemple: iepurele si vulpea polara).

Animalele din desert, precum camila, transpira putin, pentru a economisi apa.



Lucram in echipa
* Observati imaginile, apoi discutati despre reactiile la pericol ale animalelor ilustrate.

g mr-

EXERSAM |

1. Numiti animalele si spuneti cum reactioneaza fieca-
re la schimbarile mediului (sosirea iernii).

2. Transcrieti pe caiete numai enuntul adevarat.

* Veveritelesifac rezerve de alune si nuciin scorburile
lor pentru a rezista pe timpul iernii.

* Pasarile calatoare nu parasesc tara noastra in timpul
iernii, deoarece pot rezista frigului.

3. Credeti ca ursul brun ar rezista in zonele polare?
De ce?

4. Selectati dintre animalele de mai jos pe cele care
migreaza.

barza pelicanul vrabia

cioara cocorul pescarusul

5. Precizati cum s-a adaptat fiecare dintre animalele
ilustrate la schimbarile conditiilor de mediu specifice

fiecarui anotimp.
— 3 Iay
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Micul naturalist

De ce bufnita, cucuveaua, rasul si lili-
acul se orienteaza mai bine noaptea
decat ziua?

Alegeti varianta corecta de raspuns.
a) Pentru ca nu au ochi.

b) Pentru ca s-au adaptat conditiilor
de intuneric.

c) Pentru ca le place lumina.

Cautati informatii despre aceste anima-
le. Prezentati-le colegilor.

Portofoliu
Cautati informatii si imagini despre un
animal care hiberneaza.

Criterii de apreciere DA NU

* Ati selectat corect
animalul care hiberneaza.

* Ati notat doua adaptari
la mediu.

* Ati realizat corect
si ingrijit fisa.

* Ati selectat imagini
deosebite.

Stiati ca...

... broastele ierneaza in stare de amor-
teala si revin la normal cand afara se
incalzeste?

... ramele prefera umezeala din sol? Ele
ies din pamant numai cand ploua, de-
oarece pielea li se poate usca la soare
siar muri.




LECTURA

Fram, ursul polar

de Cezar Petrescu

... Aci nu era nimeni sa se
bucure de mareata vraja a nop-
tii polare.

Aci, numai intinderi de-
sarte si reci, incremenite sub
oglinda de gheata.

Fram se tara in adapostul
de sloiuri. Se incolacea cu bo-
tul ascuns in blana pantecului.
Incerca sa adoarma.

Afara se isca din senin
viscolul. Norii negri napadeau
luna. Inghiteau stelele. Stingeau
palpairea aurorei boreale.

Se dezlantuia zapada van-
turata in valuri, se rostogoleau
creste de stanci, trosneau gheturile banchizei. Noaptea era din nou cutreierata de duhurile beznei.

Magia luminii s-a stins.

Reprezentatia s-a sfarsit.

Numai viscolul alearga nauc, urland, gemand, chiuind...

... Urca, asadar, tarmul de sloiuri, fara sa priveasca imprejur. Luna batea piezis. Alaturi de
el mergea umbra. Era singura lui tovarasa in aceste pustiuri care mai ramasese sa-i tina de urat.
Cu ea, numai cu umbra sa, a colindat impreuna tarile calde. Numai ea singura stie pe unde au
fost amandoi, ce lume se afld dincolo de hotarul noptii polare, ce dulce e acolo nisipul catifelat,
ce gradini se afla acolo cu flori de liliac si cu iarba marunta, ca un pat moale, pentru o umbra
obosita care s-a intins la picioare si vrea sa se odihneasca.

Lumina lunei cadea piezis. Umbra lui Fram il insotea, de cealalta parte, mergand alaturi,
credincioasa si nedespartita, in infricosatoarea singuratate a noptii polare.

Fram, cu capul intors, fara sa priveasca unde calca, isi urmarea acum numai miscarile um-
brei, alaturi, pe pamantul inghetat. Ridica el pasul, il ridica si ea. Clatina capul, il clatina si ea.
Deodata ramase cu laba ridicata. Cu mersul oprit. Umbra lui se intalnise cu alta umbra. O umbra
mai micé, o mogaldeatd neagra, sarind si jucand. Intoarse capul spre lumina lunei; inaltd ochii
sa vada al carui stapan e umbra aceasta noua si jucausa.

De pe un varf de stanca, in bataia lunei, un pui de urs alb parea ca sare si joaca. Dar Fram
intelesese indata ca joaca si veselia erau numai amagitoare pareri. Patania puiului, acolo sus, era
mult mai trista. Puiul se cocotase pe varful piscului. Numai el stia cum si de ce. Si acum n-avea curaj
sa coboare. Se pleca pe margine; labele incepeau sa-i lunece, inspaimantat, se agata cu ghearele
si se salta indarat. Se clatina in echilibru, sa nu cada peste cap. Scancea si tremura de frica.

Pe Fram il cuprinse veselia vazandu-| cat era de mic si de necdjit. Se ridica in doua labe si
se lipi cu umarul de marginea stancii.




RECAPITULARE

1. Recunoasteti animalele din fiecare imagine.
* Spuneti de ce au ele nevoie pentru a trai. Cu ce se hraneste fiecare? Ce fel de animal este fiecare,
dupa modul de hranire?

2. JURNALUL CU TRIPLA INTRARE
Completati rubricile jurnalului cu informatii despre trei animale alese de voi, din grupe diferite, dupa model.

Caracteristici ale animalului | Denumirea/grupa animalului | Reactii la schimbarile mediului

Are o coada roscata veverita - mamifer larna isi reduce activitatea
si stufoasa; sare din creanga si foloseste din proviziile
in creanga. adunate toamna.

3. Numiti animale specifice zonei in care locuiti. Discutati despre nevoile de baza ale acestora si despre
reactiile la schimbarile mediului.

4. Raspundeti la intrebari.

¢ Din ce cauza unele mamifere si pasari isi schimba blana sau penele?
* Cand migreaza unele pasari?

* De ce unele animale hiberneaza?

* Ce animale care hiberneaza cunosti?

5. Explicati intelesul proverbului ,Lupul isi schimba parul, dar naravul ba".

6. Explicati de ce majoritatea animalelor din pesteri nu pot vedea, in schimb, pipaitul si mirosul sunt
bine dezvoltate.

7. Alegeti caracteristicile dupa care recunoasteti un urs polar.

Traieste in zonele polare. ) Se hraneste cu insecte. )

Are blanita alba, pentru a nu fi
observat in zapada.

Consuma in special peste. ) Naste pui si 1i hraneste cu Iapte.'



EVALUARE

1. Transcrieti si completati propozitiile cu termenii potriviti.
* Pentru a trai, animalele au nevoie de ap3, aersi ...

® larna, ursul brun ....

e In lipsa hranei, a apei si a aerului, animalele pot ...

2. Completati un tabel asemanator, mentionand cate un exemplu pentru fiecare tip de animal.

Tipul de animal Cu ce se hranesc? Exemple de animale

erbivore

carnivore

omnivore

. .

3. Realizati corespondenta intre imagini si etichete pentru a evidentia modul de inmultire al

7

fiecarui animal.

C oua ) C pui )

4. Formulati cate un enunt in care sa precizati cum s-au adaptat animalele ilustrate la conditiile
de mediu sau la cele de pericol.

5. Stabiliti valoarea de adevar a fiecarei propozitii (A - adevarat, F - fals).
[_I Mamiferele nasc pui pe care ii hrinesc cu lapte.
[] Reptilele se inmultesc prin oua.
[TInsectele au schelet.

CALIFICATIVE
ITEM
FB B S
1 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
2 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
3 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
4 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
5 trei raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte | un raspuns corect




CE VETI REUSI?

* Sa grupati corpurile dupa caracteristicile lor (forma, cu-
loare, lungime, intindere, masa, volum, stare de agregare);
* Sa realizati masuratori pentru determinarea valorii masei
si volumului corpurilor;

SORPYURILE - .i‘i&!).i‘ii]f.'.l':&;] AL SORPURILOL

1. Corpurile. Proprietati ale corpurilor
(form3, culoare, lungime, intindere,
masa, volum)
2. Stari de agregare (solid, lichid, gaz)
3. Tipuri de transformari ale materiei
4. Metale - proprietati, utilizari
5. Magneti. Utilizari ale magnetilor. Busola
Recapitulare
Evaluare

* Sa precizati tipurile de transformari ale materiei obser-
vate Tn experimente sau descrise;

* Sa recunoasteti metalele si proprietatile acestora;

* Sa precizati utilizarile magnetilor;

* Sa parcurgeti etapele de lucru in realizarea unor experi-
mente;

* Sa prezentati rezultatele investigatiilor sub forma unor

afise, desene, fise de observare.
——————————————————————————————————————————————————]




1. CORPURILE. PROPRIET’,\&TI ALE CORPURILOR
(FORMA, CULOARE, LUNGIME, INTINDERE, MASA, VOLUM)

OBSERVAM S| DESCOPERIM
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* Ce masuram cu ajutorul cantarului?

* Care sunt corpurile cu viata pe care le recu-

noasteti?
e Dar corpurile far viata? * Ce deosebiri observati intre pachetele din
* Numiti culorile fiecarui corp. imagini?

* |n care dintre recipiente incape mai mult lichid?

| ACTIVITATI PRACTICE I

* Ce experimentam?

Comparam masa si volumul corpurilor; aflam volumul unui corp cu forma neregulata.

* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: o balantd, pahare de plastic identice; cilindru gradat; o piatra
legata cu sfoara; faina; orez; ap3; ulei.
® Cum lucram?

1. Comparati masa unui pahar plin cu faina cu cea a unui pahar plin
cu orez, cu ajutorul balantei.

2. Puneti pe un taler al balantei un pahar plin cu apa. Pe celalalt taler,
turnati ulei intr-un pahar pana cand balanta se afla in echilibru. Com-
parati volumele celor doua corpuri lichide din pahare.

3. Notati nivelul lichidului aflat in cilindrul gradat. Scufundati piatra
legata cu sfoara in vas si notati noul nivel al lichidului. Diferenta nume-
relor inregistrate reprezinta volumul corpului scufundat.

* Ce am descoperit?
Formulati concluziile cu ajutorul cadrului didactic.




Lucram Tn echipa
Estimati masele corpurilor urmatoare: mar, dop de plutd, nuca, bomboana, burete, pahar, carte. No-
tati rezultatele estimarilor. Folositi un cantar de bucatarie pentru a verifica estimarile facute. Notatj,

pentru fiecare corp, rezultatul estimarii si pe cel al cantaririi. Formulati concluziile.

E BINE SA STIM

Lumea inconjuratoare cuprinde corpuri cu viata si corpuri fara viata.
Corpurile cu viata (plantele, animalele, oamenii) respira, se hranesc, se dezvolta, se inmultesc si
mor. Corpurile fara viata, precum pamantul, muntii, apele, obiectele folosite in viata de zi cu zi, nu se

dezvolta, nu respira, nu se hranesc.

Corpurile se deosebesc intre ele prin forma, culoare, dimensiuni, masa, volum.
Lungimea, latimea, inaltimea sunt dimensiuni ale corpurilor; pentru masurarea lor se foloseste ca

unitate principala de masura metrul.

Fiecare corp ocupa un spatiu in mediul inconjurator. Acesta reprezinta volumul acelui corp. Litrul
este unitatea principald pentru masurarea capacitatii vaselor/ volumul lichidelor.

Corpurile sunt alcatuite din substante. Cantitatea de substanta care intra in alcatuirea unui corp
reprezinta masa acelui corp. Unitatea principala pentru masurarea masei corpurilor este kilogramul.

EXERSAM |

1. Alegeti pentru fiecare obiect volumul potrivit.

1)S0mli i 2)21 i3)2mli 42011 5)101 ]
2.Pe unul din talerele unei balante se pune pachetul
cu zahar care cantareste 2 kg. Ce pachete putem pune
pe celdlalt taler pentru a echilibra balanta?

3. Scrieti denumirea fiecarui instrument de masura din
imagini. Notati pentru ce fel de masuratori este folosit.

\ _‘*ﬂ\\‘7
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4. Masurati cate cani cu apa incap intr-o sticla de 2I.
Repetati masurarea folosind un pahar. Formulati si
notati concluziile.

Micul naturalist. Investigatie

Pasul 1 - Pregatiti un ghiveci cu o planta
mica.

Pasul 2 - Fixati o rigla gradata in ghiveci.
Pasul 3 - Realizati o masurare initiala a
plantei si notati in tabel.

Pasul 4 - Efectuati masuratori saptama-
nale. Inregistrati datele in tabel.

Pasul 5 - Analizati tabelul si formulati
concluziile.

Rezultatul

Saptamana | Estimare T
masurarii

Stiati ca...

...volumul unor obiecte care au forma
unor corpuri geometrice (de exemplu,
paralelipiped, cilindru, piramida) se poa-
te calcula matematic, folosind dimensiu-
nile lor?




2. STARI DE AGREGARE (SOLID, LICHID, GAZ)

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce corpuri solide se afla in imagini?
e Ce corp se afla in interiorul baloanelor si al castelului gonflabil? Dar in interiorul paharului si al sticlei?

ACTIVITATI PRACTICE I

D—

* Ce experimentam?

Experimentam proprietati ale corpurilor lichide si solide.
¢ Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: baloane, bagheta de lemn,
sfoara, trei pahare identice, apa, ulei, cuburi de gheata.

® Cum lucram? 1 3

1. Folositi doud pahare. Turnati intr-unul apa si in celalalt ey
ulei. Care lichid curge mai usor? Ce forma iau atat apa, cat TR y
si uleiul? 2 &

2. Puneti intr-un pahar cuburi de gheata. Este posibil ca
gheata sa ocupe tot spatiul din interiorul paharului? De ce?

3. Confectionati o balanta dintr-o baghetd de lemn si prindeti la un capat un
balon mic, umflat, iar la celalalt, unul mai mare. De ce se inclina balanta?

* Ce vom descoperi?

Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.

Lucram in echipa
* Realizati corespondentele intre categoriile de corpuri si insusirile potrivite.

se preling corpuri lichide

se sparg
corpuri solide

se evapora se inhaleaza

- T o . corpuri gazoase
(se imbuteliaza |nst|c|e) purtg




Lucram in perechi

* Precizati, pentru fiecare
imagine, starea de agre-
gare a apei.

E BINE SA STIM

Corpurile se gasesc in natura in stare solida, lichida sau gazoasa. Acestea sunt stari de agregare.
Corpurile solide au forma si volum propriu. Unele sunt dure (cele confectionate din metal, lemn,

sticla etc.), altele sunt mai moi (de exemplu, branza).

Corpuirile lichide nu au forma proprie. Desi au volum propriu, ele curg si iau forma vasului in care

sunt puse.

Corpurile gazoase nu au nici forma si nici volum propriu. Ele sunt raspandite in spatiul inconjurator.

EXERSAM |

E—

1. Grupati urmatoarele corpuri intr-un tabel asemana-
tor celui de mai jos:

unt, portocala, fum, miere, carte, abur, plastilin, otet,
sirop, cerneala, ceai, cozonac.

Corpuri Corpuri Corpuri
solide lichide gazoase
unt

2. Observati imaginile, stabiliti starile de agregare si
numiti intrusul.

LB
= o). —

3. Intocmiti o lista cu alimente pe care le consumati:
a) in stare solida; b) in stare lichida.

4.Realizati corespondenta dintre corpuri si instru-
mentele de masura potrivite.

fructe [ cilindru gradat ]
carte [ cana gradata ]
bomboane ( rigla )
usa [ ruleta )
sticla cu ulei [ balants )

sticla cu bulion cantar de bucatarie

Lucram in perechi

Steluta intrebarilor

Formulati intrebari si raspunsuri despre
corpurile solide, lichide, gazoase.

Exemplu:
Care corpuri pot avea forma si volum
propriu?
Fructele au forma si volum propriu.
Cum?
Ce? Unde?
Care? De ce?
Portofoliu

fntocmiti o fisa de portofoliu pe care sa
notati exemple de corpuri care:

a.Tsi pastreaza starea de agregare;
b.isi pot schimba starea de agregare.
Completati fisa cu desene sau ilustratii.

Stiati ca...
...apa este singurul corp care exista in
mod natural in toate cele trei stari de
agregare?




3. TIPURI DE TRANSFORMARI ALE MATERIEI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce fel de corp e inghetata? De ce s-a transformat in corp lichid?
* Ce se intampla cu apa din vasul aflat pe foc? Explicati.

* Ce se intdmpla cu ceara cand luméanarea este aprinsa?

¢ In ce fel de corp se transforma oul batut prin coacere?

* Cum s-au format cuburile de gheata?

ACTIVITATI PRACTICE I

I ———

* Ce experimentam?

Experimentam evaporarea, topirea, solidificarea.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: o eprubeta, o spirtiera, ceara, unt, doua lingurite, vata, apa,
acetona, ulei.

* Cum lucram?

1. Pregatiti o bucatica de ceara si o cantitate
aproximativ egala de unt. Puneti-le in cate o
lingura de metal, deasupra uneisurse de caldura,
pana cand se topesc. Lasati apoi linguritele la
racit pana se intaresc si ceara, si untul. Notati
observatiile sugerate de tabel.

Timp de topire | Timp de intarire

ceara

unt

2. Pregatiti doua bucati de vata de marimi egale. Umeziti una din ele cu ap3, cealalta cu
acetona. Folositi o pipeta pentru a pune cantitati egale de lichid pe fiecare bucatica de vata.

Observati care dintre lichide se evapora mai repede. Repetati experimentul folosind apa si
ulei. Notati observatiile.

* Ce vom descoperi?

Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.




Lucram in perechi

1. Amestecati 3-4 lingurite de praf de ipsos si doua lingurite de apa, intr-un pahar de plas-
tic. Turnati amestecul intr-un suport ramas de la bomboanele de ciocolata. Asteptati 10-15
minute. Ce stare de agregare au corpurile obtinute?

2. Dati exemple de alte situatii in care corpurile pot trece dintr-o stare de agregare in alta.

E BINE SA STIM

Corpurile isi pot modifica starea de agregare.

Trecerea unui corp din stare lichida in stare gazoasa (vapori) se numeste vaporizare sau
evaporare. Caldura favorizeaza vaporizarea.

In contact cu un corp rece, vaporii se condenseaza, adica se transforma in picaturi.

Trecerea din stare lichida in stare solida se numeste solidificare. Solidificarea unor corpuri
se poate produce la temperaturi diferite. Temperatura la care se solidifica apa este mai mica
fata de temperatura la care se produce solidificarea untului. Trecerea unui corp din stare
solida in stare lichida, sub actiunea caldurii, se numeste topire.

Unele corpuri pot reveni la starea initiala dupa transformare; altele nu si-o pot recapata.

EXERSAM | Portofoliu

— Pregatiti doua sticle identice, cu volum
1. Alegeti pentru fiecare afirmatie denumirea po- mic (care sa incapd in pozitie verticald
trivitd de pe etichete. in congelator). Puneti intr-una apa, iar in
a) Din cana cu lapte ies aburi. cealalta ulei. Marcati nivelul lichiduluiin
b) Suprafata lacului s-a transformat in patinoar. fiecare caz. Puneti sticlele la congelator
c) Din omul de zdpada a ramas numai palaria. pentru cateva ore. Observati volumul

fiecarui corp solidificat si notati obser-
( evaporare ) ( solidificare ) vatiile pe o fisa.
( condensare ) ( topire ) "‘_:,.. i
— |

. . . . - - ‘.,—/-"‘_'.—.- III
2. Transcrieti afirmatia adevarata. — J
e Toate corpurile Tsi pot schimba starea de agre- -
gare. N B
e Cand stingem lumaénarea, ceara care a curs se a § n
solidifica. pileccs

3. Care dintre corpurile enumerate se pot topi la

flacara unei spirtiere? Stiati ca...

... pentru a se putea prelucra, metalele

(unt) (ciocolata) (farfurie) (luménare) (lingurs) sunt topite la temperaturi fnalte, in to-
pitorii?

... exista corpuri care pot trece din stare

solida in stare gazoasa, cum ar fi naftali-

na sau bicarbonatul de amoniu?

4. De ce apa carbogazoasa lasata mai mult timp in
pahar isi pierde proprietatile?

&1



4. METALE - PROPRIETATI, UTILIZARI

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Din ce metale se confectioneaza bijuteriile?

* Ce proprietate trebuie sa aiba metalele din care sunt con-
fectionate arcurile?

* De ce nu se sparge cuiul atunci cand este lovit cu ciocanul?

* De unde provin metalele? e Cum trebuie sa fie metalul din care este confectionata pot-
e Ce rol au firele de metal dintre coava pentru a rezista?
stalpii de curent electric? e Care dintre obiectele de metal poate fiindoit usor cu méana?

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?

Experimentam proprietati ale metalelor.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: doua cani, doua lingurite de metal, un ciocan, o doza de suc
goala, o sarma de cupru si una de fier, un creion, 3 capace de plastic.
* Cum lucram?

1. Puneti intr-o cana apa fierbinte si in alta cana apa rece (de la frigider). Puneti cate o lingurita
de metal in fiecare cana. Dupa aproximativ un minut, scoateti linguritele din cani si comparati
temperaturile celor doua lingurite.

2. Loviti cuiul cu un ciocan. Loviti cu ciocanul si doza de suc. Comparati proprietatile metalelor din
care sunt facute cele doua obiecte.

3. Indoiti de mai multe ori o sarma de cupru. Ce se intdmpla? ncercati sa faceti acelasi lucru cu
o bucata de sarma de fier.

4.nfasurati pe un creion sarma de cupru, _
canimagine, astfel incat sa obtineti o spirala. f
Scoateti sarma de pe creion si trageti de am- RS WMVMVV
bele capete. Notati observatjile.

* Ce am descoperit?
Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.



* Discutati despre intrebuintarile metalelor, datorate celor doua proprietati mentionate mai jos.

conducatoare ) i
de caldura

il
conducatoare ) | |
de electricitate

E BINE SA STIM

Din timpuri stravechi, oamenii folosesc metalele pentru a confectiona obiecte durabile. Metale-
le se obtin din minereuri, care sunt bogatii naturale aflate in scoarta Pamantului.
Metalele sunt bune conducatoare de caldura si electricitate. Aceste insusiri le fac indispensabile

vietii omului.

Fierul se extrage din minereul de fier, prelucrat prin incalzire la temperaturi inalte, in cuptoare
speciale. Este un metal dur, folosit in constructiile de masini. Din alte minereuri se obtin metale

cum ar fi: aluminiul, cuprul, aurul, argintul etc.

Aluminiul este un metal alb-argintiu, moale si foarte usor, folosit, pentru aceasta ultima proprie-

tate, la fabricarea avioanelor.

Cuprul este un metal rosiatic, mai moale decat fierul. Este foarte bun conducator de electricitate;
de aceea se foloseste la fabricarea cablurilor de la retelele electrice si a firelor de inalta tensiune.
Aurul si argintul sunt metale pretioase, din care se confectioneaza bijuterii si piese pentru apa-

ratura fina.

Pentru a folosi din plin proprietatile metalelor, oamenii au creat aliajele (amestecuri, combinatji
intre metale). Aliajele au proprietati diferite fata de metalele din care provin. Otelul este un aliaj
pe baza de fier, mai tare si mai rezistent decat fierul pur si foarte elastic. Se foloseste la fabricarea
uneltelor, masinilor si a pieselor rezistente (macarale, strunguri, arcurile vagoanelor). Otelul inoxi-

dabil (inoxul) este folosit |a fabricarea vaselor de gatit.

EXERSAM |

E—

1. Care sunt metalele ale caror insusiri sunt descrise?
a) usor, b) rosiatic, foarte bun c) flexibil,
alb-argintiu/\conducator de electricitate/\ foarte rezistent

2. Numiti cel putin trei obiecte din fiecare categorie
care au in componenta lor metale:
a) unelte; b) vesela; c) rechizite.

3. Notati ce metale sunt necesare pentru confectiona-
rea fiecaruia dintre corpurile ilustrate.

// ’a_’_.—l__‘-_-.-
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4. Scrieti asemanari si deosebiri intre aluminiu si cupru.

Confectionati dintr-o doza de suc o
floare. Etape de lucru: a) Taiati cu grija
doza cu o foarfeca; b) Taiati fasii apro-
ximativ egale, pe lungimea dozei, apoi
indoiti-le; ¢) Cereti ajutorul unui adult
pentru a gauri floarea si a o fixa pe un
betisor.

Pregatiti trei capace de plastic cu puti-
na apa. Punetiin primul capac un cui de
fier, in al doilea o sarma de cupru si in
al treilea un obiect mic de argint. Ob-
servati obiectele dupa 6-7 zile. Notati
observatiile pe o fisa.




5. MAGNETI. UTILIZARI ALE MAGNETILOR. BUSOLA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

* Din ce material sunt confectionate acele? Cine le atrage?

* Cu ce sunt prinse plansele de peretele metalic?

e Cum sunt separate deseurile metalice de celelalte deseuri?
e Ce rol are instrumentul ilustrat?

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?

Experimentam proprietatile magnetilor; construirea unei busole.
¢ Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: creioane, ace cu gamalie, scobitori, chei, bucatele de hartie,
pilitura de fier, o coala de hartie, un carton gros si o carte, o frunza, un ac de cusut, un castron
Cu apa, un magnet.
® Cum lucram?

1. Asezati pe o0 masa urmatoarele obiecte: creioane, ace cu gamalie,
scobitori, chei, bucatele mici de hartie. Apropiati de suprafata mesei N ,'/
un magnet. Notati obiectele care sunt atrase de magnet. )_ : '". >

2. Puneti piliturd de fier sau ace cu gdmalie pe o coala de hartie. Miscati @ w - &
un magnet pe sub hartie, in diferite directii. Repetati miscarea, folosind .‘ N \\f| "

in loc de hartie un carton mai gros si apoi o carte. Notati observatjile.

3. Frecati acul de cusut de polii magnetului timp de aproximativ un
minut. Puneti acul de cusut pe frunza din vas.
Rotiti usor castronul la stdnga si la dreapta
si observati pozitia acului. Asezati o busola vy \ \
pe masa, langa castron. Verificati daca acul
busolei este orientat in aceeasi directie cu
acul de cusut.
* Ce am descoperit?

Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.




Lucram in perechi

Cum puteti sa scoateti lingurita dintr-un pahar fara sa o atingeti?
Formulati intrebari asemanatoare pentru a evidentia proprietatea

magnetului de a atrage corpuri care contin fier.

E BINE SA STIM!

-

Magnetii provin din magnetita, minereu utilizat datorita proprietatii de a atrage obiectele care
contin fier. Orice bucdtica de magnetita este un magnet natural. Magnetul are proprietatea de a
atrage corpurile care contin fier, chiar daca intre fier si magnet se plaseaza alte corpuri subtjri, pre-

cum hartie, material textil, punga de plastic, carton etc.

Magnetii artificiali creati de oameni sunt folositi in industrie (pentru separarea materialelor fe-
roase de celelalte materiale, fabricarea unor aparate, a accesoriilor pentru mobilier, a jucariilor), in
invatamant (truse cu piese magnetice), medicina, publicitate etc.

Orice magnet are doi poli: polul nord (N) si polul sud (S). Polii opusi ai magnetilor se atrag.

Busola a fost folosita de marinari, inca din vremuri indepartate, ca mijloc de orientare. Acul colorat
al busolei este magnetic si se va orienta pe directia Nord-Sud, indiferent de locul in care ne aflam.

EXERSAM |

P—

1. Notati cu A (adevarat) sau F (fals) fiecare dintre
afirmatji.

* Un magnet poate atrage agrafele de birou din metal.
* Magnetita este un magnet artificial.

* Fiecare magnet are doi poli, polul nord si polul sud.
* Magnetul nu atrage orice metal.

* Acul colorat al busolei indica nordul.

2. Precizati in care dintre situatjile ilustrate magnetii se
atrag sau se resping.

3. Folositi o busola pentru a indica pozitia diferitelor
obiecte de mobilier din clasa fata de acul colorat al
busolei.

Lucram in perechi

Apropiati doi magnetj, in pozitiile sugera-
te de imaginile a si b, pe o coala de hartie
pe care ati presarat pilitura de fier sau ace
cu gamalie.

a)

Ce observati?

Micul naturalist

1. Agrafa buclucasa:

Legati cu o sfoara subtire o agrafa de
birou metalica. Lipiti celalalt capat al
firului de masa, cu banda adeziva. Fo-
lositi un magnet pentru a face agrafa sa
,danseze”.

2. Sticla magica:

Puneti intr-o sticla de plastic apa, colo-
rant alimentar, pilitura de fier si confetti
stralucitoare. Agitati amestecul. Miscati
un magnet de-a lungul peretilor sticlei.
Jucaria magica este gatal




RECAPITULARE

1. Precizati proprietatile corpurilor ilustrate (forma, culoare, dimensiuni, stare de agregare).

QO \

2. Dati exemple de corpuri solide/lichide folosite pe parcursul unei zile.

3. Raspundeti la intrebari.

... clestele pentru gratar ... nu este bine sa se intinda
are maner de lemn? rufele la uscat pe o sarma din fier?

... arcurile vagoanelor ...un magnet nu trebuie sa stea
se confectioneaza din otel? in apropierea unei busole?
.. firele de curent electric ... capacele prizelor sunt confectionate
sunt protejate de o peliculd de plastic?

din material plastic?
4. Numiti obiectele care pot fi atrase de magnet.

1

5. Ciorchinele
Completati ciorchinele cu proprietati si utilizari ale
aluminiului.

6. Realizati corespondenta intre denumirile corpurilor si transformarile care pot avea loc.

( ciocolata ) ( untul ) ( acetona )

o ( topire ) ( solidificare ) ( evaporare )
66




Proiect - Corpuri

-

Cevom realiza?'

Vom realiza o colectie de corpuri de forme, culori, dimensiuni diferite; un poster cu desene
si imagini ale unor corpuri din viata cotidiana (cladiri, jucarii, obiecte de mobilier etc.) cu
proprietati diferite.

i o
R N N T

De ce vom realiza proiectul?’

¢ \Vom folosi colectia si posterul ca material didactic pentru lectia despre corpuri geometrice, la
Matematica.

Cum vom realiza?’

* Formam doua echipe.
e Stabilim sarcinile de lucru:

O echipa realizeaza colectia de corpuri cu proprietati diferite - forma, culoare, lungime, intindere,
masa, volum (de exemplu, piese de la jocuri de constructie, din plastic si/sau din lemn, cutii, dopuri
de plutg, casete etc).

Cealaltad echipa realizeaza posterul, lipind imaginile care reprezinta corpuri cu proprietati diferite.
* Ambele echipe prezinta produsele activitatii.

Autoevalua re’

* La finalul acestei activitati, apreciati felul in care ati realizat proiectul.

Modalitati de realizare

Criterii de apreciere
Foarte bine | Multumitor | Acceptabil

e Ati colectionat si ati selectat corpurile/imaginile
corespunzatoare cerintelor proiectului.

e Corpurile colectionate si imaginile selectate
au un aspect atractiv.

* Ati realizat un poster ingrijit.

67/



1. Alegeti raspunsul corect.

* Putem afla masa unui corp ...
a) prin cantarire cu o balanta.
b) prin masurare cu rigla.

e Putem afla volumul unui corp solid de forma neregulata ...

a) cu ajutorul unei sticle de 1 1.

b) cu ajutorul unui vas gradat, cu lichid in interior.

e Putem afla lungimea unei panglici ...
a) prin masurare cu rigla.
b) prin cantarire.

EVALUARE

2. Grupati intr-un tabel corpurile urmatoare, in functie de
starea de agregare a acestora: lemn, miere, abur, inghetata, supa, mar, otet, fum, oxigen.

L

-~

>
.. e
. o :

Corpuri solide

Corpuri lichide

Corpuri gazoase

3. Realizati corespondenta intre denumirile metalelor si intrebuintarile acestora.

(

aluminiu ) (

cupru

fier

) C

) (. ar )

( fire electrice ) (

bijuterii

) ( aeronave

unelte )

) (

4. Numiti cel putin trei intrebuintari ale magnetilor.

5. Alegeti varianta corecta.
* La temperaturi ridicate, untul se intareste/se topeste.

e Ciocolata topita se toarna in forme in care se solidifica/
se evapora.
* Picdturile de pe interiorul capacului s-au format prin
solidificare/condensare.

CALIFICATIVE
ITEM
FB B S
1 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte un raspuns corect
2 | sapte-noua raspunsuri corecte | trei-sase raspunsuri corecte | unu-doua raspunsuri corecte
3 trei-patru raspunsuri corecte | doua raspunsuri corecte un raspuns corect
4 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte un raspuns corect
5 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte un raspuns corect
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1. Interactiuni dintre corpuri. Miscare

si repaus. Deformare
2. Interactiuni dintre corpuri.

CE VETI REUSI? Interactiunea de contact (frecarea).

I . o W
* S precizati in ce stare se afla un corp fata de un reper ;ntleracpupea. :!ectnca - ravitati
(miscare, repaus); . I:terastlulnl intre corpuri. Gravitatia
e Sa recunoasteti fortele care actioneaza pentru Eecfp'tu are
producerea miscarii; valuare

* S3 efectuati experimente simple pentru a observa
gravitatia, electrizarea, interactiunea de contact (frecarea);
* S3 precizati transformarile suferite de corpuri sub
actiunea unor forte.




1. INTERACTIUNI DINTRE CORPURI. MISCARE S| REPAUS.
DEFORMARE

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Care dintre corpuri-
le din imagini sunt in
stare de miscare? Dar
in stare de repaus?

* Cum trebuie sa ac-
tionam asupra corpu-
rilor pentru ca ele sa
se miste mai repede?
Exemplificati pentru
fiecare ilustratie.

e Care sunt corpurile
care interactioneaza,
in fiecare caz? Care
dintre ele actioneaza
pentru a produce mis-
care, in fiecare caz?

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?

Experimentam efectele interactiunii dintre corpuri.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: o bila de plastic sau metali-
cd, o rigla sau bagheta, burete uscat, bila de plastilina.
* Cum lucram?

1. Puneti in miscare o bila de plastic pe masa. Loviti bila cu
o rigla. In timp ce se misca, loviti-o pentru a-i schimba directia
de miscare din lateral. Observati si notati:

Cum este viteza bilei din prima situatie in comparatie cu vi-

A . . - NN o g0 LY a7y
teza acesteia in a doua situatie? De ce credeti ca se intampla B R
acest lucru? _

2. Folositi un burete uscat si o bila de plastilina. Apasati cu
mana, pe rand, fiecare corp. Ce forte actioneaza?

Care dintre corpuri isi pastreaza forma? Notati observatia
dupa ridicarea degetului.
* Ce am descoperit?

Formulati concluziile cu ajutorul invatatorului.




Lucram in perechi

Observati ilustratiile. Discutati despre
schimbarea formei corpurilor cand
asupra lor actioneaza o forta.

E BINE SA STIM

Corpurile pot fi in stare de miscare sau de repaus fata de un reper ales.

Daca un corp isi schimba pozitia fata de un reper, spunem despre el ca este in stare de miscare fata
de reperul ales. Cand pozitia unui corp fata de un reper ales ramane neschimbata, acel corp este in
stare de repaus fata de acel reper. Un corp poate fiin acelasi timp in repaus fata de un reper si in mis-
care fata de altul. Astfel, copilul fata de sanie e in repaus, dar fata de obiectele din jur este in miscare.

Un corp aflat in miscare strabate o distantd, intr-un anumit interval de timp, in functie de viteza de

deplasare.

Miscarea corpurilor se datoreaza actiunii unor forte asupra lor. Cand impingem sau tragem un
corp, actionam asupra lui, dar si corpul respectiv actioneaza asupra noastra. De exemplu, inaintam

mai usor daca nu impingem caruciorul.

Taria cu care interactioneaza corpurile reprezinta forta interactjunii. Aceasta influenteaza miscarea

(adica viteza si durata ei).

Prin interactiunea dintre corpuri se poate produce deformarea unora dintre ele.

EXERSAM |

1. Priviti ilustratia si alegeti cuvantul potrivit pentru fie-

care afirmatie.
f e Copiii se afla in sta-

re de miscare/repa-

us fata de chiosc.

e Copiii se afla in sta-

re de miscare/repa-

us fata de carusel.

e Caruselul se afld in

stare de miscare/repaus fatd de chiosc.

2. Folositi etichetele de mai jos pentru a clasifica actiu-
nile urmatoare.

* actiunea olarului asupra lu- efect temporar
tului urmata de uscarea vasu- (trecator)

lui;

® actiunea gimnastei asupra efect pe:rr.n.anent
oanglicii (definitiv)

3. Notati cu A (adevarat) sau F (fals).

e Caruciorul se deplaseaza numai prin impingere.

* Un corp se poate afla in acelasi timp in stare de misca-
re fata de un reper si in stare de repaus fata de alt reper.
¢ Forta cu care actionam asupra unui corp influenteaza
distanta pe care acesta se va deplasa.

Micul naturalist

Observati imaginea si notati:

* Care sunt corpurile care interactioneaza?
e Ce forta actioneaza pentru a produce
miscarea acelor?

e Efectuati experimentul folosind mag-
neti de dimensiuni diferite si obiecte
metalice de marimi diferite.

* Notati observatiile.

Stiati ca...

... toate corpurile aflate pe Pamant pot
fi in repaus fata de acesta, dar, de fapt,
sunt in continua miscare fata de celelal-
te corpuri din Univers?




2. INTERACTIUNI DINTRE CORPURI.
INTERACTIUNEA DE CONTACT (FRECAREA).
INTERACTIUNEA ELECTRICA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Cum actionam asupra gumei de sters pentru a face sa dispara greselile scrise cu creionul?
* De ce credeti ca se deplaseaza cu greutate copiii prin zapada?
* Pe ce fel de suprafata ar putea fi impins caruciorul mai usor?

ACTIVITATI PRACTICE |

¢ Ce experimentam?

Experimentam forta de frecare, fenomenul de electrizare.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: o bila, o coald de hartie, prosop, o bucata de stofa de lana,
rigld de plastic.

* Cum lucram?

1. Puneti in miscare o bila de metal sau
sticla pe o suprafata neteda (masa, sticla).
Observati viteza cu care se deplaseaza. a

Repetati experimentul folosind ca su-
prafatd de miscare mai intai o coala de
carton, apoi un prosop. Observati, de fi-
ecare data, viteza miscarii bilei.

Formulati concluziile.

2. Frecati o rigla de plastic de o bucata de stofa de lana, apoi apro-
piati rigla de par.

Ce se intampla?

* Ce am descoperit?
Formulati concluziile cu ajutorul cadrului didactic.




Lucram in perechi

1. Electrizatj, cu o bucata de stofa de 1ana, doua baloane umflate,
suspendate. Apropiati-le de parul unui coleg/unei colege in pozi-
tia sugerata de imagine. Ce observati? Lasati baloanele sa atarne

liber. Ce se intampla? De ce?

* Puneti intre cele doua baloane o foaie de hartie si observati

miscarea baloanelor.
e Cu ajutorul invatatorului, formulati concluziile.

* Incercati sa puneti in miscare, folosind electrizarea, obiecte ca:
bucati de hartie, bobite de polistiren, un pahar de plastic gol.

E BINE SA STIM

Suprafata pe care un corp se misca actioneaza asupra corpului respectiv cu o forta care are ca
efect franarea miscarii corpului. Aceasta este forta de frecare.

Forta de frecare depinde de suprafata de miscare si de forma obiectului.

Prin frecare se produce fenomenul de electrizare a unor corpuri. Corpurile respective se incar-

ca cu electricitate si pot atrage obiecte foarte usoare.

EXERSAM |

IEE—

1.Raspundeti la intrebari:

a) Pe care dintre suprafete vei putea sa impingi mai
usor aspiratorul, pe gresie sau pe covor? De ce?

b) De ce automobilistii trebuie sa foloseasca altfel de
anvelope iarna decat in celelalte anotimpuri?

2. Subliniati variantele corecte care completeaza enun-
turile:

* Pe zdpada, schiurile alunecd mai usor/mai greu decat
pe iarba.

* Pe gheata ne deplasam mai usor/mai greu decét pe
asfalt, deoarece forta de frecare este mai mica/mai
mare.

3. Amestecati o lingurita de sare cu una de piper si pu-
neti-le pe o foaie de hartie. Apropiati o rigla de plastic
de acest amestec, dupa ce ce ati frecat rigla de o buca-
ta de stofa. Notati observatiile si prezentati-le colegilor.

4.Denumiti fortele sugerate de imagini si efectele
acestora.

Lucram in echipa

Efectuati experimentul ilustrat. Com-
parati efortul depus pentru a deplasa
cartea in ambele situatii. In care dintre
situatii cartea s-a deplasat mai usor?
Argumentati raspunsul.

Portofoliu

Informati-va, folosind surse diverse
(publicatii stiintifice, internet, reviste),
despre trenurile viitorului, care vor
atinge viteze uimitoare datorita inla-
turarii fortei de frecare dintre sine si
vehicule.
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3. INTERACTIUNI DINTRE CORPURI. GRAVITATIA

OBSERVAM S| DESCOPERIM

e Ce se intampla cu frunzele?
* In ce directie se indreapta mingile lovite de copii? De ce isi schimba directia de deplasare si cad
e pamant? Ce forte actioneaza asupra frunzelor? Dar asupra mingilor?
I I p g

ACTIVITATI PRACTICE |

* Ce experimentam?

Experimentam actiunea fortei de gravitatie asupra corpurilor.
* Cu ce materiale?

Pregatim urmatoarele materiale: coli de hartie, servetel, ata, doua radiere identice.
* Cum lucram?

1. Lasati sa cada in acelasi timp,
de la aceeasi inaltime, doua coli
de hartie asemanatoare celor din
imagini.

Observati miscarea celor doua
obiecte pana ajung pe podea. Care
dintre ele ajunge prima? De ce?

2. Confectionati o ,parasuta” pentru una dintre radiere, folosind un servetel sau atasandu-i o
umbreluta.

Lasati sa cada ambele radiere in acelasi timp, de la inaltimea
de aproximativ un metru.

Ce observati? Cum credeti ca influenteaza parasuta caderea
radierei?

Care este corpul care franeaza caderea radierei cu parasuta?
* Ce am descoperit?

Formulati concluziile cu ajutorul cadrului didactic.




Lucram in perechi
Folositi doi bureti identici, uscati. Puneti pe unul din ei 0 guma de sters si pe celdlalt o cana cu apa.
Alegeti eticheta care indica forta care actioneaza asupra buretilor.

( forta de frecare ) ( forta de gravitatie ) ( forta de impingere )

E BINE SA STIM

Pamantul actioneaza asupra tuturor corpurilor, exercitand asupra lor o forta de atractie. Forta cu
care un corp este atras de Pamant se numeste greutate sau forta de gravitatie.
Cu cat masa unui corp este mai mare, cu atat forta de gravitatie este mai mare.

EXERSAM I Micul naturalist

~ . . . . ~ . ~ ~ 1 1 =
1.1n care dintre imaginile urmatoare este ilustrata ca- Numiti cel putin gloua aparate deA zbor
derea libera a corpurilor? create de om, prin care acesta a invins

forta de gravitatie.

Portofoliu

Realizati avioane din hartie, carton, ma-
terial plastic. Puneti avioanele in misca-
re, apoi completati observatiile intr-un

2. Alegeti imaginile in care schimbarea formei unor tabel asemanator celui dat, notand ordi-
corpuri se datoreaza fortei de gravitatje. nea in care ajung pe pamant.
Avion Avion |Avion material
de hartie | de carton plastic

Cautati informatii
si imagini despre:
a. un astronaut;

b. 0 nava spatiala.
Prezentati-le cole-

gilor.

3. Alegeti, din fiecare pereche, corpul asupra caruia se Stiati ca...
exercita o forta de gravitatie mai mare. ... fizicianul  britanic Isaac  Newton
(1643-1727) este cel care a descoperit

T gravitatia?
JLEM. _ ... greutatea unui cosmonaut este din
ﬁ: 1';; oo ce in ce mai mica pe masura ce nava

W cosmica se indeparteaza de Pamant?

7%
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RECAPITULARE

1. Copilul din imagine impinge masina cu mana, deplasan-
du-se pe podea. Alegeti eticheta potrivita pentru fiecare
situatie, aratand in ce stare se afla un corp fata de celalalt.
* masina din mana fata de baiat;

e baiatul fatd de mama;

e cubul fata de baiat;

* mama fata de baiat.

(a) stare de miscare ) ( b) stare de repaus )

2. Observati imaginea si raspundeti la intrebari.

e Ce forte actioneaza pentru miscarea balan-
soarului?

e Care dintre copii trebuie sa actioneze mai pu-
ternic, pentru a se balansa, baiatul sau fetita?
De ce?

4. Raspundeti la intrebari:

e Ce forta actioneaza atunci cand aduni piunezele cu ajutorul unui magnet?
e Ce forte actioneaza atunci cand tragi sania ca sa urci pe derdelus?

¢ Ce forte actioneaza atunci cand inalti un zmeu?

* Dar cand te deplasezi cu caruciorul de cumparaturi prin magazin?

5. Taiati varianta gresita.

* Un corp aflatin miscare isi mareste/isi micsoreaza viteza dacd asupra lui nu actioneaza nicio forta.
e Un corp aruncat in sus se ridica marindu-si/micsorandu-si viteza, apoi, in cadere, viteza sa creste/
scade.



EVALUARE

1. Observati imaginea si alegeti eticheta potrivita pentru fiecare situatie, aratand in ce stare se
afla un corp fata de celalalt.

masina
fata de pietoni

soferul
fata de masina

( stare de miscare )

( stare derepaus )

pietonii
fata de masina

3. Completati enunturile.

* Un corp care isi schimba pozitia fata de un reper este in stare de ... fata de reperul ales.

* Pamantul exercita o forta de ... asupra tuturor corpurilor aflate pe suprafata sa.

* O bagheta de plastic, o rigla de plastic, un balon se pot electriza prin ... cu o bucata de stofa.

4. Notati cu A (adevarat) sau F (fals) in dreptul fiecarui enunt.

* Prin actiunea asupra unor corpuri putem produce deformarea acestora.
* Forta de gravitatie se mai numeste greutate.

e Putem alerga la fel de usor pe pamant si in apa.

CALIFICATIVE
ITEM
FB B S
1 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
2 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
3 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte | un raspuns corect
4 trei raspunsuri corecte doua raspunsuri corecte | un raspuns corect




RECAPITULARE FINALA

1. Indicati obiectele folosite pentru masuratorile scrise pe etichete:

\ . &5\
‘ -~ volumul unor masa unor dimensiunile unor
d'r?ns'rn' € corpuri precum: corpuri precum: corpuri precum
sl er lapte, ulei, apa zahar, fain3, fructe masa, banca, biblioteca

~n

2.

n ce stare de agregare se afla corpurile?
nori sirop iarba ploaie abur portocala plastilina rdau ceai fum

stare solida stare lichida stare gazoasa

3. Completati propozitiile, obser-
vand imaginile.

* Metalele sunt bune conducatoa-
rede....

e Cablurile electrice sunt confec-
tionate din ... .

¢ Unele metale pot fi atrase de ... .

4. Alegeti varianta corecta care completeaza fiecare enunt:

e Atunci cand calatorim cu trenul/tramvaiul, ne aflam in miscare/repaus fata de sine.
* Un corp poate fi/nu poate fi deformat daca asupra lui actioneaza un alt corp.

* Pamantul este in permanenta stare de miscare/repaus fata de celelalte planete.

5. Raspundeti la intrebari:

Ce forte actioneaza atunci cand:

- aduni piunezele cu ajutorul unui magnet?
- tragi sania ca sa urci pe derdelus?

- te deplasezi cu caruciorul de cumparaturi?

6. Scrieti cel putin doua utilizari ale surselor de apa reprezentate de mari si oceane.

7. Stabileste valoarea de adevar a propozitiilor:

e Zapada protejeaza culturile de grau.

* Apa ploilor este necesara dezvoltarii plantelor.

e Apa fluviilor este folositda numai ca sursa de hrana.

8. Numiti factorii de mediu necesari cresterii si dezvoltarii plantelor si animalelor.

9. Explicati de ce sunt periculoase urmatoarele actiuni:

e aprinderea focului in padure;

e deversarea in ape a unor substante chimice provenite din fabrici;
e depozitarea gunoaielor pe suprafata solului.



EVALUARE FINALA

1. Scrieti numerele imaginilor care evidentiaza schimbarea starii de agregare a apei.

2. Alcatuiti cate un enunt despre importanta mentinerii starii de sanatate a omului prin:

(a) alimentatia sénétoasé;) (

b) odihna pasiva;

) (

c) activitatea fizica.

)

3. Precizati reactia plantei/animalului la factorul de mediu ilustrat.

(

lumindg )

( temperatura )

4. Precizati obiectele care pot fi atrase de magnet.

5. Raspundeti la intrebari.
¢ Ce este gravitatia?

e Cum are loc deformarea unor materiale?

¢ In ce stare se afla pasagerii din autocar fatd de acesta?

=

ITEM

CALIFICATIVE

FB

B

S

trei raspunsuri corecte

doua raspunsuri corecte

un raspuns corect

trei raspunsuri corecte

doua raspunsuri corecte

un raspuns corect

trei raspunsuri corecte

doua raspunsuri corecte

un raspuns corect

trei raspunsuri corecte

doua raspunsuri corecte

un raspuns corect

a AW N |-

trei raspunsuri corecte

doua raspunsuri corecte

un raspuns corect




MIC DICTIONAR

aliaje = produse metalice obtinute prin topi-
rea laolaltda a mai multor metale.

apa menajera = apa care ajunge in gospo-
dariile oamenilor prin intermediul unor instalatji
speciale, dupa ce a fost filtrata.

argila = roca moale care, in contact cu apa,
devine plastica (se poate modela), lut.

branhii = organe de respiratie la unele anima-
le care traiesc in apa.

bruma = strat de mici cristale de zapada, care
se formeaza toamna, prin inghetarea vaporilor
de apa de la suprafata pamantului.

cilindru gradat = vas cilindric folosit pentru
masurarea volumului corpurilor cu forma nere-
gulata.

deseu = rest dintr-un material prelucrat care
nu mai poate fi folosit.

dioxid de carbon = gaz care face parte din
aer, care rezulta din expiratie, toxic pentru oa-
meni.

ecologist = persoana care apara mediul in-
conjurator.

epuizabil = care se poate termina.

filtru = dispozitiv, aparat sau instalatie care se-
para, cu ajutorul unor site, diferite parti dintr-un
amestec.

forta = marime fizica, exprima taria, intensita-
tea interactiunii dintre doua corpuri.

frecare = miscare fortatd a unui corp pe su-
prafata altui corp.

gravitatie = fortd de atractie a tuturor corpu-
rilor din Univers; forta cu care Pamantul atrage
corpurile de pe suprafata sa.

hidrocentrala = uzina in care se produce elec-
tricitate cu ajutorul fortei apei.

inox = aliaj de otel, dur si rezistent, care nu
oxideaza (nu rugineste, nu cocleste).

irigatii = instalatii care dirijeaza apa, prin con-
ducte, la culturile agricole.

marsupiu = punga abdominald unde unele
animale Tsi ocrotesc puii dupa nastere.

mercur = metal de culoare argintie, in stare li-
chida la temperatura obisnuita, folosit in tehnica
si in medicina.

mineral = corp solid ce se afla in roci si in
minereuri.

minereuri = acumulare de unul sau mai multe
minerale care se extrag pe cale industriala.

oxigen = gaz foarte raspandit in naturg, indis-
pensabil vietuitoarelor.

ploaie acida = ploaie a carei apa e contami-
nata cu substante chimice provenite de la fabrici.

poluat = (despre aer, apa, mediu de viata) care
a fost afectat cu diverse substante chimice, gaze
daunatoare.

repaus = odihng, inactivitate.

reper = obiect care serveste drept punct de
orientare; corp la care se raporteaza pozitia altui
corp aflat in miscare sau in repaus.

resurse naturale = totalitatea zacamintelor
minerale, a terenurilor cultivate, a apelor, a pa-
durilor de care dispune o tara.

reziduuri = materii ramase de la prelucrarea
unui material.

roci = formatiuni, pietre care fac parte din
scoarta pamantului.

salina = locul de unde se extrage sarea.

sonda de petrol = instalatie, aparat care ser-

veste la cercetarea sau extragerea zacamintelor
de petrol.

terestre = pamantene (care apartin Pamantului).

termocentrale = centrale electrice care pro-
duc curent electric prin folosirea si arderea com-
bustibililor.

toxice = care intoxica, otravesc.

turbina = motor prevazut cu un fel de elice,
prin invartirea careia se transforma energia unui
lichid in energie electrica.





