Aria curriculara: Matematica si explorarea mediului

Curriculum nucleu
PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE

SEMESTRUL |

UNITATEA | - SCOALA - EVALUARE INITIALA

MATEMATICA S| EXPLORAREA MEDIULUI - clasa pregititoare

NUMAR DE ORE ALOCAT: 12 (10+2 la dispozitia invat&torului)

PERIOADA: S |, SlI, Sl

Nr.

crt | Domeniul Continuturi Compe Activitati de Tnvatare N Resurse Evaluare
’ tente ’ ’ ore
1. Numere - Multimi de obiecte- 1.1, -exercitii de grupare a obiectelor dupa caracteristici date- forma, 2 ore | a.materiale: ® observare
Date diferentiere dupa 1.2, culoare, dimensiune caietul de lucru, sistematica
Stiintele forma, culoare, numar | 1.3, - jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, in raport cu alte obiecte fise de lucru, e evaluare
vietii de elemente 3.1, precizate; planse, orala
-Repere/directii in 3.2, - identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse obiecte in spatiu in numaratoare, e temade
spatiu : n, pe, 4.1, raport cu alte obiecte precizate; betisoare, lucru in clasa
deasupra, dedesubt, 4.2 - jocuri de identificare a obiectelor din realitatea imediata sau din jetoane cu
langa, in fata, in imagini, in functie de pozitia pe care o au fata de un reper; imagini pentru
spatele, sus, jos, -scrierea de elemente grafice: liniute verticale, orizontale, oblice, formarea
stanga, dreapta separat si in combinatii; multimilor
- reprezentarea prin desene a unor modele decorative simple, b.procedurale:
folosind linii orizontale, verticale, oblice; conversatia,
- colorarea unor elemente in functie de pozitia pe care o ocupa fata explicatia,
de un anumit reper intr-un desen demonstratia,
-continuarea unor modele repetitive reprezentate prin obiecte, exercitiul, jocul
desene sau numere; didactic, munca
independenta
2. Numere Numerele naturale 0- | 1.1, - reprezentarea numerelor de la 1 la 31 cu ajutorul unor obiecte 2 ore ¢ forme de ® observare
Da"te 10 o 1.2, (je.tcl)ane, creioane, margele etc.) sau semne (cerculete, linii etc.); organizare a sistematica
Stiintele - Adunarea si scaderea | 1.3, - C|t|.rea numerelor de la 0 la 31; colectivului: e evaluare
vietii in concentrul 0 - 10 3.1, - scrierea numerelor de la0la 31; activitate orala
-Repere/directii in 3.2, - numararea fnainte si inapoi, in variante complete sau de la un frontals e tema de
spatiu : 1n, pe, 4.1, punct al seriei, din 11n 1, cu/fara manipularea obiectelor; ’ lucru in clasa




deasupra, dedesubt, 4.2 -identificarea ,vecinilor” unui numar; activitate
langa, in fata, in - selectarea unor numere dupé un criteriu dat (ex.: ,,incercuiti cu individual3,
spatele, sus, jos, verde numerele mai mari decat 3 si mai mici decat 15”); activitate tn grup
stanga, dreapta -ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator;
-Figuri si corpuri - completarea unor serii numerice
geometrice -numarare cu pas dat
-Masurari -observarea partilor componente ale vietuitoarelor (plante, animale)
Plante si animale pentru identificarea structurii lor comune;
domestice/salbatice
Programul zilnic al
scolarului
- Adunarea si scaderea | 1.1, -rezolvarea de exercitii de adunare si scadere cu 1-5 unitati in 2 ore | a.materiale:
in concentrul 0-31,cu | 1.2, concentrul 0-31 si verificarea operatiilor efectuate prin numarare de caietul de lucru,
si fara trecere peste 1.3, obiecte fise de lucru,
Numere ordin 3.1, -aflarea sumei/diferentei a doua numere mai mici decat 31; planse,
Date Corpul omenesc- 3.2, - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei; numaratoare,
Stiintele alcatuire 4.1, -crearea unor probleme simple dupa imagini date; betisoare, planse-
vietii 4.2 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o tematica corpul omenesc,
datd, prin schimbarea numerelor/ actiunilor/ intrebarii dintr-o material video,
problema rezolvata; jetoane cu figure
- schimbarea componentelor unei probleme (date numerice, geometrice, jocuri
tematica, actiuni), fara ca tipul de problema sa se schimbe; de constructie
- transformarea unei probleme de adunare in problema de scadere b.procedurale:
si invers; conversatia,
-scrierea de elemente grafice explicatia,
-identificarea si denumirea corecta a partilor componente ale demonstratia,
corpului omenesc, pentru evidentierea rolului acestora; exercitiul, jocul
Numere -Orientare spatiald : in, | 1.1, -Repere/directii in spatiu : in, pe, deasupra, dedesubt, langa, in fata, | 2 ore | didactic, munca
Date pe, deasupra, 1.2, in spatele, sus, jos, stanga, dreapta, orizontal, vertical, oblic, interior independenta
Stiintele dedesubt, langa, in 1.3, -recunoasterea unor figuri si corpuri geometrice: patrat, dreptunghi, c.forme de
vietii fata, in spatele, sus, 3.1, cerc, triunghi, cub, sferd, in mediul inconjurator si in materiale organizare a
jos, stanga, dreapta 3.2, tiparite colectivului:
-Figuri si corpuri 4.1, - exercitii variate de asocieri si corespondente activitate
geometrice 4.2 frontala,
-Masurari activitate
individuala,
activitate Tn grup
Evaluare initiald 2 ore




UNITATEA Il - FAMILIA
ORIENTARE SPATIALA;NUMERE NATURALE DE LA 0 LA 10 ;CORPUL OMENESC

NUMAR DE ORE ALOCAT: 8 (7+1 la dispozitia invatitorului)
PERIOADA:SIV,SV

N Domeniul Continuturi Compe Activitati de invatare . Resurse Evaluare
crt. ’ tente ’ ’ ore
1.| Numere Repere/directii in 1.1 - jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu, in raport cu alte obiecte | o a.materiale: ® observare
Date spatiu :, In fata, in 1.2,1. | precizate; orad caietul de lucru, sistematicd
Stiintele spatele, sus, jos, 3 - identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse obiecte in spatiu in fise de lucru, e evaluare
vietii stanga, dreapta, 31 raport cu alte obiecte precizate; numaratoare, orala
orizontal, vertical, 3.2 - jocuri de identificare a obiectelor din realitatea imediata sau din betisoare, e tema de
oblic 41 imagini, in functie de pozitia pe care o au fata de un reper; jetoane cu lucru in clasa
Corpul omenesc - v -prezentarea propriei persoane in functie de pozitia din clasa si prin imagini, planse — | ® interevaluare
parti componente si 4.2 raportarea la ceilalti colegi; corpul omenesc, eautoevaluare
rolul lor - utilizarea unui program simplu de calculator pentru vizualizarea videoproiector,
unor deplasari in plan; film didactic
- colorarea unor elemente in functie de pozitia pe care o ocupa fata b.procedurale:
de un anumit reper intr-un desen conversatia,
-identificarea si denumirea corecta a partilor componente ale explicatia,
corpului omenesc, pentru evidentierea rolului acestora; demonstratia,
-compararea propriilor fotografii cu cele ale colegului de banca, in exercitiul, jocul
scopul identificarii caracteristicilor comune oamenilor; didactic, munca
- compararea fotografiilor personale cu acelea ale parintilor, in independenta
scopul identificarii asemanarilor (transmiterea mostenirii genetice
de la generatie la generatie); c.forme de
2.| Numere Numarul si cifra 1. 1.1 - recunoasterea cifrei 1 pe tastele unui calculator sau ale altor o organizare a ® observare
Date Igiena corpului 1.2,1. | resurse digitale; ord colectivului: sistematica
Stiintele 3 -numararea fnainte si thapoi, din 11n 1, cu/fara manipularea activitate e evaluare
vietii 31 obiectelor; fro.nt'alz”a, orala
3.2 - explorarea mediului inconjurator pentru a identifica si numara activitate e tema de
1 fiinte si lucruri; individuala, lucru in clasa
jz’ - gruparea unor jetoane reprezentand animale, mijloace de activitate Ingrup | e interevaluare

transport etc. dupa numarul unor elemente specifice ; identificarea
multimilor cu un singur element;

- exercitii grafice- trasare, scriere a cifrei 1 pe liniatura dictando sau
pe retea de patrate cu latura de 1 cm-exercitii de recunoastere a
obiectelor de igiend personalg,




-realizarea unor postere referitoare la regulile de igiena colectiva

Numarul si cifra 2. - compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin | o
Simturile figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale ora
grupurilor, punerea n corespondenta 1 la 1 a elementelor
grupurilor;
- colorarea elementelor unei multimi dupa criterii date (ex.: ® observare
,Coloreaza multimea care are cele mai multe/cele mai putine ...”; sistematica
»Construieste/ deseneaza o multime cu tot atatea ) e evaluare
- gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente orala
specifice ; identificarea multimilor cu doua elemente; e tema de
- realizarea corespondentei intre multimi cu unul-doua elemente si lucru in clasa
cardinalul acestora eautoevaluare
- exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 2 pe liniatura dictando sau
pe retea de patrate cu latura de 1 cm;
-identificarea simturilor si utilizarea acestora in explorarea mediului
fnconjurator
Numere Numarul si cifra 3. 1.1 -colorarea unor planse in care codul culorilor este dat de numere 2 ore | a.materiale:
Date Hrana ca sursa de 1.2,1. | -compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin caietul de lucru,
Stiintele energie 3 figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale fise de lucru,
vietii 31 grupurilor, punerea in corespondenta numaratoare,
3.2 -ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator; betisoare, e observare
1 - completarea unor serii numerice; jetoane cu sistematica
4.1, - gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente imagini, planse— | ® evaluare
4.2 specifice ; identificarea multimilor cu 3 elemente; piramida orala
- realizarea corespondentei intre multimi cu unul-doua- trei alimentelor, e tema de
elemente si cardinalul acestora videoproiector, lucru in clasd
- exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 3 pe liniatura dictando sau film didactic
pe retea de patrate cu latura de 1 cm; b.procedurale:
-exercitii variate de asocieri si corespondente conversatia,
-identificarea simturilor si utilizarea acestora in explorarea mediului explicatia,
inconjurator demonstratia,
Numarul si cifra 4. -compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin | o exercitiul, jocul ® observare
Alimentatia, igiena figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale ora didactic, munca sistematica

alimentatiei

grupurilor, punerea n corespondenta

-ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator;

- completarea unor serii numerice;

- gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente

independenta
c.forme de
organizare a
colectivului:

e evaluare
orala

e tema de
lucru in clasa




specifice ; identificarea multimilor cu 3 elemente;

- exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 4 pe liniatura dictando sau
pe retea de patrate cu latura de 1 cm;

-exercitii variate de asocieri si corespondente

- vizionarea unor filme/prezentari pentru identificarea efectelor
pozitive/negative ale unor alimente, a necesitatii hranei pentru
crestere si dezvoltare

activitate
frontal3,
activitate
individuala,
activitate tn grup

® interevaluare
eautoevaluare

Recapitulare/evalua
re




UNITATEA Il -TOAMNA
NUMERE NATURALE DE LA O LA 10 ;PLANTELE

NUMAR DE ORE ALOCAT: 12 (10 +2 la dispozitia invatatorului)
PERIOADA: S VI, S VII, S VIl

N Domeniul Continuturi Compe Activitati de invatare . Resurse Evaluare
crt. ’ tente ’ ’ ore
1.| Numere Numarul si cifra 5 1.1, -compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin | 2 a.materiale: @observare
Date Plantele. Parti 1.2,1.3 | figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale ore | caietul de lucru, sistematicd
stiintele componente 3.1, grupurilor, punerea in corespondenta fise de lucru, @cvaluare
vietii 32 -ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator; numaratoare, orala
4.1, - completarea unor serii numerice; betisoare, @temi de
4.2 - gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente jetoane cu lucru in clasa
specifice ; identificarea multimilor cu 3 elemente; imagini, planse —
- exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 5 pe liniatura dictando sau partile unei
pe retea de patrate cu latura de 1 cm; plante,
-exercitii variate de asocieri si corespondente videoproiector,
- gasirea elementelor unei multimi, fiind date elementele celeilalte film didactic
multimi si regula de corespondenta dintre acestea; b.procedurale:
-observarea partilor componente ale vietuitoarelor (plante, animale) conversatia,
pentru identificarea structurii lor comune; explicatia,

2. Numere Numarul si cifra 6 1.1, -compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin | o demonstratia, @observare
Date Plantele. Hranirea 1.2,1.3 | figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale ors exercitiul, jocul sistematica
Stiintele 3.1, grupurilor, punerea in corespondenta didactic, munca @cvaluare
vietii 32 -ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator; independenta orala

4.1, - completarea unor serii numerice; c.forme de @tema de

4.2 - gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente organizare a lucru in clasa
specifice ; identificarea multimilor cu 6 elemente; colectivului: o
- realizarea corespondentei intre multimi si cardinalul acestora activitate interevaluare
- exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 6 pe liniatura dictando sau frontala, @utoevaluare
pe retea de patrate cu latura de 1 cm; activitate
-numararea florilor/frunzelor unei plante care apar in interval de o individuala,
saptamana, in scopul evidentierii cresterii acesteia; activitate Tn grup
-urmarirea cresterii unei plantule tinand sub observatie unul dintre
factorii care intretin viata;
-observarea directa in mediul natural a unor plante

3. Numere Numarul si cifra 0 1.1, -ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator; 2 @observare
Plantele 1.2,1.3 | - completarea unor serii numerice; sistematica




@cvaluare

Date 3.1, - gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente ore
Stiintele 3.2 specifice ; identificarea multimilor cu O elemente; orald
vietii 4.1, - realizarea corespondentei intre multimi si cardinalul acestora @temi de
4.2 - exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 0 pe liniaturd dictando sau lucru in clasa
pe retea de patrate cu laturade 1 cm @utoevaluare
- identificarea unor elemente/prototipuri din diverse categorii
(plante)
Numere Numarul si cifra 7 1.1, -exercitii de compunere si descompunere a numerelor; o) a.materiale: @observare
Date Plantele. Conditii de 1.2,1.3 | - exercitii de numadrare; ori caietul de lucru, sistematica
Stiintele viata 3.1, - exercitii de completare a elementelor unei multimi, corespunzator fise de lucru, @cvaluare
vietii 3.2 numarului dat; numaratoare, orala
4.1, - exercitii de grupare a elementelor multimilor (cate 6, cate 7); betisoare, @temi de
4.2 - exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 7 pe liniatura dictando sau jetoane cu lucru in clasa
pe retea de patrate cu laturade 1 cm imagini, plantute
- exercitii de recunoastere, pe imagini si material video, a conditiilor pentru observare,
necesare pentru viata plantei expuse unor
Numarul si cifra 8 - gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente o conditii diferite
Plantele. Conditii de specifice ; identificarea multimilor cu 8 elemente; ors de viata-
viata - realizarea corespondentei intre multimi si cardinalul acestora lumind/intuneric,
- exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 8 pe liniatura dictando sau cald/frig;
pe retea de patrate cu laturade 1 cm apa/lipsa apei
- exercitii de ordonare a etapelor dezvoltarii unei plante b.procedurale:
Numere Numarul si cifra 9 1.1, -exercitii de compunere si descompunere a numerelor; o) conversatia, @observare
Date Plantele. Conditii de 1.2,1.3 | - completarea unor serii numerice; ora explicatia, sistematica
Stiintele viata 3.1, - gruparea unor jetoane cu imagini dupa numarul unor elemente demo.n.stra'tia, @cvaluare
vietii 3.2 specifice ; identificarea multimilor cu 9 elemente; e?<erch|uI, jocul orala
4.1, - realizarea corespondentei intre multimi si cardinalul acestora didactic, munca @temi de
4.2 - exercitii grafice - trasare, scriere a cifrei 9 pe liniatura dictando sau independenta lucru in clasa
pe retea de patrate cu latura de 1 cm; c.forme de o
- observarea unor modificari aparute in viata omului, animalelor, organizare a interevaluare
plantelor, in functie de anotimp; colectivului: @utoevaluare
- urmarirea cresterii unei plantute tinand sub observatie unul dintre activitate
factorii care intretin viata; frontala,
activitate
individuala,
activitate Tn grup
Numarul 10 Plantele. 1.1, -exercitii de compunere si descompunere a numerelor; 2 a.materiale: @observare
Conditii de viata 1.2,1.3 | - completarea unor serii numerice; ore caietul de lucru, sistematica




3.1,
3.2
4.1,
4.2

- realizarea corespondentei intre multimi si cardinalul acestora

- exercitii grafice - trasare, scriere a numarului 10 pe liniatura
dictando sau pe retea de patrate cu latura de 1 cm;

-colorarea unor planse in care codul culorilor este dat de numere
- exercitii de sortare a unor imagini dupa conditiile de viata ale
plantelor reprezentate- conditii prielnice/neprielnice

fise de lucru,
numaratoare, fise
pentru colorat
dupa cod numeric

@cvaluare
orala

@temi de
lucru in clasa
o
interevaluare
@utoevaluare

Recapitulare/evalua
re

ore




UNITATEA IV — POVESTI

NUMERE NATURALE DE LA 0 LA 10 ; ADUNAREA S| SCADEREA CU 1, 2; ANIMALELE

PERIOADA: S IX, S X

NUMAR DE ORE ALOCAT: 8 (7 + 1 la dispozitia invatatorului)

N Domeniul Continuturi compe Activitati de invatare . Resurse Evaluare
crt. ’ tente ’ ’ ore
1. Numere - Numere naturalede | 1.1, - exercitii de compunere si descompunere a numerelor; 2 a.materiale: @observare
Date la 0la10. Animalele. 1.2,1.3 | - completarea unor serii numerice; ore | caietul de lucru, sistematica
stiintele Parti componente 3.1, -compararea grupurilor de obiecte (bile, betisoare, puncte etc.) prin fise de lucru, @cvaluare
vietii 3.2 figurarea lor unele sub altele, incercuirea partilor comune ale numaratoare, orala
4.1, grupurilor, punerea in corespondenta betisoare, @temi de
4.2 -ordonarea unor numere date, crescator sau descrescator; jetoane cu lucru in clasa
- observarea partilor componente ale vietuitoarelor (plante, imagini, planse cu | @interevaluare
animale) pentru identificarea structurii lor comune; animalele si puii @utoevaluare
2. Numere Adunarea si scaderea 1.1, - numarare cu pas dat ( ex. din 2n 2, din 3 in 3), cu suport intuitiv ( 2 lor; film didactic @observare
Date cu 1. Animalele si 1.2,1.3 | ex. pietre/frunze pe care sare o broscutd, flori din care culege albina | gre | b.procedurale: sistematica
Stiintele hrana lor 3.1 polen); conversatia, @cvaluare
vietii 3.2 - compunerea si descompunerea unor multimi de obiecte avand explicatia, orala
4.1, drept cardinal un numar de elemente mai mic decat 10; demonstratia, @interevaluare
4.2 - addugarea si extragerea de elemente dintr-o multime de obiecte, exercitiul, jocul
fiecare operatie fiind insotita de numararea obiectelor; didactic, munca
- addugarea/extragerea de elemente dintr-o multime data, pentru a independenta
obtine multimi ,cu tot atatea elemente”; c.forme de
- rezolvarea de exercitii de adunare si scadere cu o unitate si organizare a
verificarea operatiilor efectuate prin numarare de obiecte/prin colectivului:
desene; activitate
- exercitii de realizare a corespondentei dintre animale si hrana frontala,
preferata activitate
3. Numere Adunarea si scaderea 1.1, - compunerea si descompunerea unor multimi de obiecte avand 2 individuala, @observare
Date cu 2. Animalele. 1.2,1.3 | drept cardinal un numar de elemente mai mic decat 10; ore activitate in grup | sistematic
stiintele Conditii de viata 3.1, - adaugarea si extragerea de elemente dintr-o multime de obiecte, @cvaluare
vietii 3.2 fiecare operatie fiind Tnsotitd de numararea obiectelor; orala
4.1, - addugarea/extragerea de elemente dintr-o multime data, pentru a @temi de
4.2 obtine multimi ,cu tot atatea elemente”; lucru in clasa

- rezolvarea de exercitii de adunare si scadere cu o unitate/ doua

@interevaluare




unitati si verificarea operatiilor efectuate prin numarare de
obiecte/prin desene;

- gasirea elementelor unei multimi, fiind date elementele celeilalte
multimi si regula de corespondenta dintre acestea;

- exercitii variate de asocieri si corespondente

- clasificarea animalelor in functie de numarul de picioare, de mediul
de viata, de modul de hranire

- exercitii de realizare a corespondentei dintre animale si puii lor;
dintre animale si adapost

- observarea unor modificari aparute in viata omului, animalelor,
plantelor, in functie de anotimp;

@utoevaluare

Recapitulare/evalua
re




UNITATEA V- CRACIUNUL - ADUNAREA SI SCADEREA CU 3, 4 ; IARNA; CALENDARUL NATURII

NUMAR DE ORE ALOCAT: 8 (7 + 1 la dispozitia invatatorului)

PERIOADA: S X1, S XII

N Domeniul Continuturi Compe Activitati de invatare . Resurse Evaluare
crt. tente ore
Numere Adunareacu3.larna. | 1.1, - adaugarea si extragerea de elemente dintr-o multime de obiecte, a.materiale: @observare
Date Schimbari in lumea 1.2,1.3 | fiecare operatie fiind Insotita de numararea obiectelor; caietul de lucru, sistematicd
stiintele vietuitoarelor 3.1, - folosirea unui calculator pentru operatii simple de adunare si fise de lucru, @cvaluare
vietii 32 verificarea rezultatelor cu ajutorul obiectelor; numaratoare, orala
4.1, - jocuri de extragere repetata a unui anumit numar de elemente betisoare, @temi de
4.2 dintr-o multime data (ex.: ,,Cati copii pot primi de la tine cate 2 jetoane cu lucru in clasa
1. baloane daca tu ai 10 baloane?” ,Un baietel da cate 10 jetoane celor 2 imagini, planse cu
3 colegi ai sai. Cate a dat in total?”); ore anotimpul iarna-
- numarare cu pas indicat prin desen sau obiecte, crescator si obiceiuri,
descrescator; activitatile
- jocuri de rol care necesita gruparea/regruparea de obiecte si relatia oamenilor,
intreg-parte activitatile
- alcatuirea de probleme dupa imagini animalelor; film
Numere Scaderea cu 3. larna . 1.1, - compunerea si descompunerea unor multimi de obiecte avand didactic
Date Schimbari in lumea 1.2,1.3 | drept cardinal un numar de elemente mai mic decat 10; b.procedurale:
Stiintele vietuitoarelor 3.1, - addugarea si extragerea de elemente dintr-o multime de obiecte, conversatia, @observare
vietii 3.2 fiecare operatie fiind insotita de numararea obiectelor; explicatia, sistematica
4.1, - adaugarea/extragerea de elemente dintr-o multime data, pentru a o demonstratia, @cvaluare
2. 4.2 obtine multimi ,cu tot atatea elemente”; . | exercitiul, jocul orala
- rezolvarea de exercitii de adunare si scadere cu o unitate/ doua ora didactic, munca @temi de
unitati/3 unitati si verificarea operatiilor efectuate prin numarare de independenta lucru in clasa
obiecte/prin desene; c.forme de
- exercitii de selectare a imaginilor reprezentand activitati in organizare a
anotimpul iarna; colectivului:
Numere Adunarea cu 4. 1.1, - gasirea elementelor unei multimi, fiind date elementele celeilalte activitate
Date Probleme 1.2,1.3 | multimi si regula de corespondenta dintre acestea; frontala, @observare
Stiintele Calendarul naturii 3.1, - exercitii variate de asocieri si corespondente 2 activitate sistematica
3. vietii 3.2 - rezolvarea unor probleme cu sprijin in imagini date ore | Individuala, .e\taluare
4.1, -completarea calendarului naturii folosind simbolurile date activitate in grup | orala
42 @utoevaluare
4.| Numere Scaderea cu 4. 1.1, -identificarea situatiilor contextuale care impun rezolvarea unor 0 @observare




Date Probleme 1.2,1.3 | probleme prin adunare/scadere: am primit, a adus, au venit, au ora sistematica
Stiintele 3.1, urcat, a spart, a dat, pleacd, zboar3, s-au ofilit, au coborat etc. si @cvaluare
vietii 3.2 asocierea lor cu operatia corespunzdtoare orala
4.1, - folosirea unor reprezentari simbolice simple pentru a reda @temi de
4.2 intelegerea enuntului unei probleme lucru in clasa
- rezolvarea unor probleme cu sprijin in imagini date @interevaluare
- recunoasterea reprezentarii prin desen a rezolvarii unei probleme @utoevaluare
-compunerea de probleme dupa imagini;
Recapitulare/evalua o)

re




UNITATEA VI-JOCURI DE IARNA - ADUNAREA S| SCADEREA CU 5; AFLAREA TERMENULUI NECUNOSCUT; FORTE SI MISCARE- IMPINGERE, TRAGERE,
DEFORMARE, RUPERE

NUMAR DE ORE ALOCAT: 12 (10 + 2 la dispozitia invatatorului)
PERIOADA: S XIlI, SXIV, S XV

N Domeniul Continuturi compe Activitati de invatare . Resurse Evaluare
crt. ’ tente ’ ’ ore
Numere Adunarea cu 5. 1.1, -identificarea situatiilor contextuale care impun rezolvarea unor 2 a.materiale: @observare
Date Probleme. 1.2,1.3 | probleme prin adunare/scadere: am primit, a adus, au venit, au ore | caietul de lucru, sistematicd
stiintele Forte si miscare- 3.1, urcat, a spart, a dat, pleaca, zboara, s-au ofilit, au coborat etc. si fise de lucru, @cvaluare
fizicii impingere, tragere 3.2 asocierea lor cu operatia corespunzdtoare numaratoare, orala
' 4.1, - folosirea unor reprezentari simbolice simple pentru a reda betisoare,
4.2, intelegerea enuntului unei probleme jetoane cu
5.1, - rezolvarea unor probleme cu sprijin in imagini date imagini, obiecte
52 - recunoasterea reprezentarii prin desen a rezolvarii unei probleme pentru punerea in
Numere - Scaderea cu5. 1.1, -compunerea de probleme dupa imagini; 2 evidentd a
Date Probleme. 1.2,1.3 | - gruparea obiectelor/corpurilor dupd un anumit criteriu (forma, ore | fortelorde @observare
Stiintele Forte si miscare- 3.1 culoare, marime, grosime, gust, utilitate, naturale/prelucrate etc.); impingere sistematica
fizicii impingere, tragere 3.2 - exercitii care implica atentie concentrata pe detalii: observa [tragere/ @cvaluare
4.1, elemente de detaliu dintr-un desen, componente ale unei scheme deformare orala
4.2, simple, componente de mici dimensiuni ale unei plante etc.; /rupere - @temi de
5.1, - jocuri logico-matematice referitoare la intersectia a doud multimi; plastilind, hartie, | lucruin clasa
52 - jocuri de miscare pentru evidentierea fortelor si a efectelor carucior, roaba
acestora: deformarea/ ruperea/ spargerea; de jucarie, film
Numere Aflarea termenului 1.1, - verificarea operatiilor efectuate prin numarare de obiecte 2 didactic @observare
Date necunoscut folosind 1.2,1.3 | -aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei; ore | b.procedurale: sistematica
Stiintele metoda balantei. 3.1, - jocuri de rol care necesita gruparea/regruparea de obiecte si relatia conversatia, @cvaluare
fizicii Schimbarea formei 3.2 intreg-parte explicatia, orala
) corpurilor- deformare, | 4.1, - jocuri de migcare pentru evidentierea fortelor si a efectelor demonstratia, @tema de
rupere 4.2, acestora: deformarea/ ruperea/ spargerea; exercitiul, jocul lucru in clasa
5.1, didactic, munca @interevaluare
52 independenta
Numere Probleme. Schimbarea | 1.1, -identificarea situatiilor contextuale care impun rezolvarea unor 2 c.forme de @observare
Date componentelor 1.2,1.3 | probleme prin adunare/scddere: am primit, a adus, au venit, au ore | organizarea sistematica
Stiintele problemelor 3.1, urcat, a spart, a dat, pleacd, zboard, s-au ofilit, au coborat etc. si CO/f?ffﬁVU/Uf-' @cvaluare
fizicii 3.2 asocierea lor cu operatia corespunzatoare activitate oralj
4.1, - folosirea unor reprezentari simbolice simple pentru a reda frontals, @tems de




4.2, intelegerea enuntului unei probleme activitate lucru in clasa
5.1, - rezolvarea unor probleme cu sprijin Tn imagini date individuala, @utoevaluare
Numere Transformarea 5.2 - recunoasterea reprezentarii prin desen a rezolvarii unei probleme o) activitate tn grup @observare
Date problemelor de -compunerea de probleme dupa imagini; ord sistematica
stiintele adunare in probleme - schimbarea componentelor problemelor; @interevaluare
fizicii de scadere si invers - transformarea problemelor de adunare n probleme de scadere si @utoevaluare
invers
Recapitulare/evalua 0

re




UNITATEA VIl — RECAPITULARE SEMESTRIALA
NUMAR DE ORE ALOCAT: 8 (6 + 2 la dispozitia invatitorului)
PERIOADA: S XVI, XVII

Nr. . . . Compe e s Nr.
Domeniul Continuturi P Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. tente ore
1. Numere Repere/directii in 14,15 -jocuri de identificare a obiectelor din realitatea imediat 4dsq © a.materiale: * tenja de }
Date spatiu : in, pe, 16 | , ord | manualul lucru in clasd
. 2.1 imagini, in func lie ae R eautoevaluare
Stiintele | deasupra, dedesubt, -4, o o i tiparit/digital,
< A NN R - prezentarea propriei persoane in func ie . . i
Pamantu | |angs, in fata, in 512 P proprel p . ‘ caiet, fise de ¢ interevaluare
lui spatele, sus, jos, 4-2, prin raporitarea la ceilal I/ colegr lucru,
stanga, dreapta, 5 2’ -reprezentarea numerelor de la 1 la 10 cu ajutorul unor obiecte numadratoare,
orizontal, vertical, ’ (etoane, creioane, m aroe betisoare,
oblic - citirea numerelor de la 0 la 10; rlglet.e,.Jetoane,
Numere naturale de , multimi de
- scrierea numerelor de la 0 la 10; . .
la0la10 3 obiecte, filme
- num arar . .
Corpul omenesc ‘ didactice
punct al seriei, din 1 in 1, cu/f ara rmanipu b. p,.ocedu,.a/e_.
- explorarea mediului inconjur é conversatia,
s/ luaruri; explicatia,
- gruparea unor jefoane reprezentand animale, mijloace de transport demonstratia,
etc. dup & numérul unor elemente exercitiul, jocul
didactic, munca
- colorarea unor plan S ind q .
-identificarea si denumirea corecta a partilor componente ale Independenta
corpului omenesc, pentru evidentierea rolului acestora c.form'e de
P e organizare: %
2. Adunarea si scaderea | 1.4,1.5| _, dearepas dat ( ex. din 2 in 2, din 3 in 3), cu suport 2 g . ® terrja de 3
in concentrul 0 — 10 1.6 ore |activitate lucru in clasa
! intuitiv ( ex. pletre/frunze pe care sare o broscu ta f 13
prin numarare 3.1, rontala, eautoevaluare
Aflarea termenului 3.2 | culege albina polen); activitate ® interevaluare
necunoscut folosind 4.1, |- compunerea S/ e individuala,
metoda balantei 4522' drept cardinal un num dr miai afgiorente activitate in
Plantele si animalele ) decat 31; grup
- ad augarga si extragerea a@
fiecare opera tie fiind insot it:
- ad augarda/extragerea ae elemgim




ob tine muiltimi ,cu tot aldtea €

- rezolvarea de exerci i aeitaduidgre s

-aflarea unui termen necunoscut folosind metoda balan teli;

- jocuri de rol care necesit a grup

rela tmriatreg

- exercitii de ordonare a etapelor dezvoltarii unei plante
clasificarea animalelor in functie de mediul de viata, de modul de
hranire

- observarea unor modificari aparute in viata omului, animalelor,
plantelor, in functie de anotimp;

Probleme. 1.4,1.5 | - folosirea unor reprezentari simbolice simple pentru a reda 2
Schimbarea 1.6 | intelegerea enuntului unei probleme ore
componentelor 3.1, | -rezolvarea unor probleme cu sprijin Tn imagini date
problemelor 3.2 | - recunoasterea reprezentarii prin desen a rezolvarii unei probleme
. 4.1, | -compunerea de probleme dupa imagini;
Forte si miscare- .
‘mpingere. tragere 4.2, | - schimbarea componentelor problemelor;
d f EErE, tragere, 5.2 | -transformarea problemelor de adunare in probleme de scadere si
eformare, rupere invers
- jocuri de miscare pentru evidentierea fortelor si a efectelor
acestora: deformarea/ ruperea/ spargerea;
-EVALUARE 2
SEMESTRIALA ore

e tema de
lucru in clasa
eautoevaluare
® interevaluare




