STIINTE ALE NATURII - clasa a lll-a

Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii

Curriculum nucleu

Numar de ore: o ord/sdaptamana
PLANIFICARE ANUALA

Total: 17 ore/semestru; 34 ore anual

Semestrul |
NR. - UNITATI DE COMPETENTE GENERALE SI NR.
ar | SAPT. INVATARE SPECIFICE CONTINUTURI oRe | 98
1. Corpurile. 1. Explorarea caracteristicilor | DOMENIUL: Stiintele fizicii
Proprietati unor corpuri, fenomene si Corpuri - proprietati
ale corpurilor procese e Proprietati ale corpurilor (forma, culoare, lungime, intindere,
11 1.2 masa, volum)
’ ] o eStari de agregare (solid, lichid, gaz) - identificare in functie de
2. Investigarea mediului form3 si volum
inconjurdtor folosind e Proprietatile unor metale. Utilizari
L, instrumente si procedee e Magneti. Utilizari ale magnetilor. Busola 6 ore
IV, Vv Vi specific
2.1,2.2,2.3,2.4,2.5 Corpurile. Proprietati ale corpurilor (forma, culoare,lungime, intindere,
masa, volum)
Stari de agregare
Metalele. Proprietati si utilizari
Magneti. Utilizari ale magnetilor
Recapitulare
Evaluare




Interactiuni 1. Explorarea caracteristicilor | DOMENII: Stiintele fizicii; forte si efecte
dintre unor corpuri, fenomene si Corpuri — proprietati; forte si efecte
corpuri. procese 1.2 e Miscare si repaus. Caracteristici ale miscarii (distanta, durata,
Forte si . . rapiditate)
2. Investigarea mediului L . o . o .
Vil efecte R . i e Interactiuni dintre corpuri (gravitationala, magnetica, electrica, de | 5 ore
inconjurdtor folosind contact - frecarea)
instrumente si procedee e Efectele diferitelor interactiuni dintre corpuri (deformare,
specific miscare)
2.1,2.2,2.3,2.4,25 Miscare si repaus
Interactiuni dintre corpuri. Gravitatia
Interactiunea de contact (frecarea). Interactiunea electrica
Recapitulare
Evaluare
DOMENII: Stiintele pamantului; Stiintele fizicii
Pamantul - mediu de viata ; tipuri de transformari ale materiei
VIIL, X, ® Apa, aerul, solul. Surse de apa - tipuri, utilizari
X, Xl e Miscarea apei pe suprafata Pamantului
e Schimbari ale starii de agregare a apei.Topire, solidificare,
vaporizare, condensare
e Circuitul apei in natura
e Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare, vant, fulger, tunet
Apa, aerul, solul
Surse de apa. Miscarea apei la suprafata Pamantului
Pamantul- 1. Explorarea caracteristicilor | Transformari ale starilor de agregare
mediu de unor corpuri, fenomene si Fenomene ale naturii. Circuitul apei in natura
xin, x| procese E\facfuz:zlare 5 ore
1.1,1.2

2. Investigarea mediului




inconjurdtor folosind

Recapitulare semestriala

Xiv, instrumente si procedee Corpurile. Proprietdti ale corpurilor
XV, XVi specific Interactiuni dintre corpuri. Forte si efecte
2.1,2.2,2.3,2.4,2.5 Pdmdéntul- mediu de viatd
Recapitulare |1.1,1.2,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5
XVII semestriala -




Semestrul al ll-lea

NR. " UNITATI DE COMPETENTE GENERALE SI NR.
APT. PO i : NTINUTURI BS.
CR] S INVATARE SPECIFICE CONTINUTU ORE OBS
1. Omul si 1. Explorarea caracteristicilor | DOMENIUL: Stiintele vietii; stiintele pamantului
mediul de unor corpuri, fenomene si Influenta omului asupra mediului de viata
viata procese 1.1,1.2 ov PoAIuarea apei, a squIuL, a aerului
. C Pamantul - mediu de viata
2. Investigarea mediului — . .
. . i ® Resurse naturale - tipuri, folosire responsabila
inconjurdtor folosind . - . v
Omul - mentinerea starii de sanatate
instrumente si procedee e Activitate si odihn3
1, 11, 11, specific 2.1,2.2,2.3
. . . 5 ore
v,V 3.Rezolvarea de proble-me Poluarea apei, a aerului si a solului
din viata cotidiand Resurse naturale ale solului si protejarea acestora
valorificGnd achizitiile despre Resur.se naturavlej.ale SLvafquIw si protgjare:':l écesto.ra o
. , , Mentinerea starii de sanatate a omului: activitate si odihna
propriul corp si despre mediul .
) o Recapitulare
inconjurator 3.1, 3.2 Evaluare
2. Plantele 1. Explorarea caracteristicilor | DOMENIUL: Stiintele vietii
unor COprf'i, fenomene 5/ Caracteristici ale lumii vii
procese 1.1,1.2 e Caracteristici ale vietuitoarelor (plantele) ; nevoi df: baza - ap3,
. Co aer, hrana; crestere; reactii la schimbarile mediului; inmultire
2. Investigarea mediului .. ) . . A
Vi, VII, R o losind e Reactii ale unei plante la diferite schimbari ale mediului
Vil IX, /‘nconjuratorf‘o osin 5 ore
X instrumente si procedee Plantele — nevoi de baza (ap4, aer, lumina, caldurd)
specific 2.1,2.2,2.3 Cresterea si inmultirea plantelor
Reactii ale plantelor la diferite schimbari ale mediului
Recapitulare
Evaluare




Animalele

1. Explorarea caracteristicilor
unor corpuri, fenomene si
procese 1.1, 1.2

2. Investigarea mediului
inconjurdtor folosind

DOMENIUL: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii
e Caracteristici ale vietuitoarelor (animalele) ; nevoi de baza - ap3,
aer, hrana; crestere; reactii la schimbarile mediului; inmultire
e Reactii ale corpului animal la schimbari ale mediului (temperatura)
sau in diferite situatii (pericol, miscare)

X1, X1, instrumente si procedee e Principalele grupe de animale: insecte, pesti, amfibieni, reptile,
X1, specific 2.1,2.2,2.3 pasari, mamifere — caracteristici generale, exemple de reprezentanti 6 ore
Xiv, din mediul de viata apropiat
XV, XVI
Mamifere si pasari — caracteristici, cresterea si inmultirea lor
Insecte, pesti, amfibieni, reptile — caracteristici, cresterea si inmultirea lor
Nevoi de baza ale animalelor — apa, aer, hrana
Reactii ale corpului animalelor la schimbari ale mediului
Recapitulare
Evaluare
Recapitulare | 1.1,1.2,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5, | Recapitulare finala
finala 3.1,32 Corpuri - proprietdti
Forte si efecte , tipuri de transformari ale materiei
XVl Pdmdantul - mediu de viatd oora

Caracteristici ale lumii vii
Influenta omului asupra mediului de viata
Omul - mentinerea stdrii de séndtate




