Proiectarea unitatilor de invatare

Semestrul |
Unitatea de invatare: Ne intoarcem la scoala
Nr. de ore: 4
Nr. .. . sl Nr.
Detalii de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. ’ de ore
1 ¢ Orientarea spatiala si e prezentarea salii de clasa, a mobilierului, a manualelor a) materiale:
localizari in spatiu: clasa, e exercitiu-joc de utilizare a manualelor manual, fise de
obiectele scolarului, e exercitiu-joc de orientare in pagina a caietului, a manualului lucru, joc de
directii de deplasare, e exercitiu-joc de identificare a directiei de deplasare; constructii
culori verbalizare b) procedurale:
2.1 4 h exercitiul,
explicatia
c) forme de
organizare a
colectivului




Unitatea de invatare: lubim plantele

Nr. de ore: 12
Nr. . . . eivas g A w Nr.
Detalii de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
1 Rolul radacinii si tulpinii — Observarea simetriei unor fiinte din mediul apropiat a) materiale: Observare
— exercitii-joc de identificare a partilor plantei manual digital, Sistematizare
51 — relationarea principalelor structuri ale plantelor jetoane cu Evaluare prin joc
31 —reprezentarea in desen a componentelor principale ale plante, fise de
39 plantelor 241 lucru
a1 — identificarea regulii de construire a unui sir de numere b) procedurale:
42 — jocuri de perceptie, de numire, identificare, utilizare conversatia,
corespunzatoare a culorilor explicatia,
exercitiul
2 Pozitii ale unui obiect: — realizarea de asociatii intre fenomene c) forme de Observarea,
orizontal, vertical, oblic, — exercitii-joc de identificare a directiei de deplasare, verbalizare organizare: Sistematizarea
interior, exterior 5.2 (orizontal, vertical, oblic, interior, exterior) activitate frontala | Autoevaluarea
2.1 — jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu in raport cu alte 941
3.1 obiecte
3.2 — realizarea unor desene simple pe baza unor conditii date
— identificarea pozitiei unor obiecte din realitatea imediata
— scrierea pe reteaua de patratele a liniutelor
3 Rolul frunzelor, al — identificarea corpurilor cu viata si fara viata din mediul materiale: e Evaluare prin
florilor, al fructelor si al fnconjurator manual, film joc
semintelor 3.1 —nregistrarea observatiilor din investigatii in tabele si grafice documentar ¢ Observare
3.2 simple 941 b) procedurale: sistematica
4.1 — recunoasterea partilor plantelor jocul didactic, ¢ Autoevaluare
4.2 —rezolvarea de probleme observatia
—inregistrarea datelor in tabele
— efectuarea de adunari si scaderi
4 Recapitulare — exercitii-joc de recunoastere a rolului partilor plantelor c) forme de e Evaluarea
¢ Rolul partilor unei — jocuri labirint organizare: capacitatii de
plante — crearea de enunturi despre rolul partii plantelor 2 activitate frontala | verbalizare

¢ Orientarea spatiala

— folosirea terminologiei
— crearea de modele repetitive

si individuala




Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza:
— exercitii de orientare spatiala
— recunoasterea rolului plantelor
—inregistrarea datelor in tabel




Unitatea de invatare: Calatorim prin Univers

Nr. de ore: 12
Nr. . . . eivas g A w Nr.
Detalii de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
1 Soarele, sursa de —recunoasterea rolului Soarelui ca sursa de lumina si caldura a) materiale: film Evaluare prin joc
caldura si lumina — identificarea cailor de economisire a energiei documentar,
— identificarea efectelor pozitive/negative ale Soarelui asupra planse
4.2 Pamantului 2h b) procedurale:
—organizarea unor jocuri de tip ,,Ce s-ar intampla daca...?” explicatia,
— realizarea de asociatii Intre fenomene si cauzele posibile conversatia
2 Patrat, dreptunghi, — conturarea pe foaia velina a unor forme geometrice plane a) materiale: caiet, | Evaluarea
triunghi, cerc — exercitiu-joc de conturare si decupare a figurilor geometrice fise de lucru, capacitatii de
21 — gruparea formelor geometricve dupa form3, culoare sau marime exercitiul verbalizare
59 —numirea si descrierea verbala b) procedurale: Autoevaluare
3.9 — realizarea unui tablou din figuri geometrice 3h jocul didactic, Proba practica
51 — completarea unor siruri repetitive conversatia,
— decorarea unor obiecte cu motive geometrice prin desen si observatia
colaj
— identificarea interiorului si exteriorului unei figuri
3 Cuboid, cub, cilindru, — efectuarea de adunari si scaderi a) materiale: Evaluare in
sfera — identificarea corpurilor geometrice in modele similare si in manualul digital, echipa
naturd fise de lucru
2.1 . . . . . y
59 - descrlereva corptmlor geometrice: cub, cuboid, sfera, cilindru — b) procedurale:
31 fete (forma, numar) 3+1 observarea, joc
51 — gruparea unor corpuri geometrice dupa criterii date didactic,
— identificarea axelor de simetrie problematizarea
— jocuri de constructii folosind corpurile geometrice
— exercitii-joc de pozitionare a corpurilor
4 Recapitulare 51 — identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse obiecte in desene c) forme de Evaluarea prin
e Forme si corpuri 4'2 in realitatea imediata organizare: joc
geometrice 2'2 — realizarea unor desene simple, pe baza unor conditii date ) pe grupe
Soarele — sursa de 3'1 — construirea unor obiecte uzuale si folosind corpuri geometrice
energie 5:1 — exersarea elementelor grafice

— descrierea corpurilor geometrice
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Evaluare

¢ Pozitia obiectelor in
spatiu

e Figuri si corpuri
geometrice (2D si 3D)

2.2
3.1
5.1

— conturarea pe foaia velina a unor forme geometrice plane
—recunoasterea rolului Soarelui ca sursa de caldura si energie
— gruparea formelor si corpurilor geometrice dupa culoare,
marime

— pozitia

fise de lucru

Autoevaluarea
Observarea
sistematica




Unitatea de invatare: Observam, cercetam, descoperim

Nr. de ore: 12
Nr. .. . . eivas g A w Nr.
Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
1 Formele de energie: —recunoasterea rolului Soarelui ca sursa de lumina si caldura a) materiale: Observarea
lumina, caldura, — identificarea cailor de economisire a energiei electrice manualul digital, sistematica
electricitate 4.2 — identificarea efectelor pozitive/negative ale Soarelui 1 caiet special, fise
— identificarea cailor de economisire a energiei electrice si de lucru, film
recunoasterea caracterului limitat al energiilor conventionale
2 Recunoasterea, —reprezentarea numerelor de doua cifre cu ajutorul numaratorii b) procedurale: Evaluare prin joc
formarea, citirea, — reprezentarea prin obiecte a numerelor 0-31 exercitiul, Autoevaluare
scrierea numerelor — citirea si scrierea numerelor conversatia,
naturale delaOla31 11 — numararea obiectelor/fiintelor din mediul apropiat 241 problematizare
' —numarare in ordine crescatoare si descrescatoare, cu precizarea c) forme de
limitelor intervalului organizare:
— aflarea unui numar respectand conditii date activitate Tn echipa,
— rotunjirea la zeci a unui numar dat frontala
3 Compararea si — compararea unor grupuri de obiecte prin punerea in a) materiale: caiet, | Probe orale
ordonarea numerelor corespondenta fise de lucru,
naturale delaOla31 1.2 — identificarea vecinilor unui numarde la0la 31 941 imagini cu diverse
1.3 —identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza algoritmului obiecte
de comparare a doua numere b) procedurale:
— ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere naturale
4 Electricitate — identificarea surselor conventionale de energie si a unor surse conversatia Portofoliul
alternative de energie exercitiul, munca in
31 — evidentierea formelor de energie prin experimente simple 1 echipa,
— evidentierea fortei vantului si a apei ca surse de energie problematizarea
c) forme de
organizare:
5 Numere pare si impare — identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat activitate frontalga, Probe scrise
— selectarea unor numere dupa un criteriu activitate Fise individuale
1.2 — pozitionarea pe axa a unor date 1 individuala diferentiate
— citirea si scrierea relatiei de ordine intre cardinalele a doua
multimi
7 Recapitulare 1.1 — identificarea cailor de economisire a energiei electrice si 2 a) materiale: Prove scrise si
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Numerele naturale de la 1.2 recunoasterea energiilor conventionale caietul elevului, orale
0la31 1.4 — exercitiu-joc de selectare a numerelor de pe jetoane dupa un culegere, fise de
¢ Electricitatea criteriu dat lucru

— descoperirea vecinilor numarului b) procedurale:

— completarea unor siruri ordonate dupa o anumita regula, avand exercitiul,

la dispozitie jetoane cu imagini conversatia

— identificarea surselor de energie euristica
Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza: Observarea
¢ Numerele naturale — identificarea numarului de picaturi de apa sistematica
(recunoastere, formare, 1.1 —ordonarea si compararea numerelor Fise individuale
citire, scriere, 1.2 — compunerea si descompunerea multimilor date
comparare, ordonare, 1.2 — completarea unui sir pe baza unor conditii date

numere pare si impare)

—generarea de numere mai mici decat 31 ale caror cifre
indeplinesc conditii date, precizarea cifrei unitatilor/zecilor




Unitatea de invatare: Crestem sanatosi

Nr. de ore: 12
Nr. .. . . eivas g A w Nr.
Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
1 Scheletul si organe —realizarea unor colaje/desene care reprezinta corpul omenesc a) materiale: Observarea
majore ale corpului — cu principalele organe manualul, caietul sistematica
localizare —recunoasterea organelor si localizarea acestora folosind imagini elevului, fise pentru | Portofoliul
3.1 din atlase 2 activitatea
—identificarea pe propriul corp a zonelor unde sunt amplasate independenta
anumite organe
— relationarea principalelor structuri ale organismului
2 | Adunarea in concentrul —numadrare cu pas dat folosind ca suport intuitiv obiecte sau b) procedurale: Probe orale si
0-10 desene explicatia, exercitiul | scrise
— compunerea si descompunerea numerelor in concentrul 0-31 c) forme de
folosind obiecte, desene si numere organizare a
1.4 — jocuri de rol 2 colectivului:
—adaugarea de elemente dintr-o multime data activitate pe grupe
— evidentierea proprietatilor adunarii (comutativitatea,
asociativitatea, element neutru fara precizarea terminologiei)
— aflarea unei sume in situatii practice
3 Scaderea in concentrul —rezolvarea unei situatii practice de aflare a unei diferente de a) materiale: Probe orale si
0-10 termeni egali manualul digital, scrise
14 — extragerea de elemente dintr-o multime de obiecte culegere, planse cu
15 — efectuarea de adunari si scaderi si verificarea cu obiecte sau 2 imagini
prin operatia inversa b) procedurale:
—rezolvarea de adunari si scaderi mental si in scris
—joc de rol
4 | Scheletul si organe — identificarea organelor si rolul acestora exercitiul, Portofoliul
majore ale corpului — realizarea unor desene care reprezinta corpul omenesc cu demonstratia, Autoevaluare
—roluri principalele organe conversatia,
3.1 — descoperirea algoritmului de rezolvare a unor exercitii 2 problematizarea
— identificarea regulii de construire a unui sir de numere c) forme de
— stabilirea prin observare a principalelor structuri ale corpului organizare a
uman colectivului:
5 Probleme care se 5.2 — identificarea semnificatiei datelor unei probleme 2+1 activitate frontalg, Fise individuale
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rezolva printr-o operatie

— identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice (a
dat, a primit, s-a spart)

—rezolvarea unor probleme dupa imagini date

— rezolvarea unor situatii problematice reale

— organizarea datelor unei probleme n tabel

activitate pe grupe

Recapitulare
Adunarea si scaderea in
concentrul 0-10

— efectuarea de adunari repetate, scaderi repetate prin numarare
si reprezentari obiectuale Tn concentrul 0-31
— proba prin operatia inversa

a) materiale:
manualul
tiparit/digital, fise

Fise individuale
diferentiate

¢ Evidentierea 3.1 — operatii cu multimi de obiecte concrete si cu reprezentari de lucru
proprietatilor 14 simbolice 1+1 b) procedurale:
e Corpul omenesc 5.2 —reprezentarea grafica a operatiei de adunare si scadere conversatia,
— exercitii de utilizare a limbajului matematic utilizat exercitiul, jocul
—rezolvarea de probleme didactic
—jocuri matematice
Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza: c) forme de Evaluare
— Operatii cu numere —rezolvarea de adunari si scaderi organizare a sumativa
* Probleme — rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei sume/diferente colectivului: ¢ Folosirea grilei
e Corpul omenesc de termeni egali 1 activitate in echipa | de autoevaluare

— exercitii de completare a sirurilor
—rezolvarea de probleme
— recunoasterea principalelor organe ale corpului omenesc




Unitatea de invatare: Ne plac animalele

Nr. de ore: 16
Nr. .. . . eivas g A w Nr.
Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
1 Scheletul si organele — stabilirea prin observare a principalelor structuri ale animalelor a) materiale: ¢ Observare
majore ale animalelor — relationarea principalelor structuri ale unui animal cu rolurile caietul elevului, sistematica
— localizari 31 acestora film, imagini, fise Autoevaluare
32 — exprimarea unor opinii cu privire la anumite atitudini si 2 de lucru
comportamente observate in mediul inconjurator b) procedurale:
conversatia,
exercitiul
2 Recunoasterea, —reprezentarea numerelor de doua cifre cu ajutorul numaratorii jocul didactic Autoevaluare
formarea, citirea si de pozitionare problematizare Probe scrise
scrierea numerelor —scrierea numerelor de la 0 la 100 pe reteaua caietului de c) forme de
naturaledelaOla 11 matematica 241 organizare a
1000 ' —numarare din 11n 1, din 21n 2 in ordine crescatoare si colectivului:
descrescatoare cu precizarea limitelor activitate Tn echipa,
— exercitii practice de selectare din mediul apropiat a unor activitate
multimi formate din mai multe elemente individuala
3 Compararea si — compararea a doua numere naturale mai mici decat 100 a) materiale: Fise individuale
ordonarea numerelor —identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir imagini, fise de diferentiate
naturale de la 0-100 — identificarea vecinilor unui numar lucru
1.1 — selectarea unor numere dupa un criteriu dat 2+1 b) procedurale:
— ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere naturale exercitiul,
— estimarea ordinului de marime a unor grupuri de obiecte
— rotunjirea la zeci a unui numar dat
4 | Scheletul si organele — recunoasterea organelor majore si rolul fiecarui organ demonstratia, Observare
majore — roluri — rezolvari de probleme folosind obiecte conversatia sistematica
31 — asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare grafica euristica
52 — organizarea datelor unei probleme in tabel 2 c) forme de
—joc de rol organizare a
colectivului:
activitate frontala
5 | Timpul - ora, ziua, 6.2 — precizarea lunilor specifice unui anotimp 941 Fise individuale

saptamana, luna, anul.

— identificarea unor evenimente din viata copilului

diferentiate
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Anotimpurile

— completarea calendarului personal

— prezentarea unor evenimente, intamplari personale

— realizarea unui calendar personal privind activitatile
extrascolare

— pozitionarea acelor ceasului

— realizarea unei corespondente intre ora indicata si activitatea
prezentata

Recapitulare

* Numerele naturale O-

100, recunoastere,

formare, citire, scriere,

— completarea de siruri de numere, obiecte ordonate mai mici
decat 100

— reprezentarea pe desen a zecii

— compararea a doua numere

a) materiale:

manual, imagini
b) procedurale:
exercitiul, jocul

1.1 . . e el . oA . .
comparare, ordonare, 31 —evidentierea cifrei unitatilor si a zecilor in cadrul numerelor didactic,
numere pare/impare 5'2 — scrierea vecinilor numerelor conversatia
* Animale 6'2 —ordonarea numerelor de doua cifre euristica
e Timpul ' — identificarea numarului mai mic
— exercitii de completare a sirului
—jocuri matematice
— realizarea unui calendar personal
Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza: c) forme de Evaluarea prin
e Numeratia 1.1 — exercitii de recunoastere, formare, citire si scriere organizare a joc
¢ Scheletul animalelor 3.1 — compararea numerelor naturale colectivului: Autoevaluarea
e Timpul 5.2 — planificarea unei activitati in cadrul unui orar activitate frontalga, Portofoliul
6.2 — relationarea principalelor structuri ale organismului unui animal activitate Grila de

cu rolul acestora

individuala

autoevaluare
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Semestrul al ll-lea

Unitatea de invatare: Amintiri din vacanta de iarna

Nr. de ore: 4

Nr.

Nr.

Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
Recapitulare — exercitii-joc de numarare a) materiale: Autoevaluare
e Numeratia 11 —identificarea a zecilor si unitatilor manualul digital, Observarea
e Operatie cu numere 2'1 — careuri matematice fise de lucru sistematica
¢ Joc didactic 3'1 —joc de rol b) procedurale:
3'2 — exercitii de creare a unor probleme simple dupa imagini 4 convorbirea,
5'2 — exercitii de calcul explicatia, jocul
6.2 — aflarea termenului necunoscut didactic, exercitiul
1:4 — identificarea semnificatiei datelor unor probleme c) forme de
organizare:

activitate pe grupe
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Unitatea de invatare: Descoperim povestea unui fulg de nea

Nr. de ore: 16
Nr. .. . . eivas g A w Nr.

Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore

1 Transformari ale apei: — completarea de siruri a) materiale: manual | Probe orale si
solidificare, topire, —inventarea unor reguli de operare si aplicarea lor in jocuri digital, culegere, scrise
evaporare, fierbere, — realizarea unor experiente care sa puna in evidenta imagini, fise de lucru
condensare 3.1 transformarile de stare ale apei, solidificare, topirea ghetii, 1 b) procedurale:

4.2 evaporare, fierbere, condensare conversatia
— identificarea propriilor greseli de comportament fata de mediul
inconjurator
—realizarea de asociatii intre fenomene si cauze

2 | Adunarea si scaderea —numadrare cu pas dat folosind ca suport intuitiv obiecte sau euristica, explicatia, Observarea
numerelor formate din desene problematizarea, sistematica
zeci 14 — jocuri de rol care solicitd compunerea si descompunerea 1 jocul didactic

numerelor c) forme de
— efectuarea de adunari si scaderi cu numere formate din zeci organizare a
colectivului:

3 | Adunarea unui numar — compunerea si descompunerea numerelor in concentrul 0-100 activitate frontala Fise individuale
format numai din zeci cu 14 —adaugarea de elemente dintr-o multime 1 diferentiate
un numar format numai ' — efectuarea de adunari cu numere formate din zeci si numere
din unitati formate din unitati

4 | Adunarea unui numar —rezolvarea de adunari si scaderi mental si in scris, respectand a) materiale: Observarea
format din zeci si unitati algoritmul, si asezarea corecta a unitatilor si a zecilor material tiparit, sistematica

1.4 — compunerea si descompunerea numerelor in concentrul 0-100, 1 digital
folosind jetoane pe care sunt reprezentate picaturi de ploaie
— jocuri de jetoane

5 | Adunarea unui numar — efectuarea de adunari repetate b) procedurale: Probe orale si
format din zeci si unitati 15 —adunarea cardinalelor unor multimi cu acelasi numar de exercitiul, explicatia scrise
cu un numar format din 1:4 elemente 1
zeci 31 — evidentierea proprietatilor adunarii

—rezolvarea de probleme
— verbalizarea modului de rezolvare a unei probleme

6 | Scaderea unui numar 1.4 — efectuarea de adunari si scaderi si verificarea cu obiecte sau 1 c) forme de Fise individuale

format din unitati dintr- 5.2 prin operatia inversa organizare a diferentiate
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un numar format din
zeci si unitati

— jocuri de rol care solicita compunerea/descompunerea
numerelor in concentrul 0-100

—rezolvarea unor probleme dupa imagini

— schimbarea componentelor problemei create fara ca tipul de
problema sa se schimbe

colectivului:
activitate frontala,
activitate pe grupe

7 Scaderea unui numar — extragerea de elemente dintr-o multime data, pentru a obtine a) materiale: Observarea
format din zeci multimi cu tot atatea elemente manualul tiparit si sistematica
dintr-un numar format 31 — efectuarea de scaderi si verificarea cu obiecte sau prin operatia digital, caietul
din zeci si unitati 1'5 inversa 1 elevului

' — evidentierea mai multor modalitati de grupare a elementelor
unei multimi pentru determinarea cardinalului
—rezolvarea de probleme

8 Adunarea si scaderea — rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei sume/diferente b) procedurale: Probe orale
numerelor formate din 15 de termeni egali explicatia, exercitiul,
zeci si unitati 1:6 — compararea a doua sume 241 problematizarea

55 —rezolvarea de probleme
— crearea unor probleme simple
— identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice

9 | Transformari ale apei —organizarea de jocuri de tip ,Ce s-ar intampla daca...?“ c) forme de Probe scrise

— identificarea efectelor pozitive si negative produse de organizare a

4.2 precipitatii 1 colectivului:

3.1 — realizarea unor experiente care sa puna in evidenta activitate pe grupe
transformarile de stare ale apei
— recunoasterea cauzei care a determinat uscarea unei plante

10 | Proba adunarii si proba — exercitii de verificare a rezultatului prin operatia inversa Fise individuale

scaderii 31 — rezolvarea de probleme folosind obiecte concrete diferentiate
5:2 — identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice 2
—rezolvarea de probleme
—jocuri matematice

11 | Recapitulare — prezentarea intr-un jurnal a propriilor observatii referitoare la a) materiale: fise Observare
¢ Adunarea si scaderea a1 transformarile apei pentru activitatea sistematica
in concentrul 0-100 5'2 — rezolvarea de probleme folosind obiecte concrete sau independenta
® Proba adunarii si 3'1 reprezentari concrete 2 b) procedurale:
scaderii 2'1 — descoperirea algoritmului de rezolvare a unor exercitii exercitiul,

* Probleme ' — completarea de siruri de numere/obiecte ordonate mai mici conversatia
e Pamantul decat 100, respectand reguli precizate c) forme de
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¢ Transformari ale apei

— jocuri care necesita orientarea n tabele si folosirea cuvintelor
,rand“si ,coloana”

— efectuarea de adunari si scaderi

— exercitii de transformari ale apei

organizare a
colectivului

Evaluare

e Operatii cu numere
Transformari ale apei:
solidificare, topire,
evaporare, fierbere,
condensare

1.3
5.2
4.1
1.2

Itemii probei de evaluare vizeaza:

— exercitii de adunare si scadere 0-100, fara trecere peste ordin
— exercitii de verificare a unor sume si diferente

— exercitii de verificare a unor egalitati

— rezolvari de probleme

— exercitii de aflare a raspunsului corect folosind transformarile
apei

Autoevaluare
Fise individuale
diferentiate
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Unitatea de invatare: Ne miscam, ne plimba, calatorim

Nr. de ore: 16
Nr. .. . . eivas g A w Nr.

Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore

1 Sursele de energie: — producerea de sunete specifice ploii a) materiale: Observare
soarele, apa, vantul, — identificarea surselor conventionale de energie si a unor surse caiet, fise de lucru, sistematica
carbunii, petrolul 31 alternative de energie 1 imagini

' — evidentierea formelor de energie prin experimente simple b) procedurale:
— evidentierea fortei vantului si a apei, ca surse de energie conversatia,
—operatii cu adunari si scaderi explicatia,

2 | Adunarea in concentrul —evidentierea proprietatilor adunarii munca Probe orale
0-20, cu trecere peste 14 —evidentierea mai multor modalitati de grupare a elementelor independents,
ordin 1:5 unei multimi 141 problematizarea,

a1 — compararea a doua sume invatarea prin
— exercitii de scriere a rezultatelor unor adunari in tabele descoperire
matematice

3 Scaderea cu trecere — jocuri de extragere repetatad a unui anumit numar de elemente c) forme de Probe scrise
peste ordin Tn 14 dintr-o multime data organizare:
concentrul 0-20 1'5 —rezolvarea de probleme 1+1 activitate pe grupe

' —transformarea problemelor de adunare in probleme de scadere
siinvers

4 Adunarea unui numar —numarare cu pas dat, din 10 Tn 10, folosind ca suport intuitiv a) materiale: Observarea
format din zeci si unitati obiecte fise de lucru, sistematica
cu un numar format din 1.4 — exercitii de adunare cu un numar manualul
unitati 1.6 — efectuarea probei adunarii si scaderii 1 tiparit/digital

3.1 — folosirea terminologiei matematice b) procedurale:
—rezolvarea de probleme simple conversatia,
explicatia,

5 Scaderea unui numar — exercitii de scadere folosind suport imagistic problematizarea, Fise individuale
format din unitati dintr- — exercitii de alegere a raspunsului corect jocul didactic, diferentiate
un numar format din 13 — probleme cu una si doua operatii invatarea prin
zeci si unitati 1.6 — identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice 1 descoperire

' — jocuri cu numere pentru aflarea unui termen necunoscut c) forme de
organizare a
colectivului:
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6 Adunarea numerelor 6.4 —rezolvarea de probleme practice folosind suport imagistic activitate pe grupe, Autoevaluare
formate din zeci si 1'4 — efectuarea de adunari si scaderi 141 activitate individuala
unitati 3'1 — evidentierea proprietatilor adunarii
' — jocuri cu numere pentru aflarea termenului necunoscut
7 Scaderea numerelor — efectuarea de scaderi si verificarea cu obiecte a) materiale: Fise de lucru
formate din zeci si 14 —formularea si rezolvarea unor probleme 141 caietul elevului, diferentiate
unitati ' —rezolvarea de probleme Tn mai multe moduri culegere, albume,
— reprezentarea rezultatelor prin desene
8 | Adunarea si scaderea — efectuarea de adunari si scaderi manualul digital Observarea
numerelor formate din — aflarea sumei si diferentei b) procedurale: sistematica
zeci si unitati 1.4 — crearea unor probleme simple dupa imagini 1 problematizarea,
1.5 —formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o invatarea prin
tematica data descoperire
— jocuri de rol care solicita compararea numerelor
9 Sursele de energie — identificarea surselor convetionale de energie si a unor surse c) forme de Portofoliul
alternative de energie organizare a
31 — recunoasterea rolului Soarelui ca sursa de lumina si caldura si colectivului
42 importanta acestuia in mentinerea vietii 1
— identificarea cailor de economisire a energiei electrice si
recunoasterea energiilor conventionale
— exercitii de adunari si scaderi
10 | Recapitulare — identificarea semnificatiei datelor unei probleme a) materiale: fise Autoevaluare
e Operatii cu numere — identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice pentru activitatea
e Surse de energie 5.2 — aflarea unui termen necunoscut independenta
1.6 —rezolvarea de probleme ) b) procedurale:
3.1 — efectuarea de adunari si scaderi cu numere mai mici decat 100, exercitiul, jocul
5.1 fara si cu trecere peste ordin didactic
—jocuri matematice
—inregistrarea intr-o diagrama a resurselor conventionale
Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza: c) forme de Fise de
a1 — Efectuarea de adunari si scaderi cu trecere si fara trecere peste organizare a ameliorare si
51 ordin colectivului: dezvoltare
16 — Aflarea termenului necunoscut 1 activitate individuala
31 — Rezolvarea de probleme

— Utilizarea cuvintelor sumd, diferentd cu mai mult mai putin in
rezolvarea de probleme
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Unitatea de invatare: Ne jucam impreuna cu prietenii

Nr. de ore: 12
Nr. . . sl o Nr.

Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore

1 Caderea libera a — realizarea unor experiente in scopul punerii in evidenta a fortei a) materiale: Observare
corpurilor 31 gravitationale: caderea libera a diferitelor obiecte CD-uri, manual sistematica

4:1 —formularea de concluzii in urma observatiei repetate despre 1 digital, imagini
caderea corpurilor b) procedurale:
— culegere de informatii/curiozitati problematizarea,
2 Leul, monede si —recunoasterea bancnotelor si monedelor exercitiul, Autoevaluare
bancnote — schimbarea unui grup de monede/bancnote conversatia, jocul
6.3 — calcularea costurilor 141 didactic
6.4 —adunarea si scaderea folosind bancnotele
— jocuri de utilizare a banilor
— estimarea bugetului
3 | Aflarea numarului — exercitii de aflare a numarului necunoscut prin metoda balantei c) forme de Probe scrise
necunoscut 59 — identificarea intrebarilor al caror raspuns nu necesita calcule si organizare ale
6.3 corelarea acestora cu enuntul problemei 2+1 colectivului:
—rezolvarea unor probleme legate de stabilirea unui buget activitate pe grupe
pentru un scop precis

4 Probleme care se —rezolvarea de probleme practice folosind unitatile de masura a) materiale: Autoevaluare
rezolva prin una sau 6.4 —rezolvarea de probleme folosind obiecte concrete, desene sau material
doua operatii 5'2 reprezentari simbolice tiparit/digital, fise de

5:1 —inregistrarea datelor unei probleme in tabele care ilustreaza: 941 lucru
6.3 — utilizarea n exercitii a terminologiei b) procedurale:
16 — compunerea de probleme cu tematica data conversatia,
— crearea de probleme folosind situatii reale exercitiul, munca
— jocuri de utilizare a banilor: |a piata, la librarie independents,

5 Recapitulare 1.3 — jocuri cu identificare de trasee pentru care toate calculele au exercitiul, munca Observarea
e Caderea liberad a 3.1 acelasi rezultat independenta sistematica
corpurilor 6.3 — exercitii de adunare si scadere folosind bancnotele si monedele 2 c) forme de
¢ Unitati monetare 5.2 —rezolvarea de probleme organizare a
¢ Aflarea termenului 6.3 — exercitii de completare a unor tabele matematice colectivului:
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necunoscut — jocuri didactice

¢ Probleme — rebusuri matematice

Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza: activitate frontala Evaluare
e Caderea corpurilor — efectuarea de adunari si scaderi mental si in scris sumativa

e Unitati monetare
* Probleme

—rezolvarea de probleme cu 1-2 operatii
— unitati monetare
— exercitii de aflare a termenului necunoscut
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Unitatea de invatare: Alegem instrumente

Nr. de ore: 12
Nr. .. . . eivas g A w Nr.
Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
1 Unde si vibratii —inventarea unor reguli de operare si aplicarea lor in jocuri a) materiale: Observarea
— realizarea unor experimente simple care evidentiaza miscarea imagini cu diverse sistematica
31 aerului 141 obiecte, fise de
— identificarea unor obiecte care genereaza unde si vibratii lucru
—joc didactic
— propagarea sunetului prin diverse medii
2 Lungimea —masurarea lungimii unor obiecte si exprimarea acesteia in b) procedurale: Proba orala si
centimetri invatare prin scrisd
6.4 — identificarea si utilizarea instrumentelor de masura potrivite descoperire, munca
6.1 pentru efectuarea de masuratori 3+1 in echipa, exercitiul
— compararea lungimii unor obiecte
— identificarea instrumentelor de masura
—rezolvarea de probleme practice
3 Capacitatea — masurarea capacitatii unor obiecte si exprimarea acesteia in litri c) forme de Fise individuale
6.4 — compararea rezultatelor obtinute prin masurarea dimensiunii, 941 organizare a diferentiate
' capacitatii unor obiecte/vase de forma aseméanéatoare colectivului:
activitate in echipa
4 Recapitulare — exercitii de ordonare a unor obiecte dupa marimi diferite fise de lucru Portofoliu
e Unitati de masura 31 —rezolvarea de probleme practice folosind unitati de masura
¢ Unde si vibratii 6:1 — activitati practice de masurare a capacitatii unor vase )
6.4 - faxerc.itii de estimare si de ordonare a unor obiecte
— jocuri matematice
— identificarea de instrumente
5 Evaluare Itemii probei de evaluare vizeaza: Fise de
¢ Unde si vibratii — exercitii de comparare a dimensiunilor unor obiecte ameliorare si
e Lungime — completarea unor enunturi lacunare 1 dezvoltare

e Capacitate

— identificarea instrumentelor de masura pentru lungime si
capacitate
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Unitatea de invatare: Protejam mediul

Nr. de ore: 8
Nr. - . e elvie 4 A Nr.
Detalieri de continut Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare
crt. de ore
Recapitulare finala — exercitiu-joc de adunare si scadere, folosind jetoane pe care a) materiale: ® Proba scrisa si
sunt reprezentate tema ,,Protejam mediul inconjurator” fise de lucru, orala
— completarea unor desene pe baza unor conditii date CD-uri, manual ¢ Autoevaluare
1.6 —transformarea problemelor de adunare create cu copaci, flori in digital
2.2 probleme de scadere 7 b) procedurale:
3.1 — completarea unor siruri ordonate dupa o anumita regula problematizare,
3.2 —realizarea unor modele repetitive exercitiul
— realizarea proiectului ,Natura, prietena mea“ c) forme de
— completarea de grafice organizare a
colectivului:
Evaluare e exercitii de adunare si scadere activitate pe grupe | Fise individuale
Protejam mediul — probleme de limbaj matematic Portofoliul
— exercitii combinate cu trei termeni 1

—rezolvarea de probleme
— compunere de probleme
— jocuri didactice
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