MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI - clasa |

Aria curriculara: Matematica si explorarea mediului
Curriculum nucleu

Numar de ore: 4 ore/saptamana
PLANIFICARE ANUALA

Total: 68 ore/semestru; 136 ore anual

Semestrul |
Nr. | Sdpt. | UNITATI TEMATICE | COMPETENTE GENERALE SI CONTINUTURI NR. OBS.
crt UNITATI DE SPECIFICE ORE
INVATARE
1. | HAI LA SCOALA! 1. Utilizarea numerelor in Recapitularea cunostintelor din clasa pregdtitoare 4 man.
calcule elementare-1.1 1.2, -Numerele naturale 0-31: recunoastere, formare, citire, scriere (cu pag. 4-11
RECAPITULAREA 1.3 cifre), comparare, ordonare: 3+ 1 | caiet pag.
CUNOSTINTELORDIN | , Evidentierea dela0la10;dela 101a20;dela 20 la 31 di. | 4-11
gl&éi—f&TlTOARE caracteristicilor geometrice - Adunarea si scaderea in concentrul 0-31, cu si fara trecere peste
ale unor obiecte localizate in | Ordin
ORIENTARE spatiul inconjurstor 2.1 -Repere/directii in spatiu : in, pe, deasupra, dedesubt, langa, in fata, in
SPATIALA S| 3. Identificarea unor sp.atel.e,.sus, josf stanga, d.reapta, orizontal, vertical, oblic, interior,
LOCALIZARIIN fenomene/relatii/ ﬁé‘;ﬂé;orpu” geometrice
SPATIU regularitati/structuri din o ) y
’ i , Plante si animale-structuri de baza
mediul apropiat3.1, 3.2 .. .
L Corpul omenesc-alcatuire
4. Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor EVALUARE INITIALA
elemente de logica
4.1,4.2
2. I, Il | TOAMNA DARNICA | 1. Utilizarea numerelor in Numere naturale de la 0 la 31-recunoastere, formare, citire, 8 man.
calcule elementare-1.1, scriere (cu cifre), comparare, ordonare, numere pare/impare: | 7+1 | pag. 12-20
NUMERE 1.2,1.3 Plantele — structuri de bazd d.i. | caiet pag.
NATURALE DELAO | 3 sdentificarea unor 12-21




LA 31 fenomene/relatii/ -Numere naturale de la 0 la 10/Plantele si anotimpurile; livada
. regularitati/structuri din -Compararea numerelor de la 0 la 10/Padurea
IN LUMEA mediul apropiat -Numere naturale de la 0 la 31- citire, scriere (cu cifre), comparare,
PLANTELOR 3132 ordonare /Gradina de legume
4. Generarea unor exp/icaﬁi -Numere pare $| impare
simple prin folosirea unor -Recapitulare/evaluare
elemente de logica
41, 4.2
IV, V | IN LUMEA 1. Utilizarea numerelor in Numere naturale de la 31 la 100-recunoastere, formare, citire, 8 man.
PLANTELOR calcule elementare-1.1, scriere (cu cifre), comparare, ordonare, numere pare/impare: | 7+1 | pag. 21-27
NUMERE 1213 Plantele - rolul structurilor de bazd d.i. | caiet pag.
3. Identificarea unor 22-30
NATURALE DE LA 7
fenamen:e/relaju/ -Numere naturale de la 31 la 100 formare, citire, scriere /Rolul
31LA 100 regularitati/structuri din cxd3cinii
mediul apropiat o
PLANTELE- ROLUL 3.1 3.2 -Numere naturale de la 31 la 100/- comparare, ordonare/Rolul tulpinii
STleCTURILOR DE | 4 Generarea unor explicatii -Rotunjirea la zeci a numerelor naturale de la 31 la 100/rolul frunzelor
BAZA simple prin folosirea unor -Rotunjirea la zeci a numerelor naturale de la 31 la 100/Rolul florilor,
elemente de logicd fructelor, semintelor
4.1, 4.2 -Recapitulare/evaluare
VI, | NECUVANTA 1.Utilizarea numerelor in Adunarea si scaderea in concentrul 0 — 10 12 | man.
Vi, | TOARE calcule elementare Animalele — Scheletul si organele majore (creier, inimd, 8+2 | pag. 28-37
vl 14,1516 pldmani, stomac, rinichi); localizare si roluri d.i. | caiet pag.
ADUNAREA SI 3.Identificarea unor 31-42
St fenomenf'/re/a;/// -Adunarea numerelor naturale de la 0 la 10/Animalele- rolul
CONCENTRUL regularitati/structuri din _
i i scheletului
0-10 mediul apropiat . ]
3.1 3.2 -Scaderea numerelor naturale de la 0 la 10/Animalele- rolul
ANIMALELE — 4. Generarea unor explicatii scheletului

simple prin folosirea unor

-Proprietatile adunarii / Animalele- rolul scheletului
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STRUCTURI DE

BAZA; LOCALIZARE

SI ROLURI

elemente de logica
4.1, 4.2

-Scaderea- operatie inversa a adunarii /Animalele- rolul scheletului
-Proba adundrii si proba scaderii/ Animalele- organele majore si rolul
lor

-Aflarea termenului necunoscut/ Animalele

-Probleme care se rezolva printr-o operatie/Animalele
-Recapitulare/evaluare

INVAT DESPRE MINE

IX, 1. Utilizarea numerelor in Adunarea si scdderea in concentrul 0 — 31 12 | man.
X, calcule elementare Corpul omenesc - scheletul si organele majore; rolul acestora 8+2 | pag. 38-45
XI | ADUNAREASI 1.4,15,1.6 d.i. | caiet pag.
SCADEREA TN 3./dentificarea unor -Adunarea nr. formate din zeci si unitati cu nr. formate din 43-53
CONCENTRUL fename.mve/.relaﬁi/ o unitati/Alcatuirea corpului omenesc
0-31 regul'arltaﬂ/st.ructurl di -Scaderea unui nr. format din unitati dintr-un nr. format din zeci si
mediul apropiat L ) .
2132 unitati/Scheletul si rolul acestuia
CORPUL MEU 4.Generarea unor explicatii -Adunarea numerelor formate din zeci si unitati/Inima si plamanii
simple prin folosirea unor -Scdderea numerelor formate din zeci si unitdti/Stomacul, rinichii
elemente de logicd -Adunarea si scaderea cu trecere peste ordin/ Creierul
4.1, 4.2 -Recapitulare/evaluare
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date-5.2
X1, | IMPARATIA APEI 1. Utilizarea numerelor in Adunarea si scdderea in concentrul 0 — 100, férd trecere peste 16 | man.
Xlll calcule elementare ordin 13+ | pag. 46-59
XIV' | ADUNAREA I 14,1516 Apa — transformdri ale apei — solidificare, topire, evaporare, 3 d.i. | caiet pag.
XV | scADEREAIN 3.Identificarea unor fierbere, condensare 54-69
CONCENTRUL fenomene/relatii/

0-100, FARA
TRECERE PESTE

regularitati/structuri din
mediul apropiat

-Adunarea si scaderea nr. formate din zeci/Prezenta apei in natura
-Adunarea nr. formate din zeci cu nr. formate din unitati; scaderea
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ORDIN

APA -
TRANSFORMARI ALE
APEI

31,32

4.Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logica

4.1, 4.2

5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date-5.2

dintr-un nr. format din zeci si unitati a unui nr. format din
unitati/Evaporarea, condensarea, fierberea

-Adunarea unui nr. format din zeci si unitati cu un nr. format din
unitati/Condensarea

-Scaderea dintr-un nr. format din zeci si unitati a unui nr. format din
unitati/Condensarea

-Adunarea nr. formate din zeci si unitati cu nr. formate din
zeci/Solidificarea

-Scaderea dintr-un nr. format din zeci si unitati a unui nr. format din
zeci/Topirea

-Adunarea si scaderea nr. formate din zeci ti unitati/Fenomene ale
naturii

-Probleme de adunare si scadere/Prezenta apeiin natura
-Recapitulare/evaluare

XVI
Xvil

RECAPITULARE
SEMESTRIALA

1.1,1.2,1.3,1.4,1.5, 1.6,
2.1,3.1,3.2,4.1,4.2,5.2

-Numere naturale de la 31 la 100-recunoastere, formare, citire, scriere
(cu cifre), comparare, ordonare, numere pare/impare;

-Adunarea si scdderea in concentrul 0 — 31, cu si fdrd trecere peste
ordin

-Adunarea si scaderea in concentrul 0 — 100, fdrd trecere peste ordin
-Proba adundrii si proba scaderii; aflarea termenului necunoscut;
-Probleme de adunare si scddere.

-EVALUARE SEMESTRIALA

6+2
d.i.

man.
pag. 60-63
caiet pag.
70-74




Semestrul al ll-lea

TRECERE PESTE
ORDIN

SOARELE, SURSA
DE LUMINA S|
CALDURA

4. Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logica- 4.1, 4.2
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date-5.2

zeci/Lumina si umbra

-Scaderea unui numar format din zeci si unitati dintr-un numar format
din zeci/Ziua si noaptea

-Scaderea unui numar format din unitati dintr-un numar format din
zeci si unitati / Caldura si anotimpurile

-Adunarea si scaderea numerelor formate din zeci si unitati/Soarele si
viata

-RECAPITULARE / EVALUARE

Nr. | sapt. | UNITATITEMATICE | COMPETENTE GENERALE SI CONTINUTURI NR. OBS.
crt UNITATI DE SPECIFICE el
INVATARE
1. |, UNIVERSUL 1.Utilizarea numerelor in Adunarea si scdderea numerelor naturale de la 0 la 100, cu 12 man.
i1 calcule elementare trecere peste Ordin/ 10+ E:Ige:-_:asg

AD}JNAREA $| 1.4,1.5,1.6 2d.1. 4-17

SCADEREA 3.I/dentificarea unor

NUMERELOR fenomene/relatii/ -Adunarea unui nr. format din zeci si unitati cu un nr. format din

NATURALE DE LA O | regularitati/structuri din L

i . unitati/Pamantul
LA 100, CU mediul apropiat y . o . v 1 . .
’ 3.1 3.2 -Scaderea unui numar format din unitati dintr-un numar format din




IV,V | DARURILE 1.Utilizarea numerelor in Probleme care se rezolvd prin una sau doud operatii 8 man.
PLANETEI PAMANT | calcule elementare Forme si transfer de energie 7+1 E:igétli':;
1.4,1.5,1.6 I
PROBLEMEVCARE 3.Identificarea unor -Probleme care se rezolva printr-o operatie/Apa-sursi de energie
SE REZOLVA PRIN fenomene/relatii/ . . o . .
N -Probleme care se rezolva prin doua operatii/Surse de energie-
UNA SAU DOUA regularitati/structuri din cirbunele
OPERATII mediul apropiat . y _
‘ 3.1 3.2 -Probleme care folosesc elemente de logica/Petrolul-sursa de energie
FORME S| 4: Genera.rea uno'rexplicaﬁi -RECAPITULARE / EVALUARE
TRANSFER DE simple prin folosirea unor
elemente de logica- 4.1, 4.2
ENERGIE
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date-5.2
Vi, SURSE DE ENERGIE | 2. Evidentierea Figuri si corpuri geometrice- figuri plane- pdtrat, triunghi, 12 | man.
. e . . . 24-35
Vi, caracteristicilor geometrice dreptunghi, cerc- reprezentare graficd,; corpuri 3D- cub, 10+ E:iget 3
Vil . " ~ ) o 5 ] 2di pag.
FIGURI SI CORPURI | ale unor obiecte localizate in cuboid, cilindru, sferd- descriere A | 99.43

GEOMETRICE

FORME Sl
TRANSFER DE
ENERGIE

spatiul inconjurator 2.2
3.I/dentificarea unor
fenomene/relatii/
regularitati/structuri din
mediul apropiat

31,32

4. Generarea unor explicatii
simple prin folosirea unor
elemente de logica- 4.1, 4.2
5. Rezolvarea de probleme
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date-5.2

Forme si transfer de energie

-Dreptunghiul si patratul/Surse de energie- Soarele
-Triunghiul si cercul / Surse de energie- Vantul

-Figuri geometrice/Alte surse de energie

-Cubul, cuboidul /Ce fel de energie foloseste fiecare
-Cilindrul, sfera/ Surse de energie- Economisim resursele
-RECAPITULARE/EVALUARE




IX,X, | SA MASURAM! 3./dentificarea unor Mdsurdri - Lungime- unitdti standard- centimetrul, 12 man-36 o
. o v . . o, ag. -
Xi fenomene/relatii/ instrumente de mdsurd-rigla; Capacitate- unitdti 10+ z’aiget -
MASURARI regularitéti/structuri din nonstandard; unitdti standard-litrul 2d.8. | 4463
mediul apropiat U - ..
nde si vibratii
UNDE SI VIBRATII | 3-4, 3.2
4. Generarea unor explicatii . L. L .
simple prin folosirea unor -Masurarea lungimilor/Unde si vibratii- sunetele
elemente de logici- 4.1, 4.2 -M(vetruI: c.entlme'FruI/SuneteIe— Cur.nuw.breaza aerul B |
5. Rezolvarea de probleme -Masurari- Capacitatea vaselor- unitati nonstandard/Jucarii muzicale
pornind de Ia sortarea si -Masurdri- Capacitatea vaselor- litrul/Jucarii musicale
reprezentarea unor date-5.1
. -RECAPITULARE/EVALUARE
6. Utilizarea unor etaloane
conventionale pentru
masurari si estimari- 6.1, 6.3,
6.4
Xll, | TIMPUL SI BANII 3./dentificarea unor Madsurdri- Timp- Ora, ziua, sdptdmdna, anul, luna, 8 man.
.. .43-51
X 3 3 fenomene/relatii/ anotimpurile- duratd 7+1 | P
MASURARI it : i di, | et pee
regularitati/structuri din Bani- bancnote si monede " | 54-63
FORTE SI MISCARE 7 i . . L .
T " mediul apropiat Forte si miscare- Cdderea liberd a corpurilor
31 32
CADEREA LIBERA A | 4. Generarea unor explicatii . o . L _
o o simple prin folosirea unor -Timpul; ceasul/ Forte si miscare- Caderea libera a corpurilor
CORPURILOR . . A . I :
elemente de logics- 4.1, 4.2 —Tlmp.uI.Zlue.L saptamana, luna- Caderea libera a corpurilor
6. Utilizarea unor etaloane -Anotimpurile
conventionale pentru -Masurari- Bani- bancnote si monede
masurari si estimari- 6.2
XIV, | PROTEJAM 3.1,4.1,42,5.1 Colectarea, citirea si inregistrarea datelor 8 man.
.52-58
XV | NATURA! Protejarea mediului 6+ E:iget vag
COLECTAREA 2 eaes

-Sortarea si clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a doua

7




CITIREA Sl
INREGISTRAREA

criterii / Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie cu
mediul natural

DATELOR
PROTEJAREA
MEDIULUI
XVI, | RECAPITULARE RECAPITULARE FINALA g8 | man
A o .59-63
XVIl | SEMESTRIALA EVALUARE FINALA 741 | poe 59
dai pag.
| 7077




